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0 1
 E n  f é v r i e r  2 0 1 8 ,  l a  v i l l e  d e  L a v a l  é m e t t a i t  u n  a p p e l  d ’o f f r e s  p o u r  r é a l i s e r  u n  p o r t r a i t  d e s

s e r v i c e s  e t  d e s  b e s o i n s  e n  p é r i n a t a l i t é  s u r  s o n  t e r r i t o i r e .  L’é q u i p e  d e  r e c h e r c h e  E p i o n e   :

S a n t é  p u b l i q u e  –  S a n t é  c o m m u n a u t a i r e ,  e n  r é p o n s e  à  c e t  a p p e l ,  a  p r o p o s é  u n  d e v i s  d e

r e c h e r c h e  v i s a n t  à  r é a l i s e r  u n e  c o m p a r a i s o n  e n t r e  l e s  s e r v i c e s  d e  p é r i n a t a l i t é  d i s p o n i b l e s

s u r  l e  t e r r i t o i r e  d e  L a v a l  e t  c e u x  d i s p o n i b l e s  d a n s  t r o i s  a u t r e s  v i l l e s  d u  Q u é b e c .  L e s  v i l l e s

d e  S h e r b r o o k e ,  L é v i s  e t  Te r r e b o n n e  o n t  é t é  c h o i s i e s  p o u r  r é a l i s e r  c e t t e  c o m p a r a i s o n  e n

r a i s o n  d e  l e u r s  r e s s e m b l a n c e s  d é m o g r a p h i q u e s  e t  s o c i o - é c o n o m i q u e s .  C e t t e  é t u d e  a  é t é

p i l o t é e  p a r  C o r a l i e  M e r c e r a t ,  c a n d i d a t e  a u  d o c t o r a t  e n  p s y c h o l o g i e  c o m m u n a u t a i r e ,  e t

T h o m a s  S a ï a s ,  p r o f e s s e u r  a u  d é p a r t e m e n t  d e  p s y c h o l o g i e  e t  d i r e c t e u r  d u  l a b o r a t o i r e

E p i o n e ,  d e  l ’ U n i v e r s i t é  d u  Q u é b e c  à  M o n t r é a l .  U n e  é q u i p e  d e  s e p t  p e r s o n n e s  a  e f f e c t u é

l a  c o l l e c t e  d e  d o n n é e s ,  l a  c o m p i l a t i o n  d e s  r é s u l t a t s  e t  l a  r é d a c t i o n  d u  p r é s e n t  r a p p o r t .  
 

 
C o n t e x t e

  L a  V i l l e  d e  L a v a l  f a i t  f a c e  à  u n e  a u g m e n t a t i o n  d é m o g r a p h i q u e  l i é e  n o t a m m e n t  a u x

p r o c e s s u s  m i g r a t o i r e s  e n  e x p a n s i o n  a u  Q u é b e c .  P a r m i  l e s  n o u v e a u x  a r r i v a n t s  s u r  l e

t e r r i t o i r e  l a v a l l o i s  f i g u r e n t  d e  n o m b r e u x  p a r e n t s  o u  f u t u r s  p a r e n t s .  À  t i t r e  d ’e x e m p l e ,

4 3 . 3   %  d e s  n a i s s a n c e s  à  L a v a l  s o n t  i s s u e s  d e  m è r e s  i m m i g r a n t e s  ( R e c e n s e m e n t  2 0 1 6 ,

S t a t i s t i q u e  C a n a d a ) .  A u  n i v e a u  n a t i o n a l ,  p l u s  d e  3 0 %  d e s  e n f a n t s  o n t  a u  m o i n s  u n  p a r e n t

n é  à  l ' é t r a n g e r  ( S t a t i s t i q u e  C a n a d a ) .  E n  r a i s o n  d e s  m u l t i p l e s  d é f i s  à  r e l e v e r  p a r  l e s

f a m i l l e s  m i g r a n t e s ,  c e s  p a r e n t s  (e t  l e u r s  e n f a n t s )  p r é s e n t e n t  d e s  b e s o i n s  s p é c i f i q u e s  e n

t e r m e s  d ’a c c o m p a g n e m e n t  s o c i a l  e t  d ’a c t i o n s  d e  s a n t é .  C e s  b e s o i n s  s ’a j o u t e n t  a u x

b e s o i n s  d e s  a u t r e s  s o u s - g r o u p e s  p o p u l a t i o n n e l s  i n s t a l l é s  d e p u i s  p l u s  l o n g t e m p s  à  L a v a l .

A i n s i ,  l e  p o r t r a i t  d e s  b e s o i n s  d e  l a  m u n i c i p a l i t é  n e  p e u t  ê t r e  p l e i n e m e n t  c o m p r i s  q u’e n

p r e n a n t  e n  c o m p t e  l e s  i n d i c e s  d e  n a t a l i t é  d e  l a  v i l l e ,  l e s  m o u v e m e n t s  d é m o g r a p h i q u e s  e t

l a  p r o p o r t i o n  d e  p a r e n t s  p r é s e n t a n t  p o t e n t i e l l e m e n t  d e s  f a c t e u r s  d e  r i s q u e s  r e c o n n u s

d a n s  l a  l i t t é r a t u r e .  
 

I l  e s t  a i n s i  b i e n  d o c u m e n t é  q u e  l e s  b e s o i n s  d e s  f a m i l l e s  a v e c  d e  j e u n e s  e n f a n t s

a u g m e n t e n t  a u  f u r  e t  à  m e s u r e  q u e    l e u r  s t a b i l i t é  s o c i o - é c o n o m i q u e  d i m i n u e  ( M a r m o t  &

W i l k i n s o n ,  2 0 0 3 ) .  L a  m i g r a t i o n  e s t  u n  f a c t e u r  d e  s t r e s s ,  r e j o i g n a n t  à  c e  t i t r e  l a  p r é c a r i t é

é c o n o m i q u e ,  l ’ i s o l e m e n t  s o c i a l ,  l e  f a i b l e  n i v e a u  d ’é d u c a t i o n  p a r e n t a l  e t  l e  f a i b l e  n i v e a u

d e  l i t t é r a t i e  e n  s a n t é .
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0 1
 L e s  f a m i l l e s  l e s  p l u s  d é m u n i e s ,  o u t r e  l ’e f f e t  d e  l a  p r é c a r i t é  s u r  l e u r  s a n t é ,  r e n c o n t r e n t

é g a l e m e n t  u n e  l i m i t a t i o n  d ’a c c è s  a u x  s e r v i c e s  d e  s o i n  e t  d e  p r é v e n t i o n .  I l  s ’a g i t  d ’u n

e f f e t  «   p e r v e r s   »  c o n n u  d e s  s y s t è m e s  d e  p r é v e n t i o n .  L’a c c e s s i b i l i t é  a u x  s e r v i c e s  p u b l i c s

r e q u i e r t  e n  e f f e t  d e  l a  p a r t  d e s  u t i l i s a t e u r s  u n e  c o n n a i s s a n c e  à  l a  f o i s  d e  c e s  s e r v i c e s ,  d u

c o n t e x t e  c u l t u r e l  d a n s  l e q u e l  i l s  o n t  é t é  d é v e l o p p é s  e t  d e s  a c t i o n s  q u i  y  s o n t  o f f e r t e s

( D i x o n - Wo o d s  e t  a l . ,  2 0 0 6 ) .  C e r t a i n e s  f a m i l l e s  p e u v e n t  d o n c ,  p a r  m é c o n n a i s s a n c e  o u

c r a i n t e ,  n e  p a s  r e c o u r i r  a u x  s e r v i c e s  o f f e r t s .  C e t  e f f e t  «   p e r v e r s   »  e s t  c o m m u n é m e n t

a p p e l é  «   E f f e t  M a t t h i e u   » ,  e n  s a n t é  p u b l i q u e  ( M e r t o n ,  1 9 6 8   ;  B a k e r m a n - K r a n e n b u r g  e t

a l . ,  2 0 0 5 ) .  P a r a d o x a l e m e n t ,  l ’u n i v e r s a l i t é  d e s  s e r v i c e s  p u b l i c s  n u i r a i t  d o n c  à

l ’a c c e s s i b i l i t é  à  c e s  s e r v i c e s .  
 

 

P a r  a i l l e u r s ,  c e r t a i n s  é l é m e n t s  c o n s t i t u e n t  d e s  b a r r i è r e s  s u p p l é m e n t a i r e s  à  l ’a c c e s s i b i l i t é

a u x  s e r v i c e s  d e    s a n t é .  C e s  b a r r i è r e s  p e u v e n t  ê t r e  e n  l i e n  a v e c  l e  s e r v i c e  l u i - m ê m e

(d é s i n t é r ê t  o u  a t t i t u d e  p a t e r n a l i s t e  d e s  p r o f e s s i o n n e l s  o u  t e m p s  l i m i t é  p o u r  l e s

r e n c o n t r e s )  ( D e n n i s  &  C h u n g  L e e ,  2 0 0 6 ) ,  l e  p r i x  d u  s e r v i c e  ( Kw e e  &  M c B r i d e ,  2 0 1 6  ;  Ay e r s

e t  a l . ,  2 0 1 8 ) ,  l a  c o m p a r t i m e n t a t i o n  d u  s y s t è m e  d e  s a n t é  o u  l e s  s t i g m a t i s a t i o n s  ( Kw e e  &

M c B r i d e ,  2 0 1 6 ) .  L e s  b a r r i è r e s  p e u v e n t  é g a l e m e n t  r e l e v e r  d e s  p e r s o n n e s  e l l e s - m ê m e s ,

n o t a m m e n t  s i  e l l e s  n e  r e c o n n a i s s e n t  p a s  l ’ i m p o r t a n c e  d ’a l l e r  c h e r c h e r  d e  l ’a i d e  o u  s i

e l l e s  é p r o u v e n t  d e  l a  p e u r  à  l e  f a i r e  ( Ay e r s  e t  a l . ,  2 0 1 8 ) .
 

 

L’a c c e s s i b i l i t é  c o n s t i t u e  d o n c  u n  e n j e u  m a j e u r  d e  l ’o r g a n i s a t i o n  d e s  s e r v i c e s  e t  d o i t  à  c e

t i t r e  f a i r e  l ’o b j e t  d ’u n e  c o n c e r t a t i o n  e n t r e  c h a m p  p u b l i c  ( h ô p i t a l ,  s e r v i c e s  d e s  C I S S S )  e t

c h a m p  c o m m u n a u t a i r e .
 

 

I l  e s t  a i n s i  r e c o n n u  q u e  l e  t i s s u  c o m m u n a u t a i r e  p e u t  p e r m e t t r e  d e  r e n f o r c e r  l ’a c c è s  à

l ’e n s e m b l e  d e  l a  p o p u l a t i o n  à  d e s  s e r v i c e s  d e  s a n t é ,  n o t a m m e n t  p a r  l e u r  f a c i l i t é  d ’a c c è s

e t  l e u r  i m p l a n t a t i o n  c o m m u n a u t a i r e  ( C h e v a l i e r  e t  a l . ,  2 0 1 3 ) .  U n e  r e c e n s i o n  d e s  é c r i t s

e f f e c t u é e  p a r  S w i d e r  ( 2 0 0 2 )  e t  p o r t a n t  s u r  l ’e f f i c a c i t é  d e s  s e r v i c e s  d i s p e n s é s  p a r  d e s

a c t e u r s  c o m m u n a u t a i r e s  m o n t r e  d ’a i l l e u r s  q u e  c e s  a c t e u r s  p e r m e t t e n t  u n e  p l u s  g r a n d e

a c c e s s i b i l i t é  a u x  s e r v i c e s ,  s u r t o u t  e n  c e  q u i  c o n c e r n e  l e s  p o p u l a t i o n s  l e s  p l u s

d é f a v o r i s é e s .
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0 1
 D e  p l u s ,  l a  l i t t é r a t u r e  s o u t i e n t  q u’u n e  v i s i o n  m o i n s  b i o m é d i c a l e  e t  p l u s  h o l i s t i q u e  d e  l a

s a n t é  –  a g i s s a n t  a i n s i  à  d i v e r s  n i v e a u x  –  a u g m e n t e  l ’u t i l i s a t i o n  d e s  s e r v i c e s  p a r  l e s

p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  e t  a u s s i  l e u r  s a t i s f a c t i o n  p a r  r a p p o r t  à  c e s  s e r v i c e s  ( B e l v i l l e  e t  a l . ,

1 9 9 1 ;  B u t t h a  e t  a l . ,  2 0 0 5 ;  S w o r d  e t  a l . ,  2 0 1 2 ;  Ye l l a n d  &  B r o w n ,  2 0 1 4 ;  P o s t h u m u s  e t  a l . ,

2 0 1 3 ) .  L’e x i s t e n c e  d e s  c e n t r e s  d e  r e s s o u r c e s  p é r i n a t a l e s  a u  Q u é b e c  r é p o n d  a i n s i  a u x

«   m e i l l e u r e s  p r a t i q u e s   »  d é c r i t e s  d a n s  l a  l i t t é r a t u r e  s c i e n t i f i q u e ,  v e n a n t  c o m p l é t e r

l ’a c t i o n  p u b l i q u e  c l i n i q u e  e t  h o s p i t a l i è r e  p l u s  o r i e n t é e  v e r s  l e s  m o d è l e s  b i o m é d i c a u x  d e

l a  s a n t é .
 

 

E n  r a i s o n  d u  c a r a c t è r e  c o m p l é m e n t a i r e  d e s  s e r v i c e s  p u b l i c s  e t  d e s  s e r v i c e s

c o m m u n a u t a i r e s  ( l o c a l e m e n t  i m p l a n t é s ,  m o i n s  i d e n t i f i é s  c o m m e  a p p a r t e n a n t  a u  r e g i s t r e

m é d i c o - s o c i a l  e t  p e r m e t t a n t  d e  l u t t e r  c o n t r e  l e s  i n é g a l i t é s  s o c i a l e s  d ’a c c è s ) ,  l e s  b e s o i n s

d e s  p a r e n t s  n e  p e u v e n t  ê t r e  c o m p l è t e m e n t  c o u v e r t s  p a r  l ’u n  o u  l ’a u t r e  d e  c e s  s e c t e u r s

d ’a c t i v i t é s .  L’e x p é r i e n c e  d e  c o e x i s t e n c e  d e s  c e n t r e s  d e  r e s s o u r c e s  p é r i n a t a l e s  ( C R P )  e t

d e s  s e r v i c e s  m é d i c o - s o c i a u x  d e s  C I S S S  a u  Q u é b e c  t é m o i g n e  d e  l a  c o m p l é m e n t a r i t é

( P a r e n t  e t  a l . ,  2 0 1 2 ) .
 

 

E n  r a i s o n  d u  c a r a c t è r e  n o n  p é r e n n e  d u  f i n a n c e m e n t  d e  s o n  C R P,  l a  v i l l e  d e  L a v a l

s ' i n t e r r o g e  s u r  l a  p e r t i n e n c e  d e  c e  d e r n i e r  a u  r e g a r d  d e s  s e r v i c e s  o f f e r t s  à  l a

c o m m u n a u t é  l a v a l l o i s e .  E l l e  s o u h a i t e  é g a l e m e n t  c o m p a r e r  l e s  r e s s o u r c e s  d i s p o n i b l e s

a v e c  c e l l e s  d e  c o m m u n a u t é s  s i m i l a i r e s  a u  Q u é b e c .
 

 

C e t t e  é t u d e  p e r m e t t r a  a i n s i  à  l a  v i l l e  d e  L a v a l  d e  p r e n d r e  p o s i t i o n  p a r  r a p p o r t  à  s e s

b e s o i n s  e n  m a t i è r e  d ’e s p a c e s  d e  s e r v i c e s  c o m m u n a u t a i r e s  à  c o m b l e r ,  q u’ i l  s ’a g i s s e  d ’u n

s t a t u  q u o  ( l e s  s e r v i c e s  c o r r e s p o n d e n t  a u x  b e s o i n s )  o u  d ’u n  b e s o i n  d ’a u g m e n t a t i o n  d e s

s e r v i c e s  c o m m u n a u t a i r e s  ( l e s  s e r v i c e s  a c t u e l s  n e  p e r m e t t a n t  p a s  d e  r é p o n d r e

a d é q u a t e m e n t  a u x  b e s o i n s  d e  l a  p o p u l a t i o n  l a v a l l o i s e  d a n s  s o n  e n s e m b l e ) ,  e t ,  l e  c a s

é c h é a n t ,  d ’a t t i r e r  l ’a t t e n t i o n  d u  g o u v e r n e m e n t  s u r  c e  p o i n t .
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M e t h o d e
  

0 2
 L’é t u d e  m e n é e  p a r  l ’é q u i p e  d e  r e c h e r c h e  Ep i on e  v i s a i t  à  r é p o n d r e  a u x  d e u x  q u e s t i o n s

s u i v a n t e s   :
 

 - L a  v i l l e  d e  L a v a l  d i s p o s e - t - e l l e  d e s  a c t i o n s  d e  s o u t i e n  e n  p é r i n a t a l i t é

p e r m e t t a n t  d e  r é p o n d r e  a u x  b e s o i n s  d e s  p a r e n t s  h a b i t a n t  l a  v i l l e?  D a n s

q u e l l e s  s t r u c t u r e s  e t  p a r  l e  b i a i s  d e  q u e l s  s e r v i c e s?
 

 

- L a  v i l l e  d e  L a v a l  d i s p o s e - t - e l l e  d e  s e r v i c e s  c o m m u n a u t a i r e s  d a n s  u n  v o l u m e

c o m p a r a b l e  à  t r o i s  a u t r e s  v i l l e s  s e m b l a b l e s ,  e t  c e ,  e n  p r e n a n t  e n  c o m p t e  l e s

b e s o i n s  d e s  p a r e n t s  d e  l ’e n s e m b l e  d e  c e s  t e r r i t o i r e s?
 

 
L a  p r é s e n t e  é t u d e  s e  d i v i s e  e n  d e u x  p h a s e s .  D a n s  u n e  p r e m i è r e  p h a s e ,  t r o i s  v i l l e s  o n t  é t é

c h o i s i e s  p o u r  ê t r e  c o m p a r é e s  à  L a v a l  p a r  r a p p o r t  à  l e u r s  c a r a c t é r i s t i q u e s

s o c i o d é m o g r a p h i q u e s   :  S h e r b r o o k e ,  L é v i s  e t  Te r r e b o n n e .  C e s  t r o i s  v i l l e s  o f f r e n t  d e s

c a r a c t é r i s t i q u e s  d é m o g r a p h i q u e s  s e m b l a b l e s ,  l a  p o p u l a t i o n  é t a n t  d e  1 6 1   3 3 0  p e r s o n n e s

p o u r  S h e r b r o o k e ,  d e  1 4 3   4 1 5  p e r s o n n e s  p o u r  L é v i s  e t  d e  1 1 1   9 0 0  p e r s o n n e s  p o u r

Te r r e b o n n e  ( R e c e n s e m e n t  2 0 1 6 ,  S t a t i s t i q u e  C a n a d a ) .  P a r  a i l l e u r s ,  c e s  t r o i s  v i l l e s

p o s s è d e n t  u n  C e n t r e  d e  r e s s o u r c e s  p é r i n a t a l e s  ( C R P )  a y a n t  o b t e n u  u n  f i n a n c e m e n t

r é c u r r e n t  d e  l a  p a r t  d u  M S S S  o u  d u  C I S S S  d e  s a  r é g i o n ,  s e l o n  l e s  i n f o r m a t i o n s  o b t e n u e s

p a r  l a  d i r e c t i o n  d u  R é s e a u  d e s  c e n t r e s  d e  r e s s o u r c e s  p é r i n a t a l e s .  
 

 

D a n s  l a  p r e m i è r e  p h a s e ,  l ’o b j e c t i f  é t a i t  d e  r é a l i s e r  l e  p o r t r a i t  s o c i o d é m o g r a p h i q u e  d e s

t r o i s  v i l l e s  d e  c o m p a r a i s o n  d a n s  l e  b u t  d e  r e p é r e r  l e s  p r i n c i p a u x  f a c t e u r s  r e c o n n u s

c o m m e  é t a n t  a s s o c i é s  à  u n e  a u g m e n t a t i o n  d e s  b e s o i n s  d e  s e r v i c e s  c h e z  l e s  f a m i l l e s ,

n o t a m m e n t  l a  c r o i s s a n c e  d é m o g r a p h i q u e s ,  l e  n o m b r e  d e  m è r e s  i m m i g r a n t e s ,  l e  n o m b r e

d e  f a m i l l e s  m o n o p a r e n t a l e s .  L e s  d o n n é e s  p r o v i e n n e n t  p r i n c i p a l e m e n t  d u  R e c e n s e m e n t

2 0 1 6  ( S t a t i s t i q u e  C a n a d a )  e t  d e  l ’ I n s t i t u t  d e  l a  s t a t i s t i q u e  d u  Q u é b e c .  
 

 

L o r s  d e  l a  s e c o n d e  p h a s e  d e  l ’é t u d e ,  l ’é q u i p e  d e  r e c h e r c h e  a  d é c r i t  l ’o f f r e  d e  s e r v i c e s

c o m m u n a u t a i r e s  d a n s  l a  v i l l e  d e  L a v a l  e t  d a n s  l e s  t r o i s  v i l l e s  d e  c o m p a r a i s o n .
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 P o u r  c e t t e  c o l l e c t e  d e  d o n n é e s ,  l e s  i n f o r m a t i o n s  d e s c r i p t i v e s  d e  l ’o f f r e  d e  s e r v i c e  o n t

d ’a b o r d  é t é  e x t r a i t e s  d e s  p l u s  r é c e n t s  r a p p o r t s  d ’a c t i v i t é s  d e s  C R P  c o n c e r n é s .  C e s

r a p p o r t s  d ’a c t i v i t é s  o n t  é t é  s o l l i c i t é s  a u p r è s  d e s  o r g a n i s m e s  d e  d i r e c t i o n  d e s  C R P.  A u

b e s o i n ,  d e s  d o n n é e s  c o m p l é m e n t a i r e s  o n t  é t é  r e c h e r c h é e s  d i r e c t e m e n t  a u p r è s  d e  c e s

o r g a n i s m e s  d e  d i r e c t i o n .
 

 

E n s u i t e ,  l ’é q u i p e  a  e f f e c t u é  u n e  r e c h e r c h e  s y s t é m a t i q u e  e n  l i g n e  p o u r  é v a l u e r  s i  d ’a u t r e s

r e s s o u r c e s  c o m m u n a u t a i r e s  é t a i e n t  p r é s e n t e s  s u r  l e  t e r r i t o i r e .  E l l e  a  a u s s i  r é a l i s é  d e s

r e c h e r c h e s  p o u r  d é c r i r e  l ’o f f r e  d e  s e r v i c e  o f f e r t e  p a r  l e s  C I S S S  o u  C I U S S S  d e s  r é g i o n s

c o n c e r n é e s .  C e s  i n f o r m a t i o n s  n o u s  o n t  p e r m i s  d ’é t a b l i r  l e  r e g i s t r e  d e s  d o n n é e s  à

c o m p a r e r .  C e  r e g i s t r e  e s t  p r é s e n t é  d a n s  c e  r a p p o r t  s o u s  f o r m e  d e  c a r t e s  h e u r i s t i q u e s ,  e t

c e ,  p o u r  c h a c u n e  d e s  v i l l e s  é t u d i é e s .
 

 

A u  d é b u t  d e  c h a q u e  p h a s e  d e  l ’é t u d e ,  l a  c o o r d o n n a t r i c e  e t  u n e  p a r t i e  d e  l ’é q u i p e  d e

r e c h e r c h e  o n t  e f f e c t u é  u n e  p h a s e  t e s t  a u p r è s  d ’u n e  d e s  v i l l e s  c h o i s i e s .
 

 

L a  p a r t i e  s u i v a n t e  d u  r a p p o r t  p r é s e n t e  l e s  d e u x  r e c u e i l s  d e  d o n n é e s .  D a n s  u n  p r e m i e r

t e m p s ,  l e s  d o n n é e s  s o c i o d é m o g r a p h i q u e s  e t  l e  p o r t r a i t  d e s  s e r v i c e s  c o m m u n a u t a i r e s  d e

l a  v i l l e  d e  L a v a l  s o n t  p r é s e n t é s  c o m m e  b a s e  d e  c o m p a r a i s o n .  E n s u i t e ,  l e s  d o n n é e s

s o c i o d é m o g r a p h i q u e s  d e s  t r o i s  v i l l e s  c h o i s i e s  s o n t  d é c r i t e s .  P o u r  t e r m i n e r ,  l e  p o r t r a i t

d e s  s e r v i c e s  c o m m u n a u t a i r e s  d e  c e s  t r o i s  v i l l e s  e s t  p r é s e n t é .  
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 E n  2 0 1 6 ,  l a  p o p u l a t i o n  d e  l a  V i l l e  d e  L a v a l  s ’é l e v a i t  à  4 2 2   9 9 0  p e r s o n n e s  ( R e c e n s e m e n t

2 0 1 6 ,  S t a t i s t i q u e  C a n a d a ) .  S e l o n  l e s  p r o j e c t i o n s  d é m o g r a p h i q u e s ,  l a  p o p u l a t i o n

l a v a l l o i s e  c o m p t e r a  4 5 7   5 4 0  p e r s o n n e s  e n  2 0 2 0  e t  5 3 0   7 6 2  p e r s o n n e s  e n  2 0 3 6 ,  s o i t  u n e

h a u s s e  d e  1 0 7   7 7 2  h a b i t a n t s  e n  v i n g t  a n s  ( +  2 5 . 4 7   % ) .
 

 

P o r t r a i t  s o c i o d e m o g r a p h i q u e
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P o r t r a i t  d e  l ' o f f r e  d e  s e r v i c e s  c o m m u n a u ta i r e s
  

03
 

L e  C R P  d e  l a  V i l l e  d e  L a v a l  ( M i e u x - N a î t r e  à  L a v a l )  a  p o u r  m i s s i o n  d e  «   s o u t e n i r  l e s

p a r e n t s ,  l e s  m è r e s  e n  p a r t i c u l i e r ,  d a n s  l e  b u t  d e  l e s  a i d e r  à  v i v r e  l a  v e n u e  d ’u n  e n f a n t  d e

l a  f a ç o n  l a  p l u s  h a r m o n i e u s e  e t  s a t i s f a i s a n t e  p o s s i b l e   »  ( R a p p o r t  d ’a c t i v i t é s  2 0 1 6 - 2 0 1 7,

p .  4 ) .  C e  C R P  o f f r e  d i f f é r e n t s  s e r v i c e s   :  r e n c o n t r e s  p r é n a t a l e s ,  a c c o m p a g n e m e n t  à  l a

n a i s s a n c e ,  a t e l i e r s  d i v e r s ,  a c t i v i t é s  p h y s i q u e s  e t  c a f é s - c a u s e r i e s .  C e s  a c t i v i t é s  s o n t  p o u r

l a  p l u p a r t  p a y a n t e s .  D e  2 0 1 5  à  2 0 1 7 ,  M i e u x - N a î t r e  à  L a v a l  a  s e r v i  6 8 5  p a r e n t s  :  5 1 4  m è r e s

e t  1 7 1   p è r e s .  E n  t e r m e s  d e  f i n a n c e m e n t ,  M i e u x - N a î t r e  à  L a v a l  d i s p o s e  d ’u n  v o l e t

d ’é c o n o m i e  s o c i a l e .  E n  e f f e t ,  c e r t a i n s  s e r v i c e s  p a y a n t s  ( l e s  r e n c o n t r e s  p r é n a t a l e s  d e

g r o u p e ,  p r i v é e s  e t  s e m i - p r i v é e s ,  l ’a c c o m p a g n e m e n t  à  l a  n a i s s a n c e ,  l e s  c o n s u l t a t i o n s  e n

l a c t a t i o n  e t  l e s  a c t i v i t é s  p o s t n a t a l e s ,  p a r  e x e m p l e )  p e r m e t t e n t  d e  g é n é r e r  c e r t a i n s

r e v e n u s  p o u r  l e  C R P.  S e l o n  l e s  c h i f f r e s  d u  r a p p o r t  d ’a c t i v i t é s  2 0 1 6 - 2 0 1 7,  l e  m o n t a n t  d e

c e s  r e v e n u s  s ’é l è v e  à  4 9   6 1 0  $  ( t o u t e s  a c t i v i t é s  c o n f o n d u e s ) .  D ’a u t r e s  s o u r c e s  d e

f i n a n c e m e n t s  p r o v i e n n e n t  n o t a m m e n t  d e  l o c a t i o n s  d e  l o c a u x .  To u t e f o i s ,  l e  C R P  d e  L a v a l

n e  d i s p o s e  p a s  d ’u n  f i n a n c e m e n t  r é c u r r e n t  d e  l a  p a r t  d u  C I S S S  d e  L a v a l .  L e  s c h é m a

s u i v a n t  p r é s e n t e  l ’o f f r e  d e  s e r v i c e s  p é r i n a t a u x  –  d a n s  l e  s y s t è m e  p u b l i c  e t  d a n s  l e  m i l i e u

c o m m u n a u t a i r e  –  s u r  l e  t e r r i t o i r e  l a v a l l o i s .

 

E n  c e  q u i  a  t r a i t  a u  n o m b r e  d e  n a i s s a n c e s  à  L a v a l ,  o n  o b s e r v e  u n e   l é g è r e  h a u s s e  d e p u i s

l e s  1 5  d e r n i è r e s  a n n é e s .  C e s  n a i s s a n c e s  s o n t  m a r q u é e s  à  c e  j o u r  p a r  l e  f a i t  q u’e l l e s  o n t

l i e u  d a n s  d e s  f a m i l l e s  p o u v a n t  p r é s e n t e r  d e  m u l t i p l e s  f a c t e u r s  c o n n u s  d e  v u l n é r a b i l i t é

p s y c h o s o c i a l e .  E n  2 0 1 6 ,  s u r  4  2 6 2  n a i s s a n c e s ,  1  8 4 6  ( 4 3 . 3   % )  s o n t  s u r v e n u e s  c h e z  d e s

m è r e s  i m m i g r a n t e s ,  1 4 0  ( 3 . 3   % )  c h e z  d e s  m è r e s  a y a n t  m o i n s  d e  1 1  a n s  d e  s c o l a r i t é  e t  3 0

( 0 . 7 % )  c h e z  d e s  m è r e s  â g é e s  d e  m o i n s  d e  2 0  a n s .  O n  c o m p t a i t  é g a l e m e n t  2 6 2  ( 6 . 1  % )  

n a i s s a n c e s  d e  b é b é s  d e  p e t i t s  p o i d s  ( <  d e  2    5 0 0  g r a m m e s )  e t  2 9 5  ( 6 . 9  % ) n a i s s a n c e s

p r é m a t u r é e s  ( <  d e  3 7  s e m a i n e s ) .  P o u r  t e r m i n e r ,  s u r  l e  t e r r i t o i r e  l a v a l l o i s ,  l e  n o m b r e  d e

f a m i l l e s  m o n o p a r e n t a l e s  s ’é l è v e  à  2 0   1 4 5   :  1 5   7 1 0  a y a n t  à  s a  t ê t e  u n  p a r e n t  f é m i n i n  e t

4   4 3 5  a y a n t  u n  p a r e n t  m a s c u l i n .  C e s  f a m i l l e s  r e p r é s e n t e n t  e n v i r o n  1 7 . 2   %  d e  l ’e n s e m b l e

d e s  f a m i l l e s  à  L a v a l  ( N = 1 1 7  0 6 0 ) .
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 O n  r e m a r q u e  q u e  l e  C I S S S  d e  L a v a l  p r o p o s e  d i v e r s  p r o g r a m m e s  d e  s u i v i s  p r é n a t a u x   :

O L O ,  c o u r s  p r é n a t a u x  e t  I n f o  G r o s s e s s e .  C e r t a i n e s  a c t i v i t é s  t o u c h e n t  é g a l e m e n t  l a

p é r i o d e  p o s t n a t a l e ,  t e l l e s  q u e  l e  s o u t i e n  à  l ’a l l a i t e m e n t ,  l e  s u i v i  p o s t n a t a l  a i n s i  q u e  l a

c l i n i q u e  d e  v a c c i n a t i o n .  L’o f f r e  e n  p é r i n a t a l i t é  e s t  a i n s i  c l a i r e m e n t  a n n o n c é e  p o u r  c e

C I S S S  .

 

 

D ’a u t r e s  s t r u c t u r e s  c o m m u n a u t a i r e s ,  m ê m e  s i  e l l e s  n e  s o n t  p a s  c l a i r e m e n t  i d e n t i f i é e s

c o m m e  o f f r a n t  d e s  s e r v i c e s  e n  p é r i n a t a l i t é ,  p r o p o s e n t  d e s  a c t i v i t é s  p o u r  c e t t e  p é r i o d e .  

 

 

C ’e s t  n o t a m m e n t  l e  c a s  d e s  o r g a n i s m e s  s u i v a n t s   :  

 

-  C e n t r e  c o m m u n a u t a i r e  Va l  M a r t i n ,  o f f r a n t  n o t a m m e n t  u n  p r o g r a m m e  d e  s o u t i e n  p o u r

l e s  j e u n e s  p a r e n t s  d e  m o i n s  d e  2 5  a n s  e t  u n  a t e l i e r  «   é v e i l  d e s  s e n s   »  c i b l a n t  l e  p a r e n t

e t  s o n  p o u p o n  d e  0  à  1 2  m o i s  ;

 

-  M a i s o n  d e  q u a r t i e r  Fa b r e v i l l e ,  q u i  p r o p o s e  u n  s e r v i c e  d e  r é p i t  p o u r  l e s  p a r e n t s  d ’u n

e n f a n t  d e  0  à  5   a n s  ;

 

-  M a i s o n  d e  q u a r t i e r  V i m o n t ,  q u i  o f f r e  d e s  a t e l i e r s  «   m a t i n s - c â l i n s   »  d é v e l o p p a n t

l ’é v e i l  c h e z  l e s  e n f a n t s  d e  0  à  1 2  m o i s  e t  u n  p r o g r a m m e  d e  s o u t i e n  p o u r  l e s  j e u n e s

p a r e n t s  d e  m o i n s  d e  2 5  a n s  ;

 

-  M a i s o n  d e  l a  f a m i l l e  S t - Fr a n ç o i s ,  o f f r a n t  l e  m ê m e  t y p e  d e  s e r v i c e s  q u e  l e s

o r g a n i s m e s  p r é c é d e n t s  ( a t e l i e r s  d ’é v e i l  e t  p r o g r a m m e  d e  s o u t i e n  a u x  j e u n e s  p a r e n t s )  ;

 

-  R e p è r e ,  p r o p o s a n t  u n  p r o g r a m m e  d e  d é v e l o p p e m e n t  d e s  p r a t i q u e s  p a r e n t a l e s  p o u r

l e s  p a r e n t s  d ’e n f a n t s  d e  0  à  5  a n s  ( Y ’A P P ) ,  s p é c i f i q u e m e n t  c i b l é  s u r  l e s  p è r e s  d a n s  c e t

o r g a n i s m e  ;

 

-  L a  P a r e n t è l e ,  q u i  o f f r e  é g a l e m e n t  l e  p r o g r a m m e  Y ’A P P,  a i n s i  q u’u n e  h a l t e - g a r d e r i e

p o u r  l e s  e n f a n t s  â g é s  d e  9  m o i s  à  5  a n s .  

 

 

N o u s  n e  d i s p o s o n s  p a s  d ’ i n f o r m a t i o n s  s u r  l e  f i n a n c e m e n t  d e  c e s  o r g a n i s m e s .

N é a n m o i n s ,  s e l o n  u n e  l e t t r e  e n v o y é e  p a r  l e  C I S S S  d e  L a v a l  a u  c o n s e i l  d ’a d m i n i s t r a t i o n

d e  M i e u x - N a î t r e  à  L a v a l  d a t é e  d u  6  f é v r i e r  2 0 1 8 ,  i l  s e m b l e  q u e  l e  C I S S S  d e  L a v a l

c o n t r i b u e ,  a u  m o i n s  e n  p a r t i e ,  a u  f i n a n c e m e n t  d e s  s e r v i c e s  o f f e r t s  p a r  c e s  o r g a n i s m e s .
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 C e t t e  p a r t i e  p r é s e n t e  l e s  d o n n é e s  s o c i o d é m o g r a p h i q u e s  d e  S h e r b r o o k e ,  L é v i s  e t

Te r r e b o n n e ,  s é l e c t i o n n é e s  p o u r  é t a b l i r  l a  c o m p a r a i s o n  a v e c  L a v a l .  L e s  i n f o r m a t i o n s  s o n t

m a j o r i t a i r e m e n t  i s s u e s  d u  r e c e n s e m e n t  2 0 1 6  ( S t a t i s t i q u e  C a n a d a ) .  
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L a  p o p u l a t i o n  d e  l a  V i l l e  d e  S h e r b r o o k e  s ’é l e v a i t  à  1 6 1   3 3 0  p e r s o n n e s  e n  2 0 1 6 .  L e s

p r é d i c t i o n s  d e  c r o i s s a n c e  d é m o g r a p h i q u e s  s o n t  r e p r é s e n t é e s  d a n s  l e  g r a p h i q u e  s u i v a n t   :  

 

 

O n  r e m a r q u e  d a n s  c e  g r a p h i q u e  q u’e n  2 0 2 1 ,  l a  p o p u l a t i o n  s h e r b r o o k o i s e  c o m p t e r a  1 6 9

4 5 3  p e r s o n n e s ,  s o i t  u n e  h a u s s e  d e  5  3 5 7  p e r s o n n e s  (e n v i r o n  3 , 2   % )  p a r  r a p p o r t  à  2 0 1 6 .

D e  m ê m e ,  e n  2 0 3 6 ,  o n  p r é v o i t  u n e  h a u s s e  d e  1 7   4 8 6  p e r s o n n e s  (e n v i r o n  1 0 , 6   % )  p a r

r a p p o r t  à  2 0 1 6 .  E n  c e  q u i  c o n c e r n e  l e s  n a i s s a n c e s ,  l e s  d o n n é e s  d e  2 0 1 6  é t a n t

i n d i s p o n i b l e s ,  o n  p e u t  t o u t e f o i s  n o t e r  q u’e n  2 0 1 4 ,  s u r  l e s  2  2 0 0  n a i s s a n c e s   a y a n t  e u  l i e u

à  S h e r b r o o k e ,  2 6 5  é t a i e n t  i s s u e s  d e  m è r e s  i m m i g r a n t e s  ( 1 2   % )  e t  3 9  p r o v e n a i e n t  d e

m è r e s  d e  m o i n s  d e  2 0  a n s  ( 1 , 7 8   % )  ( I n s t i t u t  d e  l a  s t a t i s t i q u e  d u  Q u é b e c ,  2 0 1 4 ) .
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Nombre de naissances à Sherbrooke
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O n  c o m p t e  é g a l e m e n t ,  e n  2 0 1 0 ,  5   %  d e  n a i s s a n c e s  d e  p e t i t s  p o i d s  ( <  d e  2  5 0 0  g r a m m e s )

e t  6 , 3   %  d e  n a i s s a n c e s  p r é m a t u r é e s  ( <  d e  3 7  s e m a i n e s )  ( M S S S ,  2 0 1 0 ) .

 

 

L e  n o m b r e  t o t a l  d e  n a i s s a n c e s ,  s ’ i l  t e n d  a u j o u r d ’ h u i  à  r e s t e r  s t a b l e ,  e s t  c e p e n d a n t  e n

l é g è r e  a u g m e n t a t i o n  d e p u i s  2 0 0 2 ,  p u i s  o n  o b s e r v e  u n e  b a i s s e  d e p u i s  2 0 1 0  ( I n s t i t u t  d e  l a

s t a t i s t i q u e  d u  Q u é b e c ,  2 0 1 8 ) .

 

 

À  S h e r b r o o k e ,  l e  n o m b r e  d e  f a m i l l e s  m o n o p a r e n t a l e s  s ’é l è v e  à  7  3 0 0 ,  d o n t  5  3 2 5

f a m i l l e s  a y a n t  u n  p a r e n t  f é m i n i n  à  s a  t ê t e  e t  1  9 7 5  a y a n t  u n  p a r e n t  m a s c u l i n

( R e c e n s e m e n t  2 0 1 6 ,  S t a t i s t i q u e  C a n a d a ) .  L e s  f a m i l l e s  m o n o p a r e n t a l e s  r e p r é s e n t e n t

e n v i r o n  1 7 , 1 6   %  d e  l ’e n s e m b l e  d e s  f a m i l l e s  s h e r b r o o k o i s e s  ( N  =  4 2  5 2 5 ) .  
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L a  p o p u l a t i o n  d e  l a  V i l l e  d e  L é v i s  s ’é l e v a i t  e n  2 0 1 6  à  1 4 3   4 1 4  p e r s o n n e s .  L e s  p r é d i c t i o n s

d e  c r o i s s a n c e  d é m o g r a p h i q u e  i n d i q u e n t  q u’e n  2 0 2 1  e l l e  c o m p t e r a  1 5 0   5 74  p e r s o n n e s ,

s o i t  u n e  h a u s s e  d e  7  1 6 0  p e r s o n n e s  (e n v i r o n  4 , 7 5  % ) .  E n  2 0 3 6 ,  o n  p r é v o i t  u n e  h a u s s e  d e

1 6  3 2 0  p e r s o n n e s  (e n v i r o n  1 0 , 2  % )  p a r  r a p p o r t  à  2 0 1 6  ( V i l l e  d e  L é v i s ,  2 0 1 8 ) .
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 P o u r  c e  q u i  e s t  d u  n o m b r e  d e  n a i s s a n c e s ,  o n  v o i t  d a n s  l e  g r a p h i q u e  s u i v a n t  q u e  l a

t e n d a n c e  s e r a i t  à  l a  b a i s s e  d e p u i s  2 0 0 8 .  
 

 

Nombre de naissances à Lévis
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L a  p o p u l a t i o n  d e  l a  V i l l e  d e  Te r r e b o n n e ,  s e l o n  l e  r e c e n s e m e n t  2 0 1 6 ,  s ’é l e v a i t  à  1 1 1   9 0 0

p e r s o n n e s  ( R e c e n s e m e n t  2 0 1 6 ,  s t a t i s t i q u e  C a n a d a ) .  N o u s  n e  d i s p o s o n s  c e p e n d a n t  p a s

d e s  i n f o r m a t i o n s  s u r  l a  p o p u l a t i o n  p r o j e t é e  d e  l a  V i l l e  d e  Te r r e b o n n e  p o u r  l e s  p r o c h a i n e s

a n n é e s .  E n  2 0 1 6 ,  o n  c o m p t a i t  5  1 3 9  n a i s s a n c e s  à  Te r r e b o n n e .  P o u r  c e  q u i  e s t  d u  n o m b r e

d e  n a i s s a n c e s ,  o n  v o i t  d a n s  l e  g r a p h i q u e  s u i v a n t  u n e  a u g m e n t a t i o n  e n t r e  2 0 0 3  e t  

2 0 0 9 .  
 

 

t e r r e b o n n e
 

Nombre de naissances à Terrebonne
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L e  n o m b r e  d e  f a m i l l e s  m o n o p a r e n t a l e s  s ’é l è v e  à  5  4 9 5 ,  s o i t  3  9 8 0  f a m i l l e s  a y a n t  u n

p a r e n t  f é m i n i n  à  s a  t ê t e  e t  1  5 1 5  a y a n t  u n  p a r e n t  m a s c u l i n .  L e s  f a m i l l e s  m o n o p a r e n t a l e s  

r e p r é s e n t e n t  e n v i r o n  1 6 , 8 5   %  d e  l ’e n s e m b l e  d e s  f a m i l l e s  à  Te r r e b o n n e  ( N  =  3 2  5 9 5 ) .  
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 P o u r  c e  q u i  e s t  d e s  f a m i l l e s  m o n o p a r e n t a l e s  à  L é v i s ,  l e u r  n o m b r e  s ’é l e v a i t  à  5   8 5 0  e n

2 0 1 6 ,  s o i t  4  1 5 0  f a m i l l e s  a y a n t  u n  p a r e n t  f é m i n i n  à  s a  t ê t e  e t  1  7 1 0  f a m i l l e s  a y a n t  u n

p a r e n t  m a s c u l i n .  L e s  f a m i l l e s  m o n o p a r e n t a l e s  r e p r é s e n t e n t  e n v i r o n  1 4 , 0 3   %  d e

l ’e n s e m b l e  d e s  f a m i l l e s  à  L é v i s  ( N  =  4 1  6 9 0 ) .  
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E l e m e n t s  c o m p a r at i f s
  

L e s  p r i n c i p a u x  é l é m e n t s  p e r m e t t a n t  d e  c o m p a r e r  l e s  p r o f i l s  s o c i o d é m o g r a p h i q u e s  d e s

q u a t r e  v i l l e s  à  l ’é t u d e  s o n t  r é s u m é s  d a n s  l e  t a b l e a u  c i - d e s s o u s   :
 

 

 

 

E n  m a t i è r e  d e  p r o j e c t i o n  s u r  l e s  b e s o i n s ,  t r o i s  é l é m e n t s  a t t i r e n t  l ’a t t e n t i o n  d u  l e c t e u r   :
 

 

1 -  L a  v i l l e  d e  L a v a l ,  o u t r e  s a  d e n s i t é  p o p u l a t i o n n e l l e  é v i d e n t e ,  p r o j e t t e  é g a l e m e n t  u n e

c r o i s s a n c e  d é m o g r a p h i q u e  d ’e n v i r o n  2 5   %  d ’ i c i  2 0 3 6 .  À  t i t r e  d e  c o m p a r a i s o n ,  l e s  h a u s s e s

p r é v u e s  p o u r  l e s  v i l l e s  d e  L é v i s  e t  S h e r b r o o k e  s o n t  d e  l ’o r d r e  d e  1 0   %  ( l ’ i n f o r m a t i o n  p o u r

Te r r e b o n n e  n’é t a i t  p a s  d i s p o n i b l e  a u  m o m e n t  d e  l ’é t u d e ) .  
 

 

2 -  L e  t a u x  d e  n a i s s a n c e s  d e s  m è r e s  i m m i g r a n t e s  à  L a v a l  e s t  d e  4 3 . 3   %  ( p o u r  2 0 1 6 ) ,

d é p a s s a n t  l a r g e m e n t  l e s   1 2   %  r a p p o r t é s  p o u r  l a  v i l l e  d e  S h e r b r o o k e  ( p o u r  2 0 1 4 ) .  C o m m e  i l

a  é t é  p r é s e n t é  d a n s  l ’ i n t r o d u c t i o n  d e  c e  r a p p o r t ,  l a  m i g r a t i o n  f a i t  p a r t i e  d e s  f a c t e u r s  d e

s t r e s s  p a r e n t a u x  r e c o n n u s .  D a n s  c e  c o n t e x t e ,  l a  p r i s e  e n  c o n s i d é r a t i o n  s y s t é m a t i q u e  d e s

f a c t e u r s  d e  v u l n é r a b i l i t é  (d o n t  l a  m i g r a t i o n )  s ’a v è r e  n é c e s s a i r e  p o u r  a s s u r e r  a u x  s e r v i c e s  l a

c a p a c i t é  d e  r é a l i s e r  l e u r  m i s s i o n  d e  p r é v e n t i o n  ( B a t t a g l i n i ,  G r a v e l ,  B o u c h e r o n  &  Fo u r n i e r ,

2 0 0 0 ) .
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É l é m e n t s  c o m p a r a t i f s  :  p o i n t s  à  r e t e n i r  
 

- P a r m i  l e s  m è r e s  a c c o u c h a n t  à  L a v a l ,  4 3  %  s o n t  n é e s  à  l ’é t r a n g e r ,  t a n d i s

q u e  l e  t a u x  n a t i o n a l  e s t  d e  3 0  % .

 

-  L a  v i l l e  d e  L a v a l  a  u n e  p o p u l a t i o n  i m p o r t a n t e  e t  u n e  c r o i s s a n c e  p r é v u e  d e

2 5  %  a u  c o u r s  d e s  v i n g t  p r o c h a i n e s  a n n é e s .

 

-  L e  t a u x  d e  f a m i l l e s  m o n o p a r e n t a l e s  e s t  é l e v é ,  m ê m e  s’ i l  e s t  c o m p a r a b l e  à

c e l u i  d e s  v i l l e s  d e  c o m p a r a i s o n .

 

-  L e s  s e r v i c e s  à  d e s t i n a t i o n  d e  l a  p o p u l a t i o n  d o i v e n t  a i n s i  p r e n d r e  e n

c o m p t e  l e  v o l u m e  i m p o r t a n t  e t  l ’ i n t e n s i t é  d e s  b e s o i n s  d e  l a  p o p u l a t i o n

l a v a l l o i s e .  

 

3 -  O n  n o t e  e n f i n  l ’a p p a r e n t e  s u r p r o p o r t i o n  d e  n a i s s a n c e  d e  b é b é s  d e  p e t i t  p o i d s  o u

p r é m a t u r é s  à  L a v a l .  L a  p r é m a t u r i t é  o u  l e  p e t i t  p o i d s  d e  n a i s s a n c e  s o n t  d e s  f a c t e u r s  d e

r i s q u e  p a r t i c u l i è r e m e n t  r e c o n n u s  e n  m a t i è r e  d ’e f f e t  s u r  l e  d é v e l o p p e m e n t  é m o t i o n n e l

e t  m o t e u r  d e s  e n f a n t s  ( L i n s e l l  e t  a l . ,  2 0 1 5 )

 

 

23
 

r-c.longpre
Texte surligné 



Po rt r a i t d e
l'o ffr e d e
s erv i c es
c o m m u n au ta i r es

 

0 5
 



0 5
 s h e r b r o o k e

  
L a  m i s s i o n  d u  C R P  d e  S h e r b r o o k e ,  «   B e d o n  &  b o u t ’c h o u   »  ( a p p e l é  «   N a i s s a n c e -

R e n a i s s a n c e  E s t r i e   »  j u s q u’e n  o c t o b r e  2 0 1 7 ) ,  e s t  d ’o f f r i r  u n  a c c o m p a g n e m e n t  p é r i n a t a l

( a v a n t  e t  a p r è s  l a  n a i s s a n c e )  à  t o u s  l e s  p a r e n t s  d e  l a  r é g i o n  e s t r i e n n e .  D e p u i s  o c t o b r e

2 0 1 7,  B e d o n  &  b o u t ’c h o u  f o n c t i o n n e  c o m m e  u n  p r o j e t  d ’é c o n o m i e  s o c i a l e ,  o f f r a n t  d e s

s e r v i c e s  p a y a n t s  q u i  p e r m e t t e n t  e n s u i t e  d e  f i n a n c e r  d ’a u t r e s  a c t i v i t é s  g r a t u i t e s  o u  à  d e s

p r i x  p l u s  b a s .

 

 

B e d o n  &  b o u t ’c h o u  o f f r e  a i n s i  d i v e r s  s e r v i c e s ,  c o u v r a n t  l e s  p é r i o d e s  a v a n t ,  p e n d a n t  e t

a p r è s  l a  n a i s s a n c e  d e  l ’e n f a n t .  D a n s  l a  p é r i o d e  d e  2 0 1 6  à  2 0 1 7 ,  s e l o n  s o n  r a p p o r t

d ’a c t i v i t é s ,  l e  C R P  a  d e s s e r v i  2  1 5 1  u s a g e r s  (c e r t a i n s  u s a g e r s  o n t  p a r t i c i p é  à  d e u x  t y p e s

d ’a c t i v i t é s  e t  p e u v e n t  d o n c  ê t r e  c o m p t é s  e n  d o u b l e ) .  O u t r e  l e  p r o j e t  d ’é c o n o m i e

s o c i a l e ,   l e u r    s o u r c e  d e  f i n a n c e m e n t  p r i n c i p a l e  r é s i d e  d a n s  d e s  a c t i v i t é s  d e  f i n a n c e m e n t

( u n e  a c t i v i t é  d e  C ro s sF i t  e t  u n  s a l o n  d e  p o r t a g e )  q u i  o n t  r a p p o r t é  u n  t o t a l  d e  2  6 9 1

d o l l a r s .  D ’a u t r e s  s o u r c e s  d e  f i n a n c e m e n t  s o n t  l e s  d o n s  p r i v é s  a i n s i  q u e  l e s  n o m b r e u x

p a r t e n a r i a t s  d u  C R P  ( R a p p o r t  d ’a c t i v i t é s ,  p .  1 6 ) ,  d o n t  c e u x  a v e c  l e s  C S S S  d e  l a  r é g i o n

a i n s i  q u e  l e  C I U S S S  d e  l ’ E s t r i e .  To u t e f o i s ,  n o u s  n e  p o s s é d o n s  p a s  d ’ i n f o r m a t i o n s  s u r  l a

p l a c e  d u  f i n a n c e m e n t  d e s  C S S S  e t  d u  C I U S S S  d e  l ’ E s t r i e  d a n s  c e  C R P  n i  s u r  l e  m o n t a n t

t o t a l  d e  c e  f i n a n c e m e n t .  

 

 

L e  d é t a i l  d e s  a c t i v i t é s  p r o p o s é e s  p a r  l e  C R P  e s t  s y n t h é t i s é  d a n s  s c h é m a  h e u r i s t i q u e  c i -

d e s s o u s  o ù  u n e  c o m p a r a i s o n  a v e c  l e s  s e r v i c e s  o f f e r t s  d a n s  l e  C I U S S S  d e  l ’ E s t r i e  e s t

é g a l e m e n t  p r é s e n t é e .  
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Répartition du financement pour Marraine Tendresse de l'Estrie

Agence de la santé et d.. (29.15%) Centraide (24.17%) Avenir d'enfants (27%) Ville de Sherbrooke (4.91%)

Comptoir familial (4.05%) Dons particuliers et au.. (10.71%)

C o m m e  o n  p e u t  l e  v o i r  d a n s  l e  s c h é m a  c i - d e s s u s ,  e n  p l u s  d e s  s e r v i c e s  o f f e r t s  p a r  l e  C R P

e t  C I U S S S  d e  l ’ E s t r i e ,  l ’ E s t r i e  p o s s è d e  u n e  r e s s o u r c e  c o m m u n a u t a i r e  a p p e l é e  «   M a r r a i n e

Te n d r e s s e  d e  l ’ E s t r i e   »  q u i  o f f r e  n o t a m m e n t  d e s  v i s i t e s  à  d o m i c i l e ,  u n e  a s s i s t a n c e

t é l é p h o n i q u e  a i n s i  q u e  d e s  r é f é r e n c e s  p o u r  d ’a u t r e s  s e r v i c e s .  L e  f i n a n c e m e n t  d e  c e t t e

r e s s o u r c e  s e  r é p a r t i t  c o m m e  s u i t  s e l o n  l e u r  r a p p o r t  d ’a c t i v i t é s  d e  2 0 1 5 - 2 0 1 6   :  
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 L e v i s

  
L a  m i s s i o n  d u  C R P  d e  L é v i s  ( R e s s o u r c e s - N a i s s a n c e s )  e s t  d ’«   o f f r i r  d e s  s e r v i c e s  e t  d e s

a c t i v i t é s  a c c e s s i b l e s  à  t o u s  d u r a n t  l a  g r o s s e s s e  e t  l a  p r e m i è r e  a n n é e  d e  l ’e n f a n t   » ,  t o u t

e n  f a v o r i s a n t  l e s  é c h a n g e s  e n t r e  l e s  f a m i l l e s ,  l ’e n t r a i d e  e t  l ’ i m p l i c a t i o n  c o m m u n a u t a i r e

( R a p p o r t  d ’a c t i v i t é s  2 0 1 6 - 2 0 1 7,  p .  2 ) .  L e s  s e r v i c e s  p r o p o s é s  s o n t  d e s  v i s i t e s  à  d o m i c i l e ,

d e s  a t e l i e r s  a i n s i  q u e  d i v e r s  s e r v i c e s  p e r s o n n a l i s é s  e n  p r é n a t a l  e t  e n  p o s t n a t a l .  L e  t a r i f

d e  c e s  a c t i v i t é s  e s t  a j u s t é  e n  f o n c t i o n  d u  r e v e n u  d e s  u s a g e r s .  C e p e n d a n t ,  a f i n  d e

p a r t i c i p e r  à  l a  v i e  a c t i v e  d u  c e n t r e ,  t o u s  l e s  u s a g e r s  d o i v e n t  p a y e r  u n e  c o t i s a t i o n

a n n u e l l e  d e  5   $ .  D u r a n t  l ’a n n é e  2 0 1 6 - 2 0 1 7,  s e l o n  l e u r  r a p p o r t  d ’a c t i v i t é s ,  R e s s o u r c e s -

N a i s s a n c e s  a  d e s s e r v i  9 0 7  f a m i l l e s  ( 3  4 1 9  p a r t i c i p a n t s  e n r e g i s t r é s )  p o u r  l a  g a m m e

d ’a c t i v i t é s ,  d o n t  6 3 0  f a m i l l e s  ( 2  1 3 1  p a r t i c i p a t i o n s )  p l u s  p a r t i c u l i è r e m e n t  p o u r  l e s

a t e l i e r s .  E n  t e r m e s  d ’a c c o m p a g n e m e n t ,  l ’ i n t e r v e n t i o n  i n d i v i d u e l l e  a  r e j o i n t  4 4  f a m i l l e s  e t

3 8  f a m i l l e s  o n t  b é n é f i c i é  d e  s e r v i c e s  à  d o m i c i l e .  
 

 

E n  c e  q u i  c o n c e r n e  l e  f i n a n c e m e n t ,  l e  m i n i s t è r e  d e  l a  S a n t é  e t  d e s  S e r v i c e s  s o c i a u x  e t  l e

C I S S S  d e  C h a u d i è r e s - A p p a l a c h e s  s o n t  l e s  p r i n c i p a u x  f i n a n c e u r s .  N o u s  n e  p o s s é d o n s

t o u t e f o i s  p a s  d ’ i n f o r m a t i o n  s u r  l e  m o n t a n t  d e  c e  f i n a n c e m e n t  n i  s u r  m a n i è r e  d o n t  i l s

f i n a n c e n t  l e  C R P.  
 

 

D ’a u t r e s  f i n a n c e m e n t s  o n t  é t é  o b t e n u s ,  n o t a m m e n t  d e  C e n t r a i d e  o u  d e  l a  f o n d a t i o n

Av e n i r  d ’e n f a n t s .  D e s  a c t i v i t é s - b é n é f i c e s  ( p .  e x .  u n e  d é g u s t a t i o n  d e  p â t é s  c h i n o i s

r é i n v e n t é s )  o n t  é g a l e m e n t  p e r m i s  d e  r é c o l t e r  d u  f i n a n c e m e n t   :  1 9   1 3 0   $ ,  s e l o n  l e  r a p p o r t

d ’a c t i v i t é s .
 

 

L e  d é t a i l  d e s  a c t i v i t é s  p r o p o s é e s  p a r  l e  C R P  e s t  s y n t h é t i s é  d a n s  l e  s c h é m a  c i - d e s s o u s ,  e n

l e s  c o m p a r a n t  a u x  s e r v i c e s  o f f e r t s  d a n s  l e  C I S S S  d e  C h a u d i è r e s - A p p a l a c h e s .  
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 E n  p l u s  d e s  s e r v i c e s  o f f e r t s  p a r  l e s  C R P  e t  l e  C I S S S  C h a u d i è r e s - A p p a l a c h e s ,  o n  r e m a r q u e

q u e  d e u x  M a i s o n s  d e  l a  f a m i l l e  o f f r e n t  c e r t a i n s  s e r v i c e s  «   p é r i n a t a u x   » ,  n o t a m m e n t  u n e

h a l t e - g a r d e r i e ,  d e s  a c t i v i t é s  p a r e n t s - e n f a n t s  d e  0  à  5  a n s  e t  d e s  a c t i v i t é s  p o u r  l e s  0 - 5

a n s .  N o u s  n e  d i s p o s o n s  t o u t e f o i s  p a s  d ’ i n f o r m a t i o n  s u r  l e u r  m o d e  d e  f i n a n c e m e n t .  
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 T e r r e b o n n e

  
L e  C R P  d e  Te r r e b o n n e  ( C a r r e f o u r  Fa m i l i a l  d e s  M o u l i n s )  e s t  d i v i s é  e n  d e u x  p a r t i e s  (o u

«   v o l e t s   » )   :  u n  C R P  à  p r o p r e m e n t  d i t  e t  u n e  m a i s o n  d e  l a  f a m i l l e .  L a  m i s s i o n  d u

C a r r e f o u r  Fa m i l i a l  d e s  M o u l i n s  c o n s i s t e  à  «   o f f r i r  d u  s o u t i e n ,  d e s  o u t i l s ,  d e s  m o y e n s  d e

p r é v e n t i o n  e t  d e s  r e s s o u r c e s  a u x  f a m i l l e s  e t  a u x  i n d i v i d u s  a f i n  d e  l e u r  p e r m e t t r e

d ’a c q u é r i r  u n e  m e i l l e u r e  q u a l i t é  d e  v i e ,  d a n s  l e  r e s p e c t  d e  l e u r s  c o n n a i s s a n c e s  e t  d e

l e u r s  c o m p é t e n c e s   »  ( R a p p o r t  d ’a c t i v i t é s  2 0 1 6 - 2 0 1 7,  p .  5 ) .  L e s  s e r v i c e s  o f f e r t s  a u

C a r r e f o u r  Fa m i l i a l  d e s  M o u l i n s  s o n t  d i f f é r e n t s  s e l o n  l e  «   v o l e t   » .  

 

D a n s  l e  C R P  e n  t a n t  q u e  t e l ,  o n  o f f r e  d e s  s e r v i c e s  c o u v r a n t  u n e  l a r g e  g a m m e  d e  b e s o i n s   :

a c c o m p a g n e m e n t  à  l a  n a i s s a n c e ,  c o u r s  p r é n a t a u x  e t  y o g a  p r é n a t a l  n o t a m m e n t .  S e l o n

l e u r  r a p p o r t  d ’a c t i v i t é s ,  d u r a n t  l ' a n n é e  2 0 1 6 - 2 0 1 7,  l e  C R P  a  r e j o i n t  1 2 5  c o u p l e s  p o u r  l e s

r e n c o n t r e s  p r é n a t a l e s  ( s e m i - p r i v é e s  o u  e n  g r o u p e ) ,  1 5 0  m a m a n s  p o u r  l e s  a c t i v i t é s

p r é n a t a l e s  ( y o g a  p r é n a t a l  o u  P i l a t e s  p r é n a t a l ) ,  1 0 9  p a r e n t s  p o u r  l e s  a c t i v i t é s  p o s t n a t a l e s ,

3 1 6  p a r e n t s  p o u r  l e s  a c t i v i t é s  p a r e n t s - e n f a n t s  e t  5 8  f a m i l l e s  o n t  b é n é f i c i é  d u  s e r v i c e  d e

r e l e v a i l l e s .  C e r t a i n s  p a r e n t s  s e  s o n t  i n s c r i t s  à  d e u x  a c t i v i t é s  e t  p e u v e n t  d o n c  ê t r e

c o m p t é s  e n  d o u b l e .
 

 

D a n s  l a  m a i s o n  d e  l a  f a m i l l e ,  l e s  s e r v i c e s  o f f e r t s  s o n t  d e s  c a f é s - c a u s e r i e s ,  d e s  h a l t e s -

g a r d e r i e s  a i n s i  q u’u n e  g a m m e  d e  s e r v i c e s  p o u r  l e s  e n f a n t s  d e  2  à  1 5  a n s  (c e  q u i  n e

r e p r é s e n t e  p a s  d e s  s e r v i c e s  e n  p é r i n a t a l i t é  à  p r o p r e m e n t  p a r l e r ) .  P o u r  l e s  d e u x

«   v o l e t s   » ,  l e s  s e r v i c e s  s o n t  p a y a n t s ,  s a u f  l e  s o u t i e n  a u  d e u i l  p é r i n a t a l  o f f e r t  d a n s  l e

«   v o l e t   »  C R P  e t  l e s  c a u s e r i e s  o f f e r t e s  d a n s  l e  «   v o l e t   »  m a i s o n  d e  l a  f a m i l l e ,  q u i  s o n t  

g r a t u i t s .  
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 E n  c e  q u i  c o n c e r n e  l e  f i n a n c e m e n t  d u  C a r r e f o u r  f a m i l i a l  d e s  M o u l i n s ,  5 7  %  d u

f i n a n c e m e n t  t o t a l  p r o v i e n t  d e  l ’a p p o r t  d u  m i n i s t è r e  d e  l a  S a n t é  e t  d e s  S e r v i c e s  s o c i a u x

( M S S S ) ,  3  %  d u  p r i x  r e c o n n a i s s a n c e  d u  M S S S ,  3  %  d u  m i n i s t è r e  d e  l a  Fa m i l l e  e t  1  %  d u

C I S S S  d u  s u d  d e  L a n a u d i è r e .  É g a l e m e n t ,  C e n t r a i d e  L a u r e n t i d e s  o c t r o i e  u n  f i n a n c e m e n t

q u i  c o r r e s p o n d  à  1 0   %  d u  f i n a n c e m e n t  e t  d ’a u t r e s  s o u r c e s ,  t e l l e s  q u e  d e s  d o n s  o u  l a

Fo n d a t i o n  Av e n i r  d ’e n f a n t s ,  e n  r e p r é s e n t e n t  5   % .  F i n a l e m e n t ,  l a  c o n t r i b u t i o n  d e s

p a r t i c i p a n t s  r e p r é s e n t e  2 1   %  d u  f i n a n c e m e n t .  N o u s  n’a v o n s  t o u t e f o i s  p a s  d ’ i n f o r m a t i o n

c o n c e r n a n t  l e  m o n t a n t  d ’a r g e n t  i n v e s t i  d a n s  l e s  s e r v i c e s .  L a  r é p a r t i t i o n  d u  f i n a n c e m e n t

e s t  r e p r é s e n t é e  d a n s  l e  s c h é m a  s u i v a n t  ( R a p p o r t  d ’a c t i v i t é s  2 0 1 6 - 2 0 1 7,  p .  2 6 )   :  
 

 

L e s  s e r v i c e s  p r o p o s é s  p o u r  l a  v i l l e  d e  Te r r e b o n n e  s o n t  s y n t h é t i s é s  d a n s  l e  s c h é m a  c i -

a p r è s .
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 E l e m e n t s  c o m p a r at i f s

  
À  l a  l e c t u r e  d e s  d e s c r i p t i o n s  e t  d e s  s c h é m a s  h e u r i s t i q u e s  r é a l i s é s  p o u r  c h a c u n e  d e s  v i l l e s

d e  c o m p a r a i s o n ,  o n  p e u t  r e l e v e r  p l u s i e u r s  p o i n t s   :  

 

 

1 - L e s  C I S S S  e t  l e s  C I U S S S  d e  c h a q u e  r é g i o n  o f f r e n t  l a  m ê m e  g a m m e  d e

s e r v i c e s  e n  p é r i n a t a l i t é .  O n  n e  c o n n a i t  t o u t e f o i s  p a s  l e  v o l u m e  n i  l ’ i n t e n s i t é

d e  c e s  s e r v i c e s ,  n i  s ’ i l s  r é p o n d e n t  c o m p l è t e m e n t  à  l a  d e m a n d e  d e  l a

p o p u l a t i o n    d e s s e r v i e .  O n  r e m a r q u e  a i n s i  q u e  l e s  C I S S S  e t  l e s  C I U S S S  o f f r e n t

d i v e r s  p r o g r a m m e s  p r é n a t a u x  t e l s  q u’ O L O ,  S I P P E  o u  d e s  c o u r s  p r é n a t a u x .  To u s

l e s  C I S S S  e t  l e s  C I U S S S  o f f r e n t  é g a l e m e n t  u n  s u i v i  p é r i n a t a l  p o u v a n t  p a r

c o n t r e  p r e n d r e  d i f f é r e n t e s  f o r m e s   :  s e r v i c e  d e  r é p i t ,  s o u t i e n  à  l ’a l l a i t e m e n t ,

s u i v i  p o s t n a t a l ,  g r o u p e s  d e  s o u t i e n  e t  s o u t i e n  a u  d e u i l  p é r i n a t a l ,  e n t r e  a u t r e s .  

 

 

2 - L e s  C R P  d e s  q u a t r e  v i l l e s  a n a l y s é e s  o f f r e n t  é g a l e m e n t  d e s  s e r v i c e s

s e m b l a b l e s   :  c o u r s  p r é n a t a u x ,  a t e l i e r s  d e  s t i m u l a t i o n  p r é c o c e ,  y o g a  o u  b a l l o n

p r é n a t a l ,  a c c o m p a g n e m e n t  à  l a  n a i s s a n c e ,  e t c .  C e p e n d a n t ,  l e  n o m b r e  d e

p e r s o n n e s  t o u c h é e s  p a r  c e s  a c t i v i t é s  d i f f è r e  d ’u n e  v i l l e  à  l ' a u t r e ,  s i  l ’o n

c o n s i d è r e  l e s  c h i f f r e s  i s s u s  d e s  r a p p o r t s  d ’a c t i v i t é s  d e s  C R P  p o u r  2 0 1 6 - 1 7 .

A i n s i ,  l e  C R P  d e  L a v a l  a  d e s s e r v i  m o i n s  d e  7 0 0  p a r e n t s  s u r  d e u x  a n s .  D e  l e u r

c ô t é ,  p o u r  l a  m ê m e  p é r i o d e ,  l e  C R P  d e  S h e r b r o o k e  a  d e s s e r v i  2 1 5 1  p a r t i c i p a n t s

i n d i v i d u e l s  c e l u i  d e  L é v i s  9 8 9  f a m i l l e s  e t  c e l u i  d e  Te r r e b o n n e  7 5 8  f a m i l l e s .  O n

r e m a r q u e  a i n s i  q u e  l e  C R P  d e  L a v a l  r a p p o r t e  d e s s e r v i r  u n  n o m b r e

c o n s i d é r a b l e m e n t  i n f é r i e u r  d e  f a m i l l e s  q u e  l e s  t r o i s  a u t r e s  v i l l e s  e n q u ê t é e s .

S u r  l a  b a s e  d e  n o s  d i s c u s s i o n s  a v e c  l a  d i r e c t i o n  d u  C R P  d e  L a v a l ,  n o u s

p o u v o n s  é m e t t r e  l ’ h y p o t h è s e  q u e  c e t t e  o f f r e  r e s t r e i n t e  r é s u l t e  d ’u n  m a n q u e

d e  t e m p s  d i s p o n i b l e  d e  l a  p a r t  d e s  a c t e u r s  d u  C R P,  c o n s é c u t i f  à  u n e  c h u t e  d u

f i n a n c e m e n t  d u  C R P
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3 -  L e  f i n a n c e m e n t  d e s  C R P  a p p a r a î t  s i m i l a i r e  d a n s  l e s  v i l l e s  d e  c o m p a r a i s o n .

C e l l e s - c i  o n t  r e c o u r s  à  d e  m u l t i p l e s  f i n a n c e u r s  d i s t r i b u a n t  l e u r s  f o n d s

r é g u l i è r e m e n t  o u  n o n .  P l u s i e u r s  C R P  o n t  r e c o u r s  à  d e s  a c t i v i t é s  p a y a n t e s  o u  à

d e s  a c t i v i t é s  d ’é c o n o m i e  s o c i a l e .  C e  m o d è l e  d e  f i n a n c e m e n t  e t  s e s  é c u e i l s

( a u g m e n t a t i o n  d e s  i n é g a l i t é s )  s e r o n t  d i s c u t é s  d a n s  l a  c o n c l u s i o n  d e  c e

r a p p o r t .
 

 

4 - D ’a u t r e s  o r g a n i s m e s  c o m m u n a u t a i r e s  s o n t  p r é s e n t s  s u r  l e s  t e r r i t o i r e s  ( s a u f

à  Te r r e b o n n e ) .  L e u r  p r o g r a m m e  p r o p o s e  c e r t a i n e s  a c t i v i t é s  p é r i n a t a l e s ,  m a i s

e l l e s  n e  s o n t  p a s  c l a i r e m e n t  i n d i q u é e s  d a n s  l e u r  o f f r e  d e  s e r v i c e s .  L a  m i s e  à

d i s p o s i t i o n  d ’u n e  o f f r e  d e  s e r v i c e  n o n  «   f l é c h é e   » ,  c ' e s t - à - d i r e  n’a p p a r a i s s a n t

p a s  c o m m e  é t a n t  d e s t i n é e  a u x  p a r e n t s ,  p e u t  g é n é r e r  u n  e f f e t  M a t t h i e u .  N o u s

e n t e n d o n s  i c i  q u e  l e s  p a r e n t s  l e s  m i e u x  i n f o r m é s ,  l e s  p l u s  é d u q u é s  e t  l e s  p l u s

a i s é s  a u r o n t  t e n d a n c e  à  u t i l i s e r  m i e u x  e t  d a v a n t a g e  l e s  s e r v i c e s  o f f e r t s .  I l

s ’a g i t  d ’u n  e f f e t  p e r v e r s  c o n n u  d e s  i n t e r v e n t i o n s  d e  p r é v e n t i o n .  L’o f f r e  d e

s e r v i c e s  é t a n t  i n u t i l e  s i  s e u l e s  l e s  p o p u l a t i o n s  a i s é e s  s ’e n  s a i s i s s e n t ,  i l  e s t

n é c e s s a i r e  d e  c l a r i f i e r  t o u t e s  l e s  i n f o r m a t i o n s  p o u r  q u’u n e  p e r s o n n e  p u i s s e

a c c é d e r  à  u n  s e r v i c e  e n  f o n c t i o n  d e  s e s  b e s o i n s  e t  n o n  d e  s e s  c o m p é t e n c e s

p r é a l a b l e s .
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É l é m e n t s  c o m p a r a t i f s  :  p o i n t s  à  r e t e n i r
 

-  L a  V i l l e  d e  L a v a l  p r é s e n t e  u n e  p l u s  g r a n d e  c r o i s s a n c e  d é m o g r a p h i q u e  p r o j e t é e ,  u n  p l u s

g r a n d  n o m b r e  d e  p a r e n t s  p o u v a n t  p r é s e n t e r  d e s  f a c t e u r s  d e  r i s q u e s  e t  u n e  o f f r e  d e

s e r v i c e s  c o m m u n a u t a i r e s  e n  p é r i n a t a l i t é  s e m b l a b l e  à  c e l l e  d e s  a u t r e s  v i l l e s  d e

c o m p a r a i s o n .
 

-  L e  C R P  d e  L a v a l  r e j o i n t  m o i n s  d e  p e r s o n n e s  p a r  s e s  a c t i v i t é s ,  p a r  r a p p o r t  a u x  a u t r e s

v i l l e s  d e  c o m p a r a i s o n ,  v r a i s e m b l a b l e m e n t  e n  r a i s o n  d ’u n  m a n q u e  d e  r e s s o u r c e s  q u i  n e

p e r m e t  p a s  d e  d é v e l o p p e r  d a v a n t a g e  l a  g a m m e  d e s  s e r v i c e s  o f f e r t s .
 

-  L a  p r é s e n c e  d ’a u t r e s  o r g a n i s m e s  c o m m u n a u t a i r e s  p e u t  p a l l i e r ,  d a n s  u n e  c e r t a i n e

m e s u r e ,  l e  p e u  d e  p e r s o n n e s  t o u c h é e s  p a r  l e s  a c t i v i t é s  d u  C R P,  m a i s  c e s  o r g a n i s m e s  n e

s o n t  p a s  c l a i r e m e n t  i d e n t i f i é s  c o m m e  a g i s s a n t  e n  p é r i n a t a l i t é .
 

 

36
 

r-c.longpre
Texte surligné 

r-c.longpre
Texte surligné 

r-c.longpre
Texte surligné 



0 6
 

Co n
c lu

s i o n
 



0 6
 L a  p r é s e n t e  é t u d e  v i s a i t  à  a n a l y s e r  p a r  c o n t r a s t e  l ’a d é q u a t i o n  d e  l ’o f f r e  d e  s e r v i c e s

p é r i n a t a u x  d e  l a  v i l l e  d e  L a v a l .  P o u r  c o m p a r e r  l e s  s e r v i c e s  e t  s t r u c t u r e s  d i s p o n i b l e s  à

L a v a l ,  n o u s  a v o n s  c h o i s i  l e s  v i l l e s  d e  Te r r e b o n n e ,  S h e r b r o o k e  e t  L é v i s  q u i ,  p a r m i  l e s  d i x

v i l l e s  l e s  p l u s  p e u p l é e s  d u  Q u é b e c ,  d i s p o s e n t  d ' u n  c e n t r e  d e  r e s s o u r c e s  p é r i n a t a l e s

f i n a n c é s  d e  m a n i è r e  p é r e n n e .
 

 

P l u s  s p é c i f i q u e m e n t ,  n o t r e  é q u i p e  d e  r e c h e r c h e  v i s a i t  à  r é p o n d r e  à  d e u x  q u e s t i o n s   :
 

C o n c l u s i o n
  

- L a  v i l l e  d e  L a v a l  d i s p o s e - t - e l l e  d e s  a c t i o n s  d e  s o u t i e n  e n  p é r i n a t a l i t é  p e r m e t t a n t

d e  r é p o n d r e  a u x  b e s o i n s  d e s  p a r e n t s  h a b i t a n t  l a  v i l l e?  D a n s  q u e l l e s  s t r u c t u r e s  e t

p a r  l e  b i a i s  d e  q u e l s  

s e r v i c e s?
 

- L a  v i l l e  d e  L a v a l  d i s p o s e - t - e l l e  d e  s e r v i c e s  c o m m u n a u t a i r e s  d a n s  u n  v o l u m e

c o m p a r a b l e  à  t r o i s  a u t r e s  v i l l e s  s e m b l a b l e s ,  e t  c e ,  e n  p r e n a n t  e n  c o m p t e  l e s

b e s o i n s  d e s  p a r e n t s  d e  l ’e n s e m b l e  d e  c e s  t e r r i t o i r e s?
 

 

L’a n a l y s e  d e s  s e r v i c e s  p é r i n a t a u x  d i s p o n i b l e s  a  p e r m i s  d e  d é g a g e r  q u e ,  m a l g r é  l a

p r é s e n c e  s i g n i f i c a t i v e  d e  p a r e n t s  p o u v a n t  p r é s e n t e r  d e s  f a c t e u r s  d e  r i s q u e s  e n  m a t i è r e

d ’ i n c l u s i o n  s o c i a l e  ( n o t a m m e n t  d u  t a u x  d e  p a r e n t s  i m m i g r a n t s ) ,  p e u  d e  s e r v i c e s

c o m m u n a u t a i r e s  é t a i e n t  o f f e r t s  s u r  l e  t e r r i t o i r e  c o m p t e  t e n u  d e  l a  d é m o g r a p h i e

l a v a l l o i s e  e t  e n  c o m p a r a i s o n  a u x  a u t r e s  v i l l e s ,  l a i s s a n t  p e n s e r  q u e  l e s  o b j e c t i f s  d e

p r é v e n t i o n  r e q u i s  p a r  l e  p r o f i l  p o p u l a t i o n n e l  d e  l a  v i l l e  p o u r r a i e n t  ê t r e  l i m i t é s .
 

 

N o u s  n’a v o n s  p a s  é t é  e n  m e s u r e  d ’a n a l y s e r  l a  p o r t é e  d e s  s e r v i c e s  o f f e r t s  p a r  l e  C I S S S  d e

L a v a l  o u  p a r  l e  C R P  M i e u x - N a î t r e  à  L a v a l .  N é a n m o i n s ,  l ’o f f r e  d e  s e r v i c e  t h é o r i q u e  C I S S S -

C R P  p a r a î t  c o m p l é m e n t a i r e ,  n o t a m m e n t  l o r s q u e  l ’o n  c o n s i d è r e  l e s  s e r v i c e s

c o m m u n a u t a i r e s  l a v a l l o i s  a u t r e s  q u e  l e  C R P.  D a n s  l a  m e s u r e  o ù  l e s  s e r v i c e s  p o u r r a i e n t

ê t r e  e f f e c t i v e m e n t  d i s p e n s é s  à  u n e  m a j o r i t é  d e  p a r e n t s  d e  m a n i è r e  g r a t u i t e ,  l e s

s t r u c t u r e s  e x i s t a n t e s  p o u r r a i e n t  a b s o r b e r  c e t t e  c h a r g e  d e  t r a v a i l .  C e t t e  a f f i r m a t i o n  e s t

a p p u y é e  p a r  l e s  m o d e s  d e  f o n c t i o n n e m e n t  o b s e r v é s  d a n s  l e s  v i l l e s  d e  c o m p a r a i s o n .
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 C e p e n d a n t ,  l ’a n a l y s e  d e s  d o n n é e s  d u  C R P  t e n d  à  m o n t r e r  q u e  l e  v o l u m e  d e s  s e r v i c e s

e f f e c t i v e m e n t  o f f e r t s  t e n d  à  ê t r e  r e s t r e i n t .  L a  q u e s t i o n  d e  l a  p o r t é e  d e s  s e r v i c e s  à  l o n g

t e r m e  e s t  d o n c  p e r t i n e n t e  e t  p o u r r a i t  f a i r e  l ’o b j e t  d ’u n e  é v a l u a t i o n .
 

 

S e l o n  l e s  p r é v i s i o n s ,  l a  p o p u l a t i o n  l a v a l l o i s e  a u g m e n t e r a  d e  2 5  %  d ’ i c i  2 0 3 6 .  C e t t e

a u g m e n t a t i o n  é t a n t  d é j à  e n  c o u r s ,  o n  p e u t  e s t i m e r  q u’e l l e  t o u c h e r a  é g a l e m e n t  l e  n o m b r e

d e  p a r e n t s  v i v a n t  s u r  l e  t e r r i t o i r e  l a v a l l o i s  e t  l e  n o m b r e  d e  p a r e n t s  e n  s i t u a t i o n  d e

v u l n é r a b i l i t é .  E l l e  i m p l i q u e  d ’ a c c r o î t r e  l ’o f f r e  d e  s e r v i c e s  p u b l i c s  e t  c o m m u n a u t a i r e s  s u r

l e  t e r r i t o i r e  e t  d e  p o r t e r  u n e  a t t e n t i o n  p a r t i c u l i è r e  à  l ’ a c c e s s i b i l i t é  d e s  p e r s o n n e s

p o s s é d a n t  l e  m o i n s  d e  r e s s o u r c e s .
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 N o t r e  é q u i p e  d e  r e c h e r c h e  a  é t é  s o l l i c i t é e  d a n s  u n  c o n t e x t e  o ù  l a  p é r e n n i t é  d u  C R P

M i e u x - N a î t r e  à  L a v a l  e s t  r e m i s e  e n  q u e s t i o n .  L a  p é r e n n i t é  d e  s o n  m o d è l e  f i n a n c i e r  é t a n t

c o m p r o m i s e ,  l a  m u n i c i p a l i t é  s o u h a i t a i t  b é n é f i c i e r  d e  d o n n é e s  e m p i r i q u e s  r e c u e i l l i e s  p a r

u n e  é q u i p e  d e  r e c h e r c h e  i n d é p e n d a n t e  p o u r  é v a l u e r  l a  p e r t i n e n c e  d ’u n  r e c o u r s  a u p r è s

d ’a u t r e s  p a r t e n a i r e s  f i n a n c i e r s .

 

 

S u r  l a  b a s e  d e s  c o n c l u s i o n s  d e  l ’é t u d e ,  n o u s  a v o n s  m o n t r é  q u e  l ’o f f r e  d e  s e r v i c e

l a v a l l o i s e ,  t h é o r i q u e m e n t  s u f f i s a n t e  l o r s q u e  l e s  s e r v i c e s  d u  C I S S S ,  d u  C R P  e t  d e s  a u t r e s

o r g a n i s m e s  c o m m u n a u t a i r e s  é t a i e n t  a s s o c i é s ,  t e n d a i t  à  d i m i n u e r .  D a n s  l e  m ê m e  t e m p s ,

l a  p o p u l a t i o n  d e  l a  v i l l e  e s t  e n  f o r t e  a u g m e n t a t i o n .  

 

S e l o n  n o t r e  é q u i p e  d e  r e c h e r c h e ,  i l  c o n v i e n d r a i t  d o n c  d e  r e n f o r c e r  l ’o f f r e  d e  s e r v i c e  s u r

l e  t e r r i t o i r e  l a v a l l o i s ,  p o u r   :

 

 

A n a ly s e  e t  r e c o m m a n d at i o n s
  

O f f r i r  d i f f é r e n t e s  p o s s i b i l i t é s  d e  b é n é f i c i e r  d ’ u n  a c c o m p a g n e m e n t

p e r s o n n a l i s é .  L e s  p r o g r a m m e s  p u b l i c s ,  t e l s  q u e  O L O  o u  S I P P E  n e  s o n t

p a s  a r r i m é s  à  u n  d i s p o s i t i f  d e  r e p é r a g e  e t  d e  p r o p o s i t i o n

s y s t é m a t i q u e .  D e  n o m b r e u x  p a r e n t s  é l i g i b l e s  p e u v e n t  n e  p a s  e n

b é n é f i c i e r  p a r  m a n q u e  d e  c o n n a i s s a n c e  d u  s e r v i c e .  I l s  p e u v e n t

é g a l e m e n t  d é c i d e r  d e  n e  p a s  r e c h e r c h e r  c e  s e r v i c e  p o u r  s e  t o u r n e r

p l u t ô t  v e r s  l ’o f f r e  c o m m u n a u t a i r e .  C e  t y p e  d e  p h é n o m è n e  a  é t é

d o c u m e n t é  d a n s  l a  l i t t é r a t u r e  s c i e n t i f i q u e  ( D i x o n - Wo o d s  e t  a l . ,

2 0 0 6 ) .

 

A u g m e n t e r  l ’ a c c e s s i b i l i t é  a u x  s e r v i c e s  p é r i n a t a u x .  L e s  s e r v i c e s

p é r i n a t a u x  d o i v e n t  ê t r e  c l a i r e m e n t  i d e n t i f i a b l e s  p a r  l a  p o p u l a t i o n  e t

r a s s e m b l é s  a u  s e i n  d ’u n e  e n t i t é  c o m m u n a u t a i r e ,  n o n  h o s p i t a l i è r e ,

e n c o u r a g e a n t  l e s  p a r e n t s  l e s  m o i n s  f a m i l i e r s  a v e c  l e  s y s t è m e  p u b l i c

q u é b é c o i s  à  s ’y  r e n d r e  e t  à  y  r e s t e r .  L e s  s e r v i c e s  d u  C I S S S  d e  L a v a l  n e

s a u r a i e n t  r é p o n d r e  à  e u x  s e u l s  à  l ’e n s e m b l e  d e  c e s  c o n t r a i n t e s .  L e  C R P

s e m b l e  l e  m i e u x  p l a c é  p o u r  c o n s t i t u e r  l a  s t r u c t u r e  d e  r é f é r e n c e .  L e s

a u t r e s  s t r u c t u r e s  c o m m u n a u t a i r e s ,  n e  m e t t a n t  p a s  d e  l ’a v a n t  l e u r  o f f r e

d e  s e r v i c e s  p é r i n a t a u x ,  s o n t  p e u  v i s i b l e s  à  c e t  é g a r d .
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R é d u i r e  l e s  c o û t s  a s s o c i é s  à  l ’ a b s e n c e  d e  s e r v i c e s  d e  p r é v e n t i o n .  I l  a

é t é  l a r g e m e n t  d o c u m e n t é  d a n s  l a  l i t t é r a t u r e  s c i e n t i f i q u e  q u e  l e s

a c t i o n s  d e  p r é v e n t i o n  é t a i e n t  g é n é r a t r i c e s  d ’é c o n o m i e s  f i n a n c i è r e s

p o u r  l e s  s e r v i c e s  p u b l i c s  d e  p a r  l a  r é d u c t i o n  d a n s  l ’u t i l i s a t i o n  d e s

s e r v i c e s  p a l l i a t i f s  e t  c u r a t i f s  q u’e l l e s  e n t r a î n e n t .  L a  r é c i p r o q u e  e s t

é g a l e m e n t  v r a i e   :  l a  r é d u c t i o n  d e s  s e r v i c e s  d e  p r é v e n t i o n  c o n s t i t u e  u n

s u r c o û t  à  p r é v o i r  d a n s  l ’a v e n i r .  I l  e s t  n é c e s s a i r e  d e  c o n s i d é r e r

l ’e n g a g e m e n t  f i n a n c i e r  d a n s  l a  p r é v e n t i o n  c o m m e  u n  i n v e s t i s s e m e n t

e t  n o n  c o m m e  u n  c o û t  i m m é d i a t .
 

I n v e s t i r  d a n s  l e  c o m m u n a u t a i r e .  I l  e s t  d é s o r m a i s  r e c o n n u  d a n s  l e

c h a m p  s c i e n t i f i q u e  q u e  l e s  i n t e r v e n t i o n s  d e s  i n s t i t u t i o n s  d e  s a n t é ,  s i

e l l e s  p e u v e n t  c o n t r i b u e r  a u  d é v e l o p p e m e n t  p s y c h o m o t e u r  o u  c o g n i t i f

d e s  j e u n e s  e n f a n t s ,  s o n t  m o i n s  e f f i c a c e s  q u e  l e s  i n t e r v e n t i o n s

c o m m u n a u t a i r e s  ( p .  e x .  P e a c o c k  e t  a l . ,  2 0 1 3 ) .  C ’e s t  n o t a m m e n t  v r a i

p o u r  c e  q u i  r e l è v e  d u  s o u t i e n  a u x  r e l a t i o n s  p r é c o c e s  e t  à  l a  p r é v e n t i o n

d e  l a  m a l t r a i t a n c e ,  o ù  l e s  i n t e r v e n t i o n s  c o m m u n a u t a i r e s  o n t  m o n t r é

d e  m a n i è r e  g é n é r a l e  d e  m e i l l e u r s  r é s u l t a t s  q u e  l e s  i n t e r v e n t i o n s  d e s

p r o f e s s i o n n e l s  d e  l a  s a n t é .
 

 

L e  C e n t r e  d e  r e s s o u r c e s  p é r i n a t a l e s  d e  L a v a l  d e v r a i t  ê t r e

f i n a n c i è r e m e n t  s o u t e n u  p o u r  a s s u r e r  s e s  m i s s i o n s  c o m m u n a u t a i r e s .
 

L e  n o m b r e  d e  s e r v i c e s  p o u r r a i t  ê t r e  s e n s i b l e m e n t  r é d u i t ,  p o u r

r e c h e r c h e r  l e s  s e r v i c e s  a y a n t  l a  m e i l l e u r e  p o r t é e  e t  l e s  m e i l l e u r e s

r e t o m b é e s  à  l ’é c h e l l e  d e  l a  p o p u l a t i o n .
 

L a  g r a t u i t é  d e  l ’e n s e m b l e  d e s  s e r v i c e s  m a i n t e n u s  d e v r a i t  ê t r e

c o n s i d é r é e  s é r i e u s e m e n t  e t  f a v o r a b l e m e n t ,  l e  c a r a c t è r e  p a y a n t  d e s

s e r v i c e s  ( m ê m e  a  m i n i m a )  p o u v a n t  g é n é r e r  d e s  i n é g a l i t é s  a u  p r o f i t  d e s

p e r s o n n e s  l e s  m o i n s  e n  b e s o i n .
 

C o n s i d é r a n t  l ’e n s e m b l e  d e s  d o n n é e s  r e c u e i l l i e s  d a n s  l e  c a d r e  d e  c e t t e  é t u d e ,  e t

c o n s i d é r a n t  l a  l i t t é r a t u r e  s c i e n t i f i q u e  d é m o n t r a n t  l ’e f f i c a c i t é  e t  l e s  b é n é f i c e s

é c o n o m i q u e s  d e s  i n t e r v e n t i o n s  d e  p r é v e n t i o n  p r é c o c e ,  n o t r e  é q u i p e  d e  r e c h e r c h e

e s t i m e   q u e   :
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À  c e s  c o n d i t i o n s ,  n o u s  p o u v o n s  e s t i m e r  q u e  l e s  b e s o i n s  a c t u e l s  e t  f u t u r s  d e s  p a r e n t s

l a v a l l o i s  p o u r r o n t  ê t r e  p r i s  e n  c o m p t e ,  a v e c  u n  e f f e t  d i r e c t  s u r  l a  s a n t é  d e s  e n f a n t s  e t ,  à

t e r m e ,  s u r  l e s  i n v e s t i s s e m e n t s  e n  s a n t é  p o u r  l e s  f a m i l l e s  d e  L a v a l .
 

 

L’e n s e m b l e  d e s  m e m b r e s  d e  l ’é q u i p e  d e  r e c h e r c h e  d é c l a r e  n’ a v o i r  a u c u n  c o n f l i t  d ’ i n t é r ê t s

d a n s  l a  p r é s e n t e  é t u d e .  L e  r e c u e i l ,  l ’ a n a l y s e  d e s  d o n n é e s  e t  n o s  c o n c l u s i o n s  o n t  r e s p e c t é  u n

p r i n c i p e  d e  n e u t r a l i t é .  L e s  r e c o m m a n d a t i o n s  i c i  p r o p o s é e s  n’e n g a g e n t  q u e  l e s  c h e r c h e u r s  e t

s’ a p p u i e n t  e x c l u s i v e m e n t  s u r  l e s  d o n n é e s  r e c u e i l l i e s  d a n s  l a  p r é s e n t e  é t u d e .
 

É q u i p e  d e  r e c h e r c h e  E p i o n e  :  
 

S a m a n t h a  K a r g a k o s
 

J o h a n n a  N o u c h i
 

J u d i t h  D e x t r a z e - M o n a s t
 

G a b r i e l l e  R i o u x
 

Fé l i x  M o r i s s e t t e
 

M a r i o n  P i c o t
 

 

A u t e u r s  d u  r a p p o r t  :  
 

C o r a l i e  M e r c e r a t
 

T h o m a s  S a ï a s ,  P h . D
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L’e f f i c a c i t é  d e  c e s  s e r v i c e s  p o u r r a i t  f a i r e  l ’o b j e t  d ’u n e  é v a l u a t i o n  a f i n

d ’é t u d i e r  l e u r  p o r t é e  e t  l e u r  e f f i c a c i t é .
 

C e t t e  é v a l u a t i o n  d ’e f f i c a c i t é  p o u r r a i t  é g a l e m e n t  p o r t e r  s u r  l e s  a u t r e s

s e r v i c e s  ( n o t a m m e n t  c e u x  o f f e r t  p a r  l e  C I S S S )  p o u r  e n  e s t i m e r  l a

p e r t i n e n c e  s o c i a l e  à  l ’é c h e l l e  d e  l a  v i l l e  d e  L a v a l .
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B i b l i o g r a p h i e
  

Ay e r s ,  B .  L . ,  P u r v i s ,  R .  S . ,  B i n g ,  W .  I . ,  R u b o n - C h u t a r o ,  J . ,  H a w l e y ,  N .  L . ,  D e l a f i e l d ,  R . ,

M c E l f i s h ,  P.  A .  ( 2 0 1 8 ) .  S t r u c t u r a l  a n d  S o c i o - c u l t u r a l  B a r r i e r s  t o  P r e n a t a l  C a r e  i n  a  U S

M a r s h a l l e s e  C o m m u n i t y .  M a t e r n a l  a n d  C h i l d  H e a l t h  J o u r n a l .  
 

d o i  :  1 0 . 1 0 0 7/s 1 0 9 9 5 - 0 1 8 - 2 4 9 0 - 5
 

 

B a k e r m a n s - K r a n e n b u r g ,  M .  J . ,  U z e n d o o r n ,  M .  H .  V . ,  &  B r a d l e y ,  R .  H .  ( 2 0 0 5 ) .  T h o s e  w h o

h a v e ,  r e c e i v e :  T h e  m a t t h e w  e f f e c t  i n  e a r l y  c h i l d h o o d  i n t e r v e n t i o n  i n  t h e  h o m e

e n v i r o n m e n t .  R e v i e w  o f  E d u c a t i o n a l  R e s e a r c h ,  7 5 ( 1 ) ,  1 ‐ 2 6 .
 

 

B a t t a g l i n i ,  A . ,  G r a v e l ,  S . ,  B o u c h e r o n ,  L . ,  &  Fo u r n i e r ,  M .  ( 2 0 0 0 ) .  L e s  m è r e s  i m m i g r a n t e s :

p a r e i l l e s  p a s  p a r e i l l e s !  :  f a c t e u r s  d e  v u l n é r a b i l i t é  p r o p r e s  a u x  m è r e s  i m m i g r a n t e s  e n  p é r i o d e

p é r i n a t a l e s .  M o n t r é a l :  R é g i e  r é g i o n a l e  d e  l a  s a n t é  e t  d e s  s e r v i c e s  s o c i a u x  d e  M o n t r é a l -

C e n t r e ,  D i r e c t i o n  d e  l a  s a n t é  p u b l i q u e .
 

 

B e l v i l l e ,  R . ,  I n d y k ,  D . ,  S h a p i r o ,  V . ,  D e w a r t ,  T . ,  M o s s ,  J .  Z . ,  G o r d o n ,  G . ,  &  L a c h a p e l l e ,  S .

( 1 9 9 1 ) .  T h e  c o m m u n i t y  a s  a  s t r a t e g i c  s i t e  f o r  r e f i n i n g  h i g h  p e r i n a t a l  r i s k  a s s e s s m e n t s  a n d  

i n t e r v e n t i o n s .  S o c i a l  W o r k  H e a l t h  C a r e ,  1 6 ( 1 ) ,  5 - 1 9 .  
 

 

B h u t t a ,  Z .  A . ,  D a r m s t a d t ,  G .  L . ,  H a s a n ,  B .  S . ,  &  H a w s ,  R .  A .  ( 2 0 0 5 ) .  C o m m u n i t y - B a s e d

I n t e r v e n t i o n s  f o r  I m p r o v i n g  P e r i n a t a l  a n d  N e o n a t a l  H e a l t h  O u t c o m e s  i n  D e v e l o p i n g

C o u n t r i e s :  A  R e v i e w  o f  t h e  E v i d e n c e .  P e d i a t r i c s ,  1 1 5  ( S u p p l e m e n t  2 ) ,  5 1 9 - 6 1 7 .

d o i : 1 0 . 1 5 4 2 / p e d s . 2 0 0 4 - 1 4 4 1
 

 

C h e v a l i e r ,  S . ,  L a t u l i p p e ,  D . ,  N i c o l a s ,  J .  ( 2 0 1 3 ) .  L e s  o r g a n i s m e s  c o m m u n a u t a i r e s :  d e s

p a r t e n a i r e s  e s s e n t i e l s  d a n s  l e  b e s o i n .  P o r t a i t  d e  l e u r  c o n t r i b u t i o n  e t  d e  l e u r  s i t u a t i o n

f i n a n c i è r e .  
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D e n n i s ,  C . - L . ,  &  C h u n g - L e e ,  L .  ( 2 0 0 6 ) .  P o s t p a r t u m  d e p r e s s i o n  h e l p - s e e k i n g  b a r r i e r s  

a n d  m a t e r n a l  t r e a t m e n t  p r e f e r e n c e s :  a  q u a l i t a t i v e  s y s t e m a t i c  r e v i e w .  B i r t h  ( B e r k e l e y ,

C a l i f . ) ,  3 3 ( 4 ) ,  3 2 3 ‐ 3 3 1 .  h t t p s : / /d o i . o r g / 1 0 . 1 1 1 1 / j . 1 5 2 3 - 5 3 6 X . 2 0 0 6 . 0 0 1 3 0 . x
 

 

D i x o n - Wo o d s ,  M . ,  C a v e r s ,  D . ,  A g a r w a l ,  S . ,  A n n a n d a l e ,  E . ,  A r t h u r ,  A . ,  H a r v e y ,  J . ,  S u t t o n ,  A .  

J .  ( 2 0 0 6 ) .  C o n d u c t i n g  a  c r i t i c a l  i n t e r p r e t i v e  s y n t h e s i s  o f  t h e  l i t e r a t u r e  o n  a c c e s s  t o

h e a l t h c a r e  b y  v u l n e r a b l e  g r o u p s .  B M C  M e d i c a l  R e s e a r c h  M e t h o d o l o g y ,  6 ,  3 5 .

h t t p s : / /d o i . o r g / 1 0 . 1 1 8 6 / 1 4 7 1 - 2 2 8 8 - 6 - 3 5
 

 

Kw e e ,  J .  L . ,  &  M c B r i d e ,  H .  L .  ( 2 0 1 6 ) .  Wo r k i n g  t o g e t h e r  f o r  w o m e n’s  e m p o w e r m e n t :

S t r a t e g i e s  f o r  i n t e r d i s c i p l i n a r y  c o l l a b o r a t i o n  i n  p e r i n a t a l  c a r e .  J o u r n a l  o f  H e a l t h

P s y c h o l o g y ,  2 1 ( 1 1 ) ,  2 74 2 ‐ 2 7 5 2 .  h t t p s : / /d o i . o r g / 1 0 . 1 1 7 7/ 1 3 5 9 1 0 5 3 1 5 5 8 6 2 1 1
 

 

L i n s e l l ,  L . ,  M a l o u f ,  R . ,  M o r r i s ,  J . ,  K u r i n c z u k ,  J .  J . ,  &  M a r l o w ,  N .  ( 2 0 1 5 ) .  P r o g n o s t i c  Fa c t o r s

f o r  P o o r  C o g n i t i v e  D e v e l o p m e n t  i n  C h i l d r e n  B o r n  Ve r y  P r e t e r m  o r  W i t h  Ve r y  L o w  B i r t h

We i g h t :  A  S y s t e m a t i c  R e v i e w .  J A M A  P e d i a t r i c s ,  1 6 9 ( 1 2 ) ,  1 1 6 2 ‐ 1 1 7 2 .
 

 

M a r m o t ,  M .  &  W i l k i n s o n ,  R .  ( 2 0 0 3 ) .  T h e  s o l i d  f a c t s :  s o c i a l  d e t e r m i n a n t s  o f  h e a l t h  ( 2 n d

e d ) .  C o p e n h a g e n :  W H O  R e g i o n a l  O f f i c e  f o r  E u r o p e .
 

 

M e r t o n ,  R . ,  K i n g .  ( 1 9 6 8 ) .  S o c i a l  T h e o r y  a n d  S o c i a l  S t r u c t u r e .  N e w  Yo r k :  S i m o n  a n d

S c h u s t e r .  C o n s u l t é  à  l ’a d r e s s e

h t t p s : / / b o o k s . g o o g l e . c a / b o o k s /a b o u t / S o c i a l _ T h e o r y _ a n d _ S o c i a l _ S t r u c t u r e . h t m l ?

i d = d y q Z O c u x 9 o 0 C & r e d i r _ e s c = y
 

 

P a r e n t ,  A . ,  O ’ N e i l l ,  M . ,  R o y  ,  B .  &  S i m a r d ,  P.  ( 2 0 1 2 ) .  E n t r e  s a n t é  p u b l i q u e  e t  o r g a n i s a t i o n

c o m m u n a u t a i r e  :  p o i n t s  d e  c o n v e r g e n c e  e t  d e  d i v e r g e n c e  a u t o u r  d u  d é v e l o p p e m e n t  d e s

c o m m u n a u t é s  a u  Q u é b e c .  R e v u e  d e  l ’ U n i v e r s i t é  d e  M o n c t o n ,  4 3 ( 1 - 2 ) ,  6 7 – 9 0 .

d o i : 1 0 . 7 2 0 2 / 1 0 2 3 9 7 8 a r
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P e a c o c k ,  S . ,  Ko n r a d ,  S . ,  Wa t s o n ,  E . ,  N i c k e l ,  D . ,  &  M u h a j a r i n e ,  N .  ( 2 0 1 3 ) .  E f f e c t i v e n e s s  o f

h o m e  v i s i t i n g  p r o g r a m s  o n  c h i l d  o u t c o m e s :  a  s y s t e m a t i c  r e v i e w .  B M C  P u b l i c  H e a l t h ,  1 3 ,

1 7 .  h t t p s : / /d o i . o r g / 1 0 . 1 1 8 6 / 1 4 7 1 - 2 4 5 8 - 1 3 - 1
 

 

P o s t h u m u s ,  A .  G . ,  S c h ö l m e r i c h ,  V .  L .  N . ,  Wa e l p u t ,  A .  J .  M . ,  Vo s ,  A .  A . ,  D e  J o n g - P o t j e r ,  L .

C . ,  B a k k e r ,  R . ,  .  .  .  D e n k t a ş ,  S .  ( 2 0 1 3 ) .  B r i d g i n g  b e t w e e n  p r o f e s s i o n n a l s  i n  p e r i n a t a l  c a r e  :

To w a r d s  s h a r e d  c a r e  i n  t h e  N e t h e r l a n d s .  M a t e r n a l  a n d  C h i l d  H e a l t h  J o u r n a l ,  1 7 ( 1 0 ) ,  1 9 8 1 -

1 9 8 9 .  d o i : 1 0 . 1 0 0 7/s 1 0 9 9 5 - 0 1 2 - 1 2 0 7 - 4
 

 

S t a t i s t i q u e  C a n a d a .  ( 2 0 1 7 ,  f é v r i e r ) .  P r o f i l  d u  r e c e n s e m e n t ,  R e c e n s e m e n t  d e  2 0 1 6  -  L a v a l ,

Q u é b e c .  C o n s u l t é  2 0  a v r i l  2 0 1 8 ,  à  l ’a d r e s s e  h t t p : / / w w w 1 2 . s t a t c a n . g c . c a /c e n s u s -

r e c e n s e m e n t / 2 0 1 6 /d p - p d / p r o f /d e t a i l s / p a g e . c f m?

L a n g = F & G e o 1 = C S D & C o d e 1 = 2 4 6 5 0 0 5 & G e o 2 = C D & C o d e 2 = 2 4 6 5 & D a t a = C o u n t & S e a r c hTe x t = l a v

a l & S e a r c hTy p e = B e g i n s & S e a r c h P R = 0 1 & B 1 = A l l &TA B I D = 1
 

 

S w i d e r ,  S .  M .  ( 2 0 0 2 ) .  O u t c o m e  e f f e c t i v e n e s s  o f  c o m m u n i t y  h e a l t h  w o r k e r s :  a n

i n t e g r a t i v e  l i t e r a t u r e  r e v i e w .  P u b l i c  H e a l t h  N u r s i n g ,  1 9 ( 1 ) ,  1 1 - 2 0 .
 

 

S w o r d ,  W . ,  H e a m a n ,  M .  I . ,  B r o o k s ,  S . ,  To u g h ,  S . ,  J a n s s e n ,  P.  A . ,  Yo u n g ,  D . ,  H u t t o n ,  E .

( 2 0 1 2 ) .  Wo m e n ' s  a n d  c a r e  p r o v i d e r s '  p e r s p e c t i v e s  o f  q u a l i t y  p r e n a t a l  c a r e :  a  q u a l i t a t i v e

d e s c r i p t i v e    s t u d y .  B M C  P r e g n a n c y  a n d  C h i l d b i r t h ,  1 2 ( 1 ) ,  2 9 .  d o i : 1 0 . 1 1 8 6 / 1 4 7 1 - 2 3 9 3 - 1 2 - 2 9
 

 

V i l l e  d e  L é v i s .  ( 2 0 1 8 ) .  S t a t i s t i q u e s  e t  d o n n é e s  d e  b a s e .  C o n s u l t é  2 0  a v r i l  2 0 1 8 ,  à

l ’a d r e s s e  h t t p s : / / w w w . v i l l e . l e v i s . q c . c a / l a - v i l l e /s t a t i s t i q u e s /s t a t i s t i q u e s - d o n n e e s - b a s e /
 

 

Ye l l a n d ,  J . ,  &  B r o w n ,  S .  J .  ( 2 0 1 4 ) .  A s k i n g  w o m e n  a b o u t  m e n t a l  h e a l t h  a n d  s o c i a l  a d v e r s i t y

i n  p r e g n a n c y :  R e s u l t s  o f  a n  A u s t r a l i a n  p o p u l a t i o n ‐ b a s e d  s u r v e y .  B i r t h :  I s s u e s  i n  P e r i n a t a l

C a r e ,  4 1 ( 1 ) ,  7 9 - 8 7.  d o i : 1 0 . 1 1 1 1 / b i r t . 1 2 0 8
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