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Activité de hockey libre adulte

Description : Activité de hockey libre 18 ans et plus

Réglements et détails

» Les participants doivent procéder a leur inscription sur inscriptions.laval.ca et
faire leur paiement avant de se présenter.
= L’équipement complet est obligatoire pour les gardiens de but.
» L’équipement complet est fortement recommandé pour les joueurs.
o Equipement minimal : casque avec protecteur facial, gants, patins et
protege-cou.
» Les participants ont accés a I'aréna 30 minutes avant le début de I'activité;
* Aucun prét de matériel n’est offert;
» Maximum de 12 participants par glace pour une période de 50 minutes



