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FETE DE LA

Le 1° septembre,
ca vabouger!

Jeux gonflables, escalade, tyrolienne,
parcours aérien, le Studio espace numérique,
ateliers scientifiques, spectacles et encore
plus dactivités gratuites!

© Centre de la nature
O 10ha18h
Q fetedelafamille.laval.ca
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Chers Lavallois,
cheres Lavalloises,

L’automne est a nos portes et c’est le moment de souhaiter une
bonne rentrée a nos enfants. Que cette nouvelle année scolaire
soit riche en découvertes et en réussites. J’en profite pour vous
rappeler que la sécurité aux abords des écoles est une priorité. Nous
comptons sur la vigilance de tous et toutes pour assurer le bien-étre
des écoliers et des écolieres tout au long de I'année.

Bientdt, les feuilles formeront un beau tapis multicolore dans nos
boisés et nos parcs, comme au grandiose Centre de la nature. Je
vous Y invite d’ailleurs pour participer aux nombreuses activités
prévues lors de la période d’Halloween, avant la grande collecte
de bonbons. Cependant, méme si on adore se faire des peurs ce
soir-la, on ne veut surtout pas que ce soit au détriment de la sécurité.
Assurons-nous que nos rues restent sres pour que nos petits et
petites puissent profiter de cette féte en toute quiétude.

Je suis tres fier de ce que nous avons accompli dans les dernieres
années pour renforcer le sentiment de sécurité et améliorer notre
qualité de vie. Grace aux efforts coordonnés du Service de police de
Laval, du personnel de la Ville et de nos partenaires communautaires,
nous avons enregistré des progres remarquables. Je vous invite
a consulter le cahier central de cette édition pour en apprendre
davantage sur quelques-unes des actions concretes qui ont été
mises en place.

Profitez des nombreuses activités gratuites ou a peu de frais qui
vous sont offertes cet automne, notamment dans les bibliotheques,
les piscines intérieures et a la Maison des arts. Et surtout, venez en
grand nombre le 1 septembre a la fameuse Féte de la famille pour
partager de merveilleux moments.

Je vous souhaite a tous et a toutes un automne joyeux et réconfortant.

- Stéphane Boyer

© maire.laval.ca
@ Stéphane Boyer, maire de Laval

Agenda municipal

Date d’installation des abris Changement d’heure et
d’auto temporaires d’avertisseurs de fumée
15 octobre 3 novembre
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Budget participatif:
des idées a la réalité

Vous avez remarqué des changements sur le boulevard Cartier? Le
projet du premier budget participatif Le boulevard Cartier se refait une
beauté a été déployé et offre des terrasses verdoyantes et ludiques
pour embellir le secteur, créer des espaces de rencontres agréables
et accroitre I'attractivité commerciale du quartier. Les installations ont
notamment été agrémentées par des ceuvres d’art public visibles sur
les murs d'immeubles adjacents.

De plus, il est maintenant possible de profiter des Circuits actifs
de Sainte-Rose, un réseau de quatre circuits balisés a parcourir en
transport actif (vélo, marche, course). En chemin, vous pouvez y
découvrir les attraits du quartier comme les parcs, les berges, les
centres communautaires et la bibliotheque.

Le projet Papillons en liberté a également été réalisé sur la rue
Chenonceau, a Chomedey. Il s’agit d’'un grand jardin de biodiversité,
garni de plantes vivaces variées qui attirent les papillons et autres
pollinisateurs. Soulignons que plusieurs Microbibliotheques ont
également été déployées sur le territoire au grand plaisir des
personnes passionnées de lecture.

© Pour en savoir plus sur I'avancement de tous les projets,
consultez laval.ca, sous Citoyens, Participation citoyenne

La deuxiéme édition se poursuit

A la suite d’'une collecte d’idées réalisée le printemps dernier,
la deuxieme édition du budget participatif progresse vers le
développement des idées. Dés cet automne, les citoyens et les
citoyennes qui souhaitent s’'impliquer pourront participer a un atelier
de priorisation visant a discuter, a débattre et a classer les idées
recueillies, par secteur. D’autres ateliers seront ensuite organisés
pour permettre le développement des projets en sous-groupes
avec le soutien des services municipaux. Lobjectif sera d’abord de
créer une liste préliminaire de projets a analyser par la Ville, puis de
désigner des personnes déléguées issues de la communauté qui
seront invitées a participer a la bonification des projets.

Vous souhaitez vous impliquer ? Les ateliers se tiendront en ligne et
sont ouverts a tous et a toutes. Restez a I'affit des développements
sur repensons.laval.ca. Les dates seront annoncées sous peu.

Un frait d’union
précieux entre Laval,

ses citoyens et ses élus!

OoOmbudsman

ce Laval
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Lartiste Sayeh Sarfaraz en action dans le cadre du projet
« Le boulevard Cartier se refait une beauté »

Par ici les permis!

Vous pouvez désormais compter sur un service plus rapide pour
recevoir un permis afin de procéder a un projet de construction
ou de rénovation sur votre propriété a Laval. En effet, malgré
une forte demande, les délais d’octroi de permis ont connu une
nette amélioration ces derniers mois. Que ce soit pour un projet
de construction neuve, l'installation d’'une piscine résidentielle,
ou encore 'aménagement d’un logement additionnel, les délais
d’obtention d’un certificat d’autorisation ou d’'un permis de
construction ou de rénovation sont désormais bien plus courts.
Une optimisation continue des procédures et la bonification des
équipes dédiées au traitement des demandes ont notamment
contribué a ce progres.

Le saviez-vous ?

La rapidité du processus demeure une responsabilité parta-
gée entre la Ville et les propriétaires puisque la réception d’une
demande compléte et conforme est essentielle au bon déroule-
ment du processus.

Nous joindre

450 978-3699
ombudsmanlaval.ca

Nathalie Blais, ombudsman
de la Ville de Laval

© Ville de Laval
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Rapport de la vérificatrice
generale: des recommandations
qui font du chemin

Chaque année, la vérificatrice générale formule des constats
dans ses rapports, accompagnés de recommandations
visant a améliorer la gestion de la Ville. Basé sur les principes
de responsabilisation, de collaboration et de transparence, le
processus de suivi des recommandations engage la vérificatrice
générale, les gestionnaires de la Ville, la Direction générale de la
Ville, le Bureau de la performance organisationnelle ainsi que le
comité de vérification dans une démarche commune.

Pendant une période de quatre ans suivant le dépbt d’un rapport, la
vérificatrice générale s'assure annuellement de I'état d’avancement
des plans d’action élaborés par la Ville pour répondre aux recom-
mandations. En date du 31 décembre 2023, 86 % des recomman-
dations émises dans le rapport annuel de 2019 de la vérificatrice
générale avaient été appliquées ou avaient progressé de maniere
satisfaisante, contre 67 % pour I'année précédente.

Le rapport annuel de la vérificatrice générale, déposé au conseil
municipal du 13 ao(t dernier, comprend I'ensemble des travaux
réalisés par son équipe, dont un chapitre portant sur I'application
des recommandations.

O Pour plus de détails, consultez le rapport sur laval.ca, sous A propos,
Administration municipale, Gouvernance et vérification, Bureau du
vérificateur général

Se procurer une vignette de stationnement,

case fait enligne.

Visitez Mon dossier. Le portail citoyen. ) mondossier.laval.ca

Municipalité amie des enfants:
une programmation bhonifiée
pour le 10° anniversaire

Cette année, la Ville de Laval célebre le 10° anniversaire de sa recon-
naissance Municipalité amie des enfants (MAE). Une MAE est une
municipalité qui contribue a rendre son milieu de vie plus accueillant,
sécuritaire et accessible aux enfants et aux jeunes, en plus d’encou-
rager leur participation au sein de la communauté. Elle s'engage a
promouvoir les droits des jeunes de 0 a 17 ans et s’assure qu'ils sont
informés, consultés, écoutés et respectés dans les décisions et les
initiatives qui les concernent.

Pour souligner la Journée internationale des droits de I'enfant le
20 novembre, une série d’événements sera proposée tout au long du
mois, en collaboration avec divers organismes et partenaires. Parmiles
activités offertes, il y aura la traditionnelle marche de solidarité organi-
sée par la Maison des Enfants le Dauphin, en partenariat avec la Ville
de Laval et différents partenaires. La marche aura lieu le 20 novembre
prochain dans le quartier Chomedey. Soyez des ndtres!

O laval.ca, sous A propos, Politiques municipales, Municipalité amie
des enfants

Pour une baignade en toute sécurité

Le Reglement provincial sur la sécurité des piscines résidentielles s’applique
désormais a toutes les installations. Ainsi, les propriétaires d’'une piscine
installée avant le 1¢* novembre 2010 devront se conformer aux nouvelles
normes de sécurité d’ici le 30 septembre 2025 (fin du droit acquis). Soulignons
qu’avant de modifier 'enceinte de sécurité entourant une piscine ou un bain
a remous d’une capacité de plus de 2000 litres, il faut obtenir un certificat
d’autorisation délivré par la Ville.

Ce reglement vise a assurer la sécurité autour des piscines et des spas,
pour ainsi réduire les risques de noyade. Consultez les outils disponibles pour
vous aider a vérifier la conformité de votre installation: permis.laval.ca, sous
Aménagement d'un terrain et équipements accessoires, Piscine et spa.

O Pour accéder aux formulaires d’autoévaluation du gouvernement du Québec:
quebec.ca/habitation-territoire/piscines-et-spas/securite-piscines-residentielles
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Avec une médaille, vos chiens et vos
chats sont des champions

Vous partagez votre domicile avec un chien ou un chat? Sachez qu'il est obligatoire
d’obtenir un permis et de faire porter une médaille a chacun d’entre eux.

Une médaille, c’est brillant:

- Elle vous permet d’étre contacté rapidement si votre animal s’éloigne de la maison
et qu'il est retrouvé.

- Elle permet d’identifier et de recenser la population canine et féline sur le territoire,
des statistiques essentielles pour la sécurité de tous et de toutes et pour offrir des
services adéquats.

- Elle vous permet d’éviter une amende de 300 $.

O Faites votre demande en ligne : animaux.laval.ca

On recrute dans notre équipe
de déneigement

Un revenu garanti cet hiver, ca vous parle ? Rejoignez I'équipe des journaliers et des jour-
nalieres de la Ville! Un contrat a temps plein idéal pour les personnes qui aiment bouger,
travailler physiquement, et accomplir des taches variées.

«J'aime le fait d’étre dehors, car je suis quelqu’un de sportif. Il faut que ¢a bouge!
Comme journaliers, on travaille sur la voie publique, dans les parcs, on s’occupe

de 'entretien et du déneigement. On rend ca propre et plaisant pour que les gens
puissent en profiter. A la Ville, les horaires sont aussi un avantage, car ils permettent
de concilier le travail et la famille. »

— Francois, journalier a la Ville depuis plusieurs années

© Postulez dés maintenant sur emploi.laval.ca, sous Secteurs d’emplois, Col bleu et travaux publics

Collecte de sang des Lavallois.
Le 24 octobre prochain, donnez du sang.

O PlaceBell Q evenements.laval.ca

Vivre a Laval — Automne 2024

Pour des rues
bien entretenues
cet automne

Lentretien des rues nous permet de béné-
ficier d’espaces publics propres et sécuri-
taires. Chaque petit geste compte et tout
le monde peut y contribuer. Par exemple,
les abris d’auto temporaires doivent étre
installés a au moins deux pieds du trottoir
ou a quatre pieds de la rue. Cette mesure
facilite grandement le balayage des rues,
des trottoirs et des pistes cyclables.

Une rue bien entretenue améliore notre
qualité de vie en offrant des déplacements
sécuritaires et agréables.

Ensemble, contribuons a la beauté et a la
propreté de notre ville!

© @Moonstruhk
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Rappel important: avant
de placer un obstacle sur
la chaussée, vous devez le
signaler

Avant d’installer un conteneur ou de déposer des matériaux (gravier,
terre, bois) sur la chaussée, il est obligatoire d’en informer la Ville et,
dans la plupart des cas, d’obtenir un permis d’'occupation. Ce regle-
ment est crucial pour assurer une meilleure mobilité sur les trottoirs,
les rues, les voies cyclables et les accotements. De plus, une gestion
rigoureuse des obstructions temporaires contribue a la sécurité de
tous les usagers et de toutes les usageres des voies publiques.

Une tarification peut s’appliquer pour la délivrance d’'un permis en
fonction de la durée de I'entrave, de son emplacement et du type de
voie de circulation concerné. Les 24 premieres heures d’'occupation
sont sans frais pour les rues locales et collectrices si la zone se situe
entierement a I'intérieur d’'un espace de stationnement sur rue.

O permis.laval.ca, Occupation temporaire de la voie publique

Viens batir une
ile d’exceptions.

Prérequis: avoir a coeur le bien des citoyens.

© emplois.laval.ca

En route vers un meilleur
acces au centre-ville

Les travaux visant a améliorer la fluidité de la circulation dans
le secteur des boulevards de la Concorde et Le Corbusier
débuteront au cours des prochaines semaines. Ces travaux
incluront la reconfiguration des bretelles de I'autoroute 15 nord
au niveau du boulevard de la Concorde Ouest.

Lajout d’une nouvelle bretelle sur le boulevard de la Concorde,
al'est du viaduc, permettra 'acces a I'autoroute 15 nord direc-
tement a partir du boulevard de la Concorde, plutdét que par
la rue Claude-Gagné.

Pendant les travaux:

- la bretelle de sortie de I'autoroute 15 nord vers le
boulevard Le Corbusier sera fermée. 'acces au secteur
se fera donc via le boulevard de la Concorde;

- la bretelle d’entrée de I'autoroute 15 restera ouverte
durant presque toute la période des travaux.

Une signalisation appropriée sera mise en place pour indiquer
les itinéraires de détour lors d’entraves routieres.

© travaux.laval.ca
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Voici un apercu des données
économiques pour Laval en 2023.
Pour consulter le rapport complet sur
I'économie de Laval, rendez-vous a

Laval en bref ...

sous A propos / Documentation

Tranches d‘age de la population

Hommes et femmes combinés (2021)

0414 ans 17,2%
15 4 64 ans 64,2%
Population 65 ans et plus 18,7 %
personnes Par sexe 50,6 % 49,4%
(2022) (2022) 225 870 220 606

31,5%

Population issue 30,9%
de lI'immigration .
2¢ ville d’accueil 15,4%
(2021) » 16.2%
Composition
des familles 9,5%
O,
+12,4%
Variation de la population (nombre de personnes par ménage, 2021)

Projections 2021-2041

Den3||te.de 31.8% 5.8%

popu ation Frangais Anglais
1814.,9 60,3% 21%

habitants par km? Langues Francais Autre

(2022) (2021) et anglais langue



44,8 % 11,9 %

Maison Maison jumelée
individuelle et en rangée

Types de 9,8 % 0.2%

|Ogement Im,meuble de Autres
5 étages et plus
(2021)

En 2021, le taux de 33'4 %

propriété était de 66,6 %
et le taux de location Appartement ou plain-pied
était de 33,4 %. dans un duplex

17,5 % 19 %

Certificat Etudes
ou études collégiales
secondaires

151 % 37,5 %

Scolariteé ,
Dipléme Etudes
(population de de l’école universitaires
25 a 64 ans, 2021) des métiers

10,9 %

Sans diplome

85000 $

Revenu total médian

des ménages avant impot
vs 72 500$ pour le Québec

Revenu 328009%

Revenu disponible par
habitant en 2020
29'60 $ vs 33 093$ pour le Québec

Salaire moyen des hommes

26,609% 28'11 $

Salaire moyen des femmes Salaire horaire moyen en 2021

Sources (pour toutes les données) : Institut de la statistique du Québec (ISQ), Statistique
Canada et gouvernement du Québec

Restez

au fait des
dernieres
nouvelles.

Actualités, formations
et événements essentiels
pour les gens d’affaires.

laval économique
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La saison du vélo se poursuit

Avec ses températures clémentes et ses paysages colorés, I'au-
tomne est une période idéale pour s’initier au transport actif et
durable. Découvrez les nombreuses options offertes sur le territoire
pour transformer positivement vos déplacements urbains.

Lo

Jusgu’au 15 novembre, vous pourrez explorer Laval grace a BIXI.
Dailleurs, le réseau continuera son expansion en 2025. Pour faciliter
vos déplacements dans le secteur du centre-ville et ses environs, des
trottinettes électriques en libre-service sont également disponibles
jusqu’a cette date.

O Planifiez vos déplacements en visitant loisirs.laval.ca,
sous Vélo et déplacement actif

Pour les enfants de 5 a 12 ans, le club cycliste
Espoirs Laval organise une activité d’initiation
au vélo. Cet événement permettra aux jeunes
d’apprendre les regles de la route de fagon
conviviale et sécuritaire, a I'abri des voitures.
C’est une belle occasion pour profiter du ser-
vice gratuit de prét de vélos, de draisiennes et

Espoirs Laval
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de casques qui est offert dans certaines bibliotheques et au Centre

de la nature.

© Pour en savoir plus sur I'activité d’initiation au vélo et le service
d’emprunt d’équipements, visitez loisirs.laval.ca, sous Vélo et
déplacement actif, Vélo, Activités de vélo.

Toujours dans le but de rendre la pratique du vélo accessible, un
programme d’apprentissage est également offert aux femmes qui
n’ont jamais eu la chance d’apprendre a rouler sur deux roues.

© Pour en savoir plus sur le programme Toutes a vélo de Vélo Québec,
visitez espoirslaval.ca

Planifiez votre rentrée
avec la STL!

Des changements d’horaires a prévoir

Pour la rentrée, les horaires de plusieurs lignes d’autobus ont
été revus en fonction de la demande et de 'achalandage.

O Planifiez vos déplacements: stlaval.ca/rentree2024

A 'occasion des jours fériés, les horaires de service sont
modifiés. Voici les changements a retenir pour 'automne:
2 septembre (féte du Travail): service du dimanche

14 octobre (Action de grace): service du samedi

Lapplication Chrono a votre service

Facilitez vos déplacements en transport collectif grace a I'ap-
plication Chrono. Vous pouvez y recharger votre carte OPUS,
voir quels titres s’y trouvent, consulter vos horaires et bien plus
encore. Téléchargez I'application Chrono maintenant.

Un mois gratuit? C’est oui!

Vous prenez le transport collectif régulierement et durant toute
année? 'abonnement annuel OPUS+ offre des avantages
intéressants, comme le 12° mois gratuit a 'achat de 11 titres
mensuels consécutifs et le renouvellement du titre mensuel
automatique.

© Pour vous abonner: stlaval.ca/exo-abonnement

Une carte OPUS, ca expire!

Les étudiants a temps plein doivent renouveler leur carte OPUS
avec photo avant le 31 octobre pour continuer de bénéficier
de leur tarif réduit. Evitez les files d’attente en effectuant votre
renouvellement des maintenant.

© Détails: stlaval.ca/etudiant

On ajoute des trottoirs

pour Lamarche.

Tobin, Zheng, Hassani, Docelus, Cook...

© travaux.laval.ca
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Des espaces de détente
et de loisirs a découvrir

Deux nouveaux parcs de quartier, soigneusement amé-
nagés ces derniers mois pour répondre aux besoins de
la communauté, sont désormais accessibles a la popu-
lation. Ces espaces verts offrent des installations diversi-
fiées, invitant les résidents et les résidentes a profiter de
moments de détente et a venir y pratiquer leur sport ou
leur loisir préféré.

Parc Le Sorbier a Sainte-Rose

La majorité de l'aire asphaltée a I'arriere du centre com-
munautaire Le Sorbier a été déminéralisée pour transfor-
mer les lieux en espace récréatif. Ce nouveau parc offre
un espace détente avec du mobilier urbain, des sentiers
éclairés, deux terrains de pétanque, un demi-terrain de
basketball et un module de planche a roulettes. De plus,
des équipements de jeux pour enfants seront installés et
des arbres seront plantés au cours des prochains mois.

Parc Sainte-Béatrice a Auteuil

Des travaux majeurs ont permis d’améliorer les installa-
tions du parc. Les terrains de tennis ont été refaits et le
terrain de soccer a été réaménagé en surface synthétique.
Une nouvelle entrée principale sur la rue Péladeau et de
nouveaux sentiers éclairés ont également été ajoutés.
Dans les prochains mois, pres d’une centaine d’arbres de
diverses essences seront plantés pour enrichir la canopée
du parc. Une seconde phase d’amélioration est en cours
de planification par nos équipes.

En attendant, profitez des belles journées automnales
pour découvrir ces nouvelles installations!

325 km de pistes

cyclables a explorer.

De quoi laisser sa

voiture dans l'entrée.

Découvrez le réseau cyclable.

Q climat.laval.ca,

sous Créons des lendemains plus verts

Pour un repas convivial,
apportez votre barbecue au parc!

La Ville de Laval poursuit le déploie-
ment de son projet pilote permettant
d'utiliser un barbecue personnel por-
tatif au charbon de bois ou au propane
dans certains parcs du territoire. Il est
également possible de consommer
de l'alcool de fagon responsable pour
accompagner un bon repas.

Le nombre de parcs lavallois inclus
dans ce projet pilote s’éleve désormais
a 12, avec I'ajout de 6 nouveaux parcs
en 2024, soit les parcs du Moulin,
Chopin, Rosaire-Gauthier, des Cocci-
nelles, des Saules et Prévost. Ces nou-
veaux emplacements s’ajoutent aux
parcs Bernard-Landry, Berthiaume-
Du Tremblay, Légaré, Champfleury,
Jolibourg et le Centre de la nature.

Certaines conditions affichées sur le site Web de la Ville et dans les parcs
doivent étre respectées par tous et toutes. Soulignons notamment que la
consommation raisonnable d’alcool est uniquement autorisée dans les aires
de pique-nique des parcs ciblés et lorsqu’elle accompagne un repas complet.
De plus, afin de réduire les risques de réactions liées aux allergies alimentaires,
il est important de manger dans les aires de pique-nique et de bien nettoyer
ses mains ainsi que les surfaces utilisées.

S’appuyant sur les éditions précédentes du projet pilote, des améliorations ont
été apportées de maniére a optimiser 'expérience des usagers et des usageres.
Laffichage a été amélioré grace a de nouveaux panneaux simplifiés pour bien
identifier les bacs de matieres résiduelles et les endroits servant a recueillir les
cendres. Des actions sont également en cours afin d’accroitre I'accessibilité
universelle, notamment a I'entrée des parcs et des sentiers, et pour adapter
des tables a pique-nique.

© Pour consulter la liste des parcs ciblés et les consignes d’utilisation,
consultez parcs.laval.ca, sous Parcs, bois et boisés, Barbecue
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SPORTS ET LOISIRS

© Simon Laroche

© Simon Laroche

Qui dit rentrée, dit activités
de sports et de loisirs!

A la recherche de I'activité parfaite pour bouger ou pour
égayer votre retour a la routine? Vous voulez que votre
enfant développe sa créativité, ou sa condition physique
et son esprit d’équipe ? Une multitude d’activités de qualité
sont offertes dans votre quartier par des organismes de
loisirs spécialisés dans les domaines artistiques, sportifs
et récréatifs.

Découvrez la programmation disponible prés de chez vous
et bénéficiez du plaisir et des bienfaits que procurent la pra-
tigue d’une activité qui vous passionne.

Arts visuels, chant, musique, sciences, danse, sports
d’équipe, individuels ou de combat; il y en a vraiment pour
tous les ages, tous les golts et tous les niveaux d’expé-
rience! Profitez-en pour renouer avec vos loisirs préférés ou
en découvrir de nouveaux.

O Il est maintenant temps de vous inscrire ! Consultez sans
tarder les sites Web des organismes pour découvrir leur offre
d’activités: loisirs.laval.ca, sous Inscriptions aux activités
culturelles, sportives et de loisirs

Une dose de vitamine
couleurs dans les bois
et boisés de Laval

Les belles couleurs automnales s’empareront bientét
des foréts urbaines! Profitez de cette période enchan-
teresse pour aller marcher dans les bois et boisés
pres de chez vous, en toute simplicité, et y découvrir
les oasis de paix qui s’y cachent. Il s’agit d’endroits
parfaits pour se donner rendez-vous entre amis ou
pour passer du temps de qualité en famille.

Une panoplie d’activités gratuites en plein air sont
également offertes dans les bois et boisés par CANO-
PEE. Assistez aux contes des bois, aux animations
offertes par des naturalistes sur la faune et la flore,
ou participez a des visites guidées et plus encore!

© Pour consulter la programmation compléte
de CANOPEE, visitez reseaucanopee.org/fr/activites

Vous aimeriez joindre un club de marche ?

O Visitez le site Web du Groupe Promo Santé Laval
pour découvrir le club le plus prés de chez vous:
gpslaval.com

Calendrier des activités aquatiques

4 1er

septembre octobre

Début des cours
aquatiques

Inscriptions aux
activités aquatiques

Fermeture graduelle Fermeture de

des piscines
extérieures et
jeux d'eau

(jusqu‘au 2 septembre).

© piscines.laval.ca
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la plage de la Berge
aux Quatre-Vents
(si le niveau de l'eau
le permet).

d’automne. d’automne.
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© Ville de Laval

| Formations
| gratuites pour
assurer la sécurité
dans les piscines:
suivez I'exemple
de Jenny!

Jenny, une étudiante dynamique, a suivi ses formations de sauve-
teuse aquatique a Laval. Désormais qualifiée pour travailler dans les
installations aquatiques, elle avait décidé d’entreprendre les cours
gratuits afin de dénicher un premier emploi étudiant qui lui permettrait
d’acquérir de I'expérience et de rester en forme. Découvrez son
parcours inspirant!

Gomment as-tu entendu parler des formations gratuites ?
Pendant une période de bain libre a la piscine municipale, ma mére
a demandé aux sauveteurs en poste comment ils avaient obtenu leur
emploi. lls nous ont expliqué que méme sans avoir complété tous
les niveaux de natation, il est possible de s'inscrire a la formation.
Il suffit d’avoir des capacités de nage équivalentes au niveau 6. On
peut d’ailleurs faire évaluer gratuiternent son niveau en natation lors
d’un bain libre dans les piscines intérieures.

Qu’est-ce qui 'a motivée a t’inscrire aux cours?

Une de mes amies travaillait déja comme sauveteuse aquatique et
jétais impressionnée par les responsabilités de son poste. J'ai ren-
contré quelques difficultés au début de la formation, mais je me suis
motivée en me rappelant que si mon amie avait réussi, je le pouvais
aussi. Grace au soutien de I'excellent groupe de formateurs et de
formatrices, qui m'ont encouragée a persévérer tout au long de mon
parcours j'ai réussi!

Quelles compétences as-tu développées au cours de cette
formation?

Puisqu’on travaille en groupe, je dirais I'esprit d’équipe, mais ca m'a
aussi permis de développer la discipling, le sens des responsabilités
et surtout la persévérance. Les tests physiques étaient tout un défi,
mais j’ai fait preuve de détermination et j'y suis arrivée.

Recommanderais-tu cette formation a d’autres personnes?

Oui, tout a fait! C’est gratuit et tout ce que j'ai appris va me servir
tout au long de ma vie. Maitriser les premiers soins peut sauver des
vies, que ce soit dans une piscine ou ailleurs. En plus, a la suite de
ces formations, j'ai un emploi gratifiant qui me motive beaucoup.

© Pour suivre I'exemple de Jenny, inscrivez-vous dés maintenant aux
formations gratuites a piscines.laval.ca, sous Formations de sauveteur
et de moniteur aquatique

Un acces inclusif a des activités de loisirs

Le Programme Acces-Loisirs Laval permet aux personnes et
aux familles a faible revenu d’avoir acces gratuitement a des
activités culturelles, de loisirs, de sports et de plein air.

O Pour plus d’information, consultez loisirs.laval.ca sous Inscriptions
aux activités culturelles, sportives et de loisirs

pour courir

La course a pied est une activité physique simple qui permet de
se mettre au défi et de se surpasser. Il suffit d'une bonne paire de
chaussures de sports et d’un peu de volonté!

Dailleurs, saviez-vous que vous pouvez courir gratuitement au stade
d’athlétisme Claude-Ferragne ? Venez profiter de ses installation cing
étoiles situées dans le parc-école de I'Odyssée-des-Jeunes.

La pratique libre se fait sans inscription et elle est gratuite pendant
les périodes réservées a la population.

Pour connaitre I'horaire, consultez sportspleinair.laval.ca, sous Athlétisme.

La Ville de Laval souhaite offrir ses sympathies a la famille de
Claude Ferragne, pionnier de I'athlétisme au Québec, qui est
décédé en juillet dernier.

On recrute pour
notre Complexe
aquatique.

Prérequis : étre comme
un poisson dans l'eau.

Q© empilois.laval.ca
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© Sophie Poliquin

DEVELOPPEMENT SOCIAL

Une programmation bien remplie pour
la 35¢ édition de la Semaine lavalloise
des aines

A Laval, nous prenons grand soin de nos personnes ainées. Encore cette année, la
Ville, en collaboration avec une quinzaine d’organismes communautaires locaux et
régionaux, propose une riche programmation pour la Semaine lavalloise des ainés
(SLA). Une quarantaine d’activités sociales, sportives et culturelles diversifiées sont
offertes lors de cette 35¢ édition, présentée du 1°" au 7 octobre 2024, dont un spectacle
de Guylaine Tanguay.

Sous le theme « 1001 fagons de s’activer», la Ville de Laval et ses partenaires célebrent
I'apport et 'implication des personnes ainées dans la communauté en leur proposant
des activités qui répondent a leurs intéréts.

La Division du développement social de la Ville de Laval tient a remercier I'ensemble
des organismes participants, sans qui cet événement ne pourrait avoir lieu.

O Consultez la programmation sur evenements.laval.ca, sous Semaine lavalloise des ainés

Tirage de billets pour le spectacle de Guylaine Tanguay

Les Lavallois et Lavalloises de 50 ans et plus peuvent participer & un concours pour
courir la chance de remporter 'une des cent paires de billets gratuits pour le spectacle
country de Guylaine Tanguay qui aura lieu a la salle André-Mathieu le 6 octobre 2024
aldh.

O Pour participer, veuillez remplir et soumettre le formulaire en ligne disponible
du 28 ao(t au 13 septembre a I'adresse suivante : concours.laval.ca

@

Grand Montréal

Trouvez facilement
de l’aide avec le 211

Avoir acces a de l'aide, ga peut sembler compliqué.
Heureusement, un service est disponible pour
vous permettre de trouver les ressources dont
vous avez besoin dans notre communauté.

© Pour connaitre les organismes de soutien communautaire les plus prés de chez vous,
composez le 211 ou visitez le répertoire des organismes de Laval a I'adresse 211qc.ca.

14 Vivre a Laval — Automne 2024

© Vincent Girard

Célébrons la diversité
et 'inclusion

Sous le theme rassembleur «Le Québec en
commun», I'édition 2024 de la Semaine qué-
bécoise des rencontres interculturelles (SQRI)
met en lumiere la contribution positive des
citoyens et des citoyennes de toutes origines
au développement et a la prospérité du Qué-
bec. Cet événement sera également 'occasion
pour tous les Lavallois et toutes les Lavalloises
d’encourager le dialogue, de susciter le rap-
prochement et de lutter contre les préjugés et
les discriminations afin de renforcer la cohé-
sion sociale et de construire des relations
interculturelles harmonieuses.

Partout au Québec, plusieurs activités souli-
gneront cette semaine spéciale. Pour connaitre
les activités organisées dans toute la province,
consultez 'adresse suivante : quebec.ca/immi-
gration/semaine-quebecoise-rencontres-inter-
culturelles.

O Pour en savoir plus sur la programmation
lavalloise, visitez le evenements.laval.ca,
sous Diversité


http://concours.laval.ca
quebec.ca/immigration/semaine-quebecoise-rencontres-interculturelles
quebec.ca/immigration/semaine-quebecoise-rencontres-interculturelles
quebec.ca/immigration/semaine-quebecoise-rencontres-interculturelles
http://www.211qc.ca

© Vincent Girard
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Le bénévolat: cceur battant de notre communauté

Le bénévolat est en pleine évolution a Laval. Les possibilités de s'impli-
quer dans la communauté se sont grandement diversifiées dans les
derniéres années. Le modeéle dit traditionnel du bénévolat a fait place
a des occasions offrant davantage de flexibilité, notamment au niveau
des horaires. Loffre de places offertes est davantage accommodante,
profitable et accessible a tous et a toutes. Peu importe votre &ge, vous
pouvez mettre a profit vos talents, alimenter vos intéréts et meubler
vos temps libres en devenant bénévole.

Vos valeurs au service d’une cause locale

Les 450 organismes de Laval ont besoin de vos bras, de votre esprit
et de votre coeur. Votre implication, qu’elle se chiffre a quelques heures
par mois, par semaine ou méme de fagon ponctuelle, est d’une utilité
précieuse. Votre engagement est bien sdr fortement apprécié, mais
un simple coup de main durant quelques heures vaut également son
pesant d'or. A cette souplesse s'ajoute la variété de domaines d’activi-
tés et de taches qui s’offrent a vous. Il y a trés certainement une cause
qui vient toucher une corde sensible en vous. Ouvrez votre cceur et
selon vos intéréts, soutenez un organisme qui ceuvre dans un domaine
social auquel vous attachez beaucoup d’importance. Qu’il s’agisse
d’aide alimentaire, d'intégration des nouveaux arrivants, de lutte contre
I'isolement des personnes agées, d’aide aux devoirs, d’événements
sportifs ou culturels, de collectes de fonds et bien plus encore, votre
soutien est essentiel.

S’impliquer par altruisme, pour la santé
et les rencontres

Le soutien apporté a la population par nos précieux organismes et
leurs bénévoles permet de tisser un filet social solide, d’insuffler une
dose de bonté et de réconfort et d’assurer de la cohésion a toute la

Vous aimeriez faire du bénévolat a Laval ?

Assistez a la courte formation «Devenir bénévole: par ou
commencer» qui se tiendra en ligne le 18 septembre de 12h a
12h45. Vous y découvrirez les possibilités et les plateformes de
recrutement a votre portée.

© Pour vous inscrire, visitez laval.ca, sous Activités, Organismes et
bénévoles, Bénévolat, Devenir bénévole.

O Vous pouvez également visiter le site jebenevole.ca pour trouver
des occasions de bénévolat qui répondent a vos aspirations.

collectivité. Sans le soutien crucial des bénévoles, certains organismes
lavallois ne pourraient avoir autant de portée et certains seraient méme
a risque de fermer leurs portes.

En plus d’assurer la survie du réseau d’aide, s'impliquer dans votre
communauté apporte son lot de bénéfices. Donner au suivant fait du
bien et apporte un immense sentiment d’épanouissement et de devoir
accompli. Etre bénévole permet également d’avoir une vie active, un
grand avantage pour les personnes nouvellement retraitées. Pour les
plus jeunes, pourquoi ne pas aider un organisme qui a besoin de
bras au lieu d’aller au gymnase une fois par mois? Comme activité
sociale, le bénévolat permet aussi de faire la connaissance de per-
sonnes qui partagent vos intéréts et de peut-&tre forger de nouvelles
amitiés durables. Alors sans tarder, participez a la vitalité de Laval tout
en nourrissant votre propre bonheur!

A Laval, on aime nos bénévoles
et on en prend soin

La Ville de Laval collabore étroitement avec les organismes locaux pour
répondre a leurs besoins. De septembre a juin, la Ville s'implique en
offrant des formations pour les organismes. Elle propose également
diverses formes de soutien, notamment en appui organisationnel, en visi-
bilité, en recrutement et en participant a la Semaine de I'action bénévole.

© Pour consulter 'offre de formations gratuites, visitez laval.ca sous Activités,
Organismes et bénévoles, Formations, Formations pour les organismes

Tu aimerais partager tes idées, ton expérience
et impliquer dans ta communauté ?

Participe a la soirée Rencontre ton comité ou C.A. de choix le
12 septembre prochain! Cet événement gratuit te permettra
d’échanger avec des responsables d’organismes lavallois et
de comités consultatifs de la Ville. Une occasion en or pour
découvrir plusieurs possibilités de bénévolat!

O implicationcitoyenne.laval.ca
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LAVAL SECURITAIRE

Pleins feux sur la Semaine
de la prévention des incendies!

La Semaine de la prévention des incendies se tiendra cette année du 6 au 12 octobre. A Laval,
elle débute traditionnellement par la journée portes ouvertes dans les casernes de pompiers.

Cette semaine thématique est surtout 'occasion de rappeler les comportements sécuritaires
a adopter pour éviter des incendies trop souvent évitables. Rappelez-vous que 49 % des
incendies résidentiels sont liés a une distraction ou a une erreur humaine.

Les distractions causent
les feux de cuisson

A Laval, 22% des incendies débutent en
cuisine, dont 71 % sont causés par de I'huile
surchauffée.

Comment cuisiner en toute sécurité?

- Demeurez pres de la cuisiniere.

- Buvitez les distractions (cellulaire, télévision,
ordinateur).

- Ne faites pas de friture dans une
casserole remplie d’huile.

- Utilisez une friteuse homologuée CSA ou
ULC et munie d’un thermostat.

- Gardez le manche des casseroles vers le
centre de la cuisiniere.

- Assurez-vous que les enfants restent loin
de la cuisiniere.

On ne le répétera jamais assez: en tout
temps, surveillez vos chaudrons!

O Plus de conseils de prévention a pompiers.laval.ca

L’avertisseur de fumée
n’est pas optionnel

Saviez-vous que 48 % des incendies a Laval
sont signalés sans avertisseur de fumée
fonctionnel ?

Or, il ne s’agit pas d’un accessoire optionnel!
Un avertisseur de fumée fonctionnel est obli-
gatoire dans chaque logement, ou a chaque
étage des résidences unifamiliales, y compris
le sous-sol.

Une récente modification réglementaire
impose l'installation d’avertisseurs de fumée
avec pile au lithium inamovible pour tout bati-
ment résidentiel construit avant 1985. Ceux-Ci
doivent remplacer les avertisseurs a pile 9V.

Important a savoir: tous les modeles d’aver-
tisseurs de fumée ont une durée de vie de
10 ans. Vérifiez la date inscrite sur votre appa-
reil et changez celui-ci s'il date d’avant 2014.

Les pompiers de Laval ont vos vies a coeur.

Portes ouvertes

B octobre

Service de
sécurité incendie
de Laval

Lava-
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Venez nous rencontrer.
pompiers.laval.ca

© Vincent Girard

Recharger en toute
sécurité

Pres de 25% des incendies sont d’origine
électrique ou électronique. La multiplication
des appareils a batteries rechargeables
(téléphones, tablettes, ordinateurs portables,
véhicules, etc.) génére un risque supplémen-
taire d'incendie.

Ces consignes vous permettront d'effectuer des

recharches sécuritaires:

- Utilisez un chargeur homologué.

- Rechargez I'appareil sur une surface dure
(jamais sur un lit, un coussin ou sous une
couverture).

- Placez 'appareil a distance de matériaux
inflammables (papier, tissu) et de
préférence dans une piece munie d’un
avertisseur de fumeée.

- Evitez d'exposer et de recharger les
batteries

a une chaleur ou un froid intense.

- Surveillez les signes de défectuosité
de la batterie (gonflement, bruit étrange,
fuite, chaleur anormale).



http://pompiers.laval.ca

La sécurité d'abord

Pour notre
bien-étre collecti

A Laval, troisiéme plus grande ville du Québec, nous cultivons un
environnement ou il fait bon vivre, ol on se sent en siireté. Chez nous,
la sécurité est une priorité absolue, et c’est pourquoi de nombreuses
initiatives sont constamment mises en place pour la renforcer.
Grace a l'innovation, a I'engagement de nos services d'urgence
et a des investissements significatifs, nous répondons avec agilité
aux défis croissants de notre société en constante évolution.
Ensemble, continuons de batir une ville ou la sécurité et le bien-étre
collectif sont au coeur de notre quotidien.

Investir pour
un avenir plus sir.

Pour lutter contre les phénoménes de criminalité
émergents et renforcer la capacité d‘action, la Ville
de Laval et le ministére de la Sécurité publique du
Québec ont investi, en 2023, un montant de 37 M$
sur 5 ans. Cet apport financier permettra |'ajout de
50 nouveaux postes policiers en plus d’améliorer
l'efficacité du déploiement des ressources du Service
de police de Laval (SPL).

Les initiatives concrétes comprises dans le Plan
stratégique Sécurité et bien-étre collectif, dévoilé

en juin dernier, démontrent qu’il est possible d’avoir
un impact réel sur la sécurité et le bien-étre de

la communauté. Cette évolution passe par une
collaboration efficace entre les différents partenaires,
organismes et services municipaux.

Jour et nuit, 365 jours par année, le Service de police
de Laval et ses 900 membres du personnel policier
et civil sont fortement engagés et mobilisés afin
doffrir aux citoyens et aux citoyennes de Laval un
environnement des plus sécuritaires.




Laval : une vision globale
pour la sécurite.

0,
L

na

Le SPL en action.

Entre 2019 et 2021, le Québec et le Canada ont connu
une hausse inquiétante de l'utilisation des armes a feu.
Le Service de police de Laval a rapidement réagi en
implantant le projet coordonné Paradoxe, une initiative
impliquant les forces policieres, mais aussi des experts
civils du SPL et des membres actifs de la communauté.
Pour atteindre ses objectifs, Paradoxe mise sur une série
d‘actions en collecte de renseignements, en enquétes,
en vigie, en visibilité et en prévention.

En 2023, pour une deuxi€éme année consécutive,

Laval a enregistré une nette diminution du nombre
d’événements de décharges d’armes a feu, passant

de 43 événements en 2021, a 13 en 2023. Cette baisse
significative s'ajoute a la saisie de 57 armes a feu et aux
30 arrestations rendues possibles grace a la vigilance
de toute I'équipe du SPL.

Faites partie du SPL!

Laval se distingue par son engagement indéfectible
envers la sécurité de sa population. Parmi les actions
phares des derniéres années, soulignons la lutte efficace
contre le phénoméne de violence urbaine liée aux armes
a feu menée par la SPL, les efforts continus pour lutter
contre la fraude, les mesures pour améliorer la sécurité
dans nos rues et d'autres projets innovants. Nul doute que
toute la communauté lavalloise demeure proactive pour
garantir un environnement sécuritaire et accueillant

pour tous et toutes.

La prévention est au coeur de la lutte contre

la violence urbaine. Les initiatives incluent la
présence active des policiers et des policieres
dans les parcs et les écoles secondaires pour
établir des liens positifs avec les jeunes et
l'organisation d’événements sportifs pour
renforcer la confiance et la compréhension
mutuelle.

En paralléle, la sécurité des entreprises
commerciales est une priorité pour le Service
de police de Laval. Le projet Méche a été lancé
pour les protéger contre les actes de violence
et d'extorsion récurrents. Ce projet conjoint
avec le SPVM et la SQ a permis, entre autres,
la saisie de 6 armes a feu et 'arrestation de

54 suspects en 2023.

Vous voulez faire une différence dans votre communauté? Nous recrutons
actuellement des personnes passionnées et engagées pour rejoindre I'€quipe!

Q emplois.laval.ca, sous Secteurs d’emplois/Policier




Des rues accessibles
et sécuritaires pour
tous et toutes.

Une rue pour tous

Laval réinvestit dans les rues
locales pour la sécurité,
I'inclusion et la mobilité active,
avec l'ajout de 300 dos d‘ane,
15 km de nouveaux liens
cyclables, et plus de 5 km de
nouvelles bandes piétonnes.

Q travaux.laval.ca, sous
Une rue pour tous

Kino : deux ans
de réconfort et
d’accompagnement.

L'escouade Chien de soutien, une
premiéere au SPL est composée de
Kino, un golden retriever croisé
labrador, et de deux sergents-
détectives. Elle offre un soutien
émotionnel et psychologique aux
personnes ayant été impliquées
dans un événement traumatisant.
Kino a déja accompagné

136 victimes lors d’entrevues,

de préparations de témoignages,
de rencontres avec des procureurs,
et plus encore.

Débarque-moi
en toute sécurité

Cette campagne, déployée

en quatre phases pendant
I'année scolaire, encourage des
comportements sdrs prés des
écoles tels que le respect des
limites de vitesse et des arréts
obligatoires aux feux rouges
intermittents des autobus
scolaires.

Tout doux dans nos rues

La campagne populaire revient
cet automne pour promouvoir
des limites de vitesse réduites
et des mesures de sécurité
routiére avec un ton loufoque
et original.

Q travaux.laval.ca, sous
Apaisement de la
circulation/Limites de
vitesse

Urgence sociale:
une approche innovante.

Les interventions aupres de personnes en détresse en raison

de problémes de santé mentale sont en hausse depuis
plusieurs années. Depuis janvier 2022, la division Urgence
sociale effectue des patrouilles d’interventions sociales cing
jours par semaine. Ces équipes ont accés aux ondes radio

de la police et aux cartes d’appel du 911 afin d’intervenir
rapidement lors de situations complexes telles que des
personnes désorganisées en crise, de la violence intrafamiliale
ou conjugale, de la maltraitance et de I'itinérance. En 2023,
5712 appels ont été recus, permettant d’assister 3271 citoyens
et leurs proches. 61% des appels ont été en assistance aux
forces policieres, illustrant I'importance de cette approche
unique au Québec dans le soutien aux interventions du SPL.

Prévenir la fraude.

Les personnes qui fraudent font preuve de créativité

et utilisent de nouvelles stratégies notamment grace a
I'intelligence artificielle qui se développe a grande vitesse.
Or, des gestes simples peuvent vous protéger. Il est essentiel
de ne jamais divulguer vos informations personnelles ou
bancaires. Faites toujours preuve de vigilance et contactez
le SPL en cas de situation inquiétante ou douteuse.

Q police.laval.ca, sous Prévention/Fraude



Pour
ma securite,
je me prepare!

Au son de la siréne,
mettez-vous a l'abri.

Depuis le printemps, des sirenes d‘alerte sont
installées dans certaines industries de Laval.
Ces dispositifs servent a alerter rapidement
la population en cas d’accident majeur impli-
quant une fuite toxique ou un risque d’explo-
sion qui pourrait entrainer des conséquences
graves au-dela des limites du site.

La siréne diffuse un signal sonore montant
et descendant d’une durée de trois minutes.
Si vous I'entendez, mettez-vous rapidement
a 'abri dans le batiment le plus proche.
Fermez les portes et les fenétres et éteignez
la ventilation. Eloignez-vous des fenétres.
Suivez I'évolution de la situation sur le site
Web de la Ville ou par le biais des médias afin
de connaitre les consignes des autorités et
pour prendre connaissance du message de
fin d'alerte.

Pour se renseigner sur les secteurs concernés,
entendre un extrait sonore de la siréne et
connaitre en détail les bons gestes a poser :

Q securitecivile.laval.ca, sous Accidents
avec des matiéres dangereuses

En cas de sinistre majeur,

vous pourriez étre dans l'obligation

de quitter votre résidence rapidement,
en toute urgence. Pour étre prét a
toute éventualité, constituez un sac
prét a partir facile a transporter et
comprenant des articles essentiels :

+ Cartes d’identité et copies de
documents importants
Argent comptant
Médicaments, copies d'ordonnances
et appareils de premiére nécessité
Chargeur de téléphone
Produits d’hygiene
Vétements de rechange
Gourde d'eau et collations
non périssables
Copie papier de votre plan de
sécurité familiale

Q© jemeprepare.laval.ca

Avis importants: je m’inscris.

La Ville utilise un outil de diffusion pour envoyer
rapidement des avis importants a la population,
comme lors de situations d’urgence ou lors de
restrictions d'eau potable. Inscrivez-vous maintenant
pour recevoir ces avis par message téléphonique
automatisé, texto et courriel. N'oubliez pas de mettre
votre profil a jour si vos coordonnées ont changé!

© abonnement.laval.ca

Un exercice plus grand
que nature.

Laval accueille le Rendez-vous bénévole en sécurité
civile le 28 septembre prochain, durant lequel un
grand exercice de simulation a un sinistre aura lieu.
Simultanément, la Ville exercera le déploiement de
son plan de sécurité civile. Ce sera l'occasion pour les
équipes municipales et les organisations partenaires
darrimer les différents plans d’intervention et de
coordonner la réponse de chacune.

La population est invitée a venir observer cet exercice
grandeur nature et a se renseigner sur la sécurité civile
a Laval, dans laquelle nous avons tous et toutes un role
a jouer. Restez a I'aff(it : plus de détails a venir!



© Vincent Girard

Bienvenue, Tison!

Une chaleureuse nouvelle recrue a récemment intégré le Service de
sécurité incendie! Il s'agit de la mascotte Tison, un dragon rouge qui
partage les grandes qualités des membres du service: le courage,
la détermination, la bienveillance, 'engagement et la volonté de pro-
tection de la communauté.

Son nom, Tison, a été choisi par la population lavalloise dans le cadre
d’un concours organisé en marge de la Grande Féte des pompiers
de Laval au printemps dernier.

Gardez I'ceil ouvert, vous pourriez croiser Tison lors d’un événement
ou il s’assurera de vous rappeler les bonnes pratiques en matiere de
prévention incendie. N’hésitez pas a venir a sa rencontre: il aime les
gens et se faire photographier en bonne compagnie!

Ralentissons aux abords
des chantiers routiers.

LAVAL SECURITAIRE

Mise aux normes de votre
foyer: profitez d’'une nouvelle
subvention

Des le 1¢" octobre 2026, I'utilisation de certains foyers et appareils
de chauffage intérieurs ne sera plus autorisée a Laval. Pour conti-
nuer a profiter de votre foyer sans soucis, assurez-vous que votre
équipement respecte les normes. En effet, I'utilisation d’appareils
non certifiés EPA ou CSA émettant plus de 7,5g/h de particules
sera interdite.

Pour vous aider a remplacer ou a retirer vos foyers non conformes, la
Ville offre désormais une subvention pouvant atteindre 1000$ pour
lachat et 'installation d’un nouvel appareil certifié.

© subventions.laval.ca, sous Foyers intérieurs.

Avertissement de smog en vigueur ?

Rappelez-vous qu'il est interdit d’utiliser un foyer, intérieur ou exté-
rieur, lors de ce type d’avis. La fumée supplémentaire peut aggraver
la qualité de I'air et poser des risques pour la santé, notamment pour
les personnes atteintes de problemes respiratoires.

Propriétaire d’un foyer extérieur? N'oubliez pas de Vérifier la régle-
mentation spécifiqgue concernant 'emplacement et I'utilisation de
celui-ci pour assurer la sécurité et le respect de votre voisinage.

O reglements.laval.ca, sous Foyers et appareils de cuisson extérieurs

Impliquez-vous sur
un comité consultatif.

Vos opinions et vos expériences sont

des richesses a partager. Participez au
développement de votre Ville tout en
bénéficiant d'opportunités de réseautage.

Q© implicationcitoyenne.laval.ca
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© Sid Lee Architecture

CENTRE-VILLE

Louverture prochaine du
Complexe aquatique de Laval
fait des vagues!

Cay est! La construction du Complexe aquatique est pour ainsi dire
terminée. D'ici la fin de I'année, préparez-vous a y plonger! Ce lieu
incroyable proposera un bassin récréatif, des couloirs de nage, une
entrée plage et une grande glissade.

Pour les athletes et les personnes qui veulent perfectionner leurs
compétences aquatiques, un bassin de nage de 52 meétres sur
25 meétres et un bassin de plongeon seront disponibles.

Avec ses installations modernes et accessibles, tout Laval pourra
adopter un mode de vie actif. Dés son ouverture en décembre, vous
pourrez profiter des bains libres et des couloirs de nage. Et a I'hiver
2025, une offre bonifiée de cours et d’activités aquatiques vous
attend en plus des activités déja offertes dans les autres piscines
municipales.

Les équipes de la Ville travailleront sans relache au cours des pro-
chains mois pour s’approprier les lieux, installer I'équipement, for-
mer le personnel aquatique et roder les bassins. D’ailleurs, quelques
Lavallois et Lavalloises auront le privilege d’essayer les installations
lors d’une période test au cours de 'automne. Restez a I'affut au
piscines.laval.ca!

course des
pompiers

Tarifs
spéciaux!

Inscriptions hatives:
© coursedespompiers.laval.ca
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Des moments d’évasion
en plein centre-ville grace
a la station culturelle Momo

Jusqgu’au 29 septembre, ne manquez pas les festivités présentées
a la station culturelle Momo. Situé a la place publique de la place
Bell, aux abords de la rue Claude-Gagné, le site entierement amé-
nageé pour 'occasion vous invite a profiter d’événements gratuits
et mémorables en compagnie d’'une foule d’artistes aux talents
et aux horizons divers.

Au programme:

- Des performances déambulatoires, de danse et de théatre
d’improvisation présentées les mardis sur I’heure du diner.

- Les jeudis Co-Motion qui vous permettent de découvrir la
scene locale lors de prestations allant du rap a I'électro,
des numéros d’humour, en plus d’un battle de danse en
compagnie de 7 Starr.

- Trois soirées musicales et chaleureuses présentées par le
Festival MOSAIQUE célébrant la diversité culturelle avec des
spectacles d’Elage Diouf, de Sarahmée et d'Habana Café.

- Le Block Party de la rentrée d’Aire commune, un événement
hautement festif avec des séances DJ et des performances
époustouflantes de tous genres.

La station culturelle Momo offre aussi une expérience unique
grace a ses terrasses conviviales, son aire ludique avec des jeux
en libre-service et ses espaces de détente et de travail. Ses zones
ombragées et végétalisées transforment le site en une véritable
oasis verdoyante. Bref, la station culturelle Momo, c’est un lieu
de rendez-vous incontournable ou 'art et la culture s’entremélent
au quotidien!

© Pour consulter la programmation : momo.laval.ca



http://piscines.laval.ca
http://momo.laval.ca

ART PUBLIC

Réponses: Alla, Elle, Ici, Ere, Lol, Réve, Laval, Pop

Le Quatrieme Mur
© Raphaél Thibodeau

Un troisieme marqueur Des interventions

’ - - - -
d’ambiance au centre-ville artistiques
Depuis le mois de juin dernier, les personnes qui fréquentent le OI'I:(]Ina|GS sur des
secteur Montmorency ont pu apercevoir une nouvelle installation & * boites de feux de
la place Claude-Léveillée. A Iimage du mur que I'on peut imaginer circulation

devant une scene, entre les acteurs et le public, ce marqueur, le Qua-
trieme mur, suscite la curiosité en jouant sur la perception de I'espace. e Lartiste, illustrateur et desi-
o gner graphique Luc Melapson
.-_F_ﬂ.:* a recu le feu vert pour peindre
L. 28 boites électriques dans
3quartiers de la ville. Sur chacune d’elles, le résident de Laval
dissimule une lettre. Lorsqu’elles sont regroupées, les lettres
forment des mots comme sur la carte. La particularité est que
les mots peuvent se lire de gauche a droite et inversement,
Temporaires et mobiles, les marqueurs ajoutent une touche unique formant des palindromes.
au secteur. lls accompagnent I'offre culturelle et permettent aux
citoyens et aux citoyennes d’expérimenter I'espace urbain pendant
les chantiers.

Deux autres marqueurs ont été installés dans le secteur. lls se
déplacent au fil des transformations dans cet espace qui s'impose
comme un pdle culturel au coeur du centre-ville de Laval. Portés
par la vision Métamorphoses créatives, ces marqueurs établissent
un dialogue entre la Ville et la nature, entre la population lavalloise
et la culture.

Laval Palindrome est un poeme visuel géant, une ceuvre d’art
aussi énigmatique que ludique qui offre un dialogue avec les
passants et les passantes, en plus d’enrichir et d’égayer le
© Pour plus d’information sur ce nouveau marqueur, rendez-vous paysage urbain. Amusez-vous ay déceler les lettres dissimu-
a culture.laval.ca, sous Pdle culturel Montmorency, Un secteur en lées pour former des palindromes!
transformation, Marqueurs d’ambiance

Lart remplace la pub grace a Zoom Art

Réalisée par la Ville de Laval, la 5° édition de Zoom Art réunit 39 images d’ceuvres de 16 artistes
en arts visuels actuels du Québec et du Canada sous la thématique Poussieres d’étoiles.
Du 22 septembre au 13 octobre, ces images seront déployées dans les espaces d’affi-
chage habituellement réservés a de la publicité (abribus, affichages surdimensionnés, boites
lumineuses et panneaux publicitaires), dans le quadrilatére de nos trois stations de métro.

Cette édition vous invite a tourner la téte vers les étoiles et souhaite rendre hommage

a la pensée de I'astrophysicien Hubert Reeves (1932-2023), qui a su transformer notre
rapport au cosmos. Grace a lui, nous sommes devenus des étres porteurs d’une part
d’infini: des poussiéres d’étoiles.

Josiane Lanthier fait partie des artistes réunis autour de ce theme. Ses aurores boréales
sont des captures lumineuses aux couleurs contrastées qui témoignent de I'immensité.
Ces spectacles célestes nous permettent de reconsidérer notre place sur terre et dans
lunivers avec humilité.

Josiane Lanthier O Pour rester a I'afflt, consultez culture.laval.ca, sous Art public et collection d’ceuvres, Zoom Art
Towe le Ranger, 2023 | Acrylique sur toile

© Guy 'Heureux
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© Andrew Alexander pour

Zones Théétrales

MAISON DES ARTS

La saison 2024-2025 de la Maison des arts

Danse Krump

Festival Gutta Zone — Edition 2024
Montreal Krump Alliance

Du 2 au 5 octobre

Créé par Vladimir « 7Starr» Laurore et
Valérie « Taminator» Chartier, le festival
célebre la culture Krump avec des artistes
d’ici et de renommée internationale.

THEATRE

Michel(le)

Théatre La Seizieme (Vancouver)
10 octobre, 19h 30

D’inspiration autobiographique, I'artiste Joey
Lespérance brosse le portrait émouvant de
son «frceur» Michel(le) et de son parcours
marginal, courageux et tumultueux.

Idéation, texte et interprétation: Joey Lespérance
Mise en scene : Esther Duquette

RELEVE DANSE

Programme double:

Limbes et L’Eclat de nos chairs
Lorganisme | 17 octobre, 19h30

Premiere édition de ce projet tremplin pour
la reléve, c’est 'occasion de découvrir

les ceuvres de chorégraphes et d’artistes

indépendants talentueux.

Chorégraphes: Caroline Laurin-Beaucage
et Sébastien Provencher

OSEZ LA
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" DECOUVERTE

5A 7 CONTE

Sortir Ia tempéte du verre

Stéphane Guertin

2 novembre, 17h, © Au Studio

Artiste conteur aguerri, Stéphane Guertin
nous raconte cette incroyable histoire vraie
d’un village englouti au fond de la riviere
derriere chez lui.

DANSE

Second Chances

RUBBERBAND | 21 novembre, 19h30

Sous la direction du chorégraphe et
danseur Victor Quijada, découvrez la
méthode RUBBERBAND, un style unique
de danse inspiré du break, du ballet
classique et du théatre dansé.

THEATRE
Deux femmes en or
La Manufacture | 29 novembre, 19h 30

Une adaptation libre et contemporaine du
populaire film érotique et délicieusement
irrévérencieux des années 70.

Texte: Catherine Léger

Adapté du scénario de Claude Fournier et de Marie-José Raymond
Mise en scéne: Philippe Lambert

Avec Isabelle Brouillette, Sophie Desmarais, Steve Laplante,
Mathieu Quesnel et Léa Roy

CIRQUE POUR TOUTE LA FAMILLE
Ghost Light: entre la chute et
I'envol

Machine de Cirque | Tout public | 10 ans et plus
7 décembre, 16h

Un duo athlétique qui fait de la planche
coréenne un tremplin pour raconter son
histoire, au-dela des mots.

3et+

spectacles

25%

de rabais

THEATRE

© Brian Coté

TOQAQ MECIMI PUWIHT/
Delphine réve toujours

Théatre de la Vieille 17 et Productions Ondinnok
5 ans et plus

17 novembre, 14h

Les themes de la transmission et de

I'identité portés par des artistes autochtones
et allochtones.

DANSE
Alexis

Ample Man Danse | 10 ans et plus
24 novembre, 14h

Une délicieuse épopée autour du célebre
Trotteur, cet homme-légende qui courait
plus vite que les trains!

THEATRE MUSICAL
Dessine-moi une bouche

Sacré Tympan | 6 ans et plus
1¢ décembre, 14h

Un thééatre musical qui féte la différence et
qui célebre l'unicité.

Profitez de la promotion
abonnement jusqu‘au

10 octobre.

© maisondesarts.laval.ca



Exposition et activités a la Salle Alfred-Pellan

© Evan Bourgeau
© Atelier MilleMille

A gauche: Tom Barbagli, Le temps des pierres (détail)
A droite: L'éternité, si possible

L’éternite, si possible

15 septembre au 10 novembre | GRATUIT

Tom Barbagli, Chloé Beaulac, 15 septembre, 14h

Sophie Braganti, Martin Bureau,

Mathieu Latulippe, Aurélien

Mauplot, Pierre&Marie, Eglé 0000 00000 M OO0MNOamO
Vismanté 20 octobre, 14h

Jasmine Colizza et Héléne Fincker 10 novembre, 13h

Lexposition Léternité, si possible est une coproduction artistique
entre deux centres d’exposition des villes jumelées de Nice et de
Laval. Dans notre histoire contemporaine, 'numanité est ébranlée
face a sa grande vulnérabilité. Incidemment, les menaces se sont
multipliées, sans jamais disparaitre, se greffant plutdt les unes sur
les autres. La pandémie a frappé, la crise climatique fait finalement
partie du vocabulaire des puissants et des guerres dévastatrices
perdurent. L'éternité, si possible s’'inscrit dans cette actualité marquée
par la multipolarité des sources de risque. Les artistes invités appré-
hendent ces bouleversements selon leur continent d’appartenance
tout en partageant des intéréts pour la géopolitique en cette ere
anthropocene. Cette ouverture a llinternational offre au public une
réflexion artistique aux perspectives plurielles.

O Renseignements au 450 662-4440 ou sur maisondesarts.laval.ca,
sous Expositions Salle Alfred-Pellan

VENEZ FAIRE LA FETE!

Du 6 au 8 et du 13 au 15 décembre

© marchedenoel.laval.ca

© Daphné Caron

Les rendez-vous créatifs

Explorez la peinture de paysage contempo-
raine avec l'artiste David Lafrance.

Ces apres-midis de création permettent aux
adultes d’expérimenter différentes matieres,
techniques et approches de I'art actuel, en
compagnie d’un artiste de la programmation.

Les samedis du mois de novembre.

O Information et inscriptions :
maisondesarts@Ilaval.ca
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© Guillaume Morin,

Folktographe

© Bonnallie Brodeur

© Martin Alarie

ART ET CULTURE

Arts de la scéne

Spectacles présentés
par Co-Motion

@ 450 667-2040

O co-motion.ca

Co-Motion propose une
riche variété de spectacles
en humour, en musique et en
théatre au coeur de Laval.

La Vie parisienne
de Jacques Offenbach

Présenté par MO
Opéra Bouffe du Québec Présenté par Fanmi se fanmi

© Théatre des Muses O Salle André-Mathieu

DANSE - MUSIQUE - VARIETES

de la Maison des arts 27 septembre
O 514 914-5171 —
O operabouffe.org THEATRE
26 octobre,

1¢ et 2 novembre, 19h30
27 octobre, 2 et 3 novembre, 14h

L’Opéra Bouffe du Québec
vous transportera dans le
somptueux Paris de I'an 1900.

© Shayne Laverdiere

Le pére Noél est une ordure
O Salle André-Mathieu
30 novembre

Les veillées DANSE - MUSIQUE

Ma{n gayche au coin 5PS Danse

Tolsses Serres O Salle André-Mathieu
Paroisse Bon Pasteur 4 décembre

400, rue Laurier
O tissesserres.ca

2 novembre, 19h Checeur de Laval

Conte et musique de Noél

O Théatre Marcellin-Champagnat
1275, avenue du Collége

O choeurdelaval.ca

30 novembre, 20h

Venez danser sur la musique
et les consignes du calleur.

Andalousie

Les Productions Belle Lurette
O Théétre des Muses
de la Maison des arts
@ 450 667-2040
O co-motion.ca - bellelurette.org
8 au 10 novembre

Opérette proposant de

la musique exotique, des
personnages colorés, du rire
et du plaisir.

Andalousie

26 Vivre a Laval — Automne 2024

Concert d’ouverture de la saison.

© Annie Diotte

L'Orchestre symphonique de Laval

Dévoilement de la programmation 2024-2025
@ 450 667-2040 | © co-motion.ca

L’OSL plus qu’un divertissement!

Avec sa programmation variée et innovante, I'Orchestre
symphonique de Laval vous offrira une perspective nouvelle
sur la musique symphonique.

Rencontre: Antoine Bareil joue Mendelssohn

O Salle André-Mathieu 30 octobre, 19h 30

Fétes: Fauré et célébrations

O Salle André-Mathieu 18 décembre, 19h 30

Les 20 ans de la Fondation lavalloise des lettres

O Eglise Saint-Maurice-de-Duvernay 5 octobre, 14h

Téte-a-téte: les violoncelles de ’OSL

O Eglise Saint-Maurice-de-Duvernay 9 novembre, 14h

Loisirs culturels cherchent talents

Les Voix d’Elles

Un cheeur de jeunes filles de huit ans et plus recrute! Les
auditions se tiendront sur rendez-vous le jeudi 5 septembre.
@ 514 573-7430 | @ info@lesvoixdelles.qc.ca

Club Photo Laval

Participez a des défis mensuels et a des sorties
photographiques pour explorer de nouveaux horizons.
© Centre communautaire Le Sorbier | 140, rue Nadon

@ info.clubphotolaval@gmail.com

Les Passionnés des arts visuels
Nous recrutons ! Envoyez votre dossier d’artiste a:
lespav@Iespav.com pour rejoindre notre communauteé.

Chceur Chanterelle du Collége Laval
Des auditions auront lieu en septembre et en octobre.
© choeurchanterelle.ca

Lensemble | Choristi de Laval

Présentez-vous a notre répétition portes ouvertes le samedi
14 septembre, 9h au Centre de pratique artistique, situé au
430, 5° Rue, local 103.

Joignez-vous a notre chorale d’adultes avec musiciens.
© universalis2010@hotmail.com
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Expositions

Exposition au Centre
d’art de Sainte-Rose
O 214, boulevard Sainte-Rose
Ambiance Givrée

O Collectif des membres des PAV
13 au 17 novembre

Expositions du Quartier
des arts du Cheval blanc

O Centre Accés de Laval
6500, boulevard Arthur-Sauvé

A travers notre regard

Lise Beauchemin, Nicole Carlos
et Michelle Mac-Beth

Jusqu'au 21 septembre

Collectif des membres
«Variété »
21 septembre au 19 octobre

Lacher prise de Michelle
Blanchet et Normand Jacques
19 octobre au 16 novembre

Tout en douceur de Francine
Ayotte et Beatriz Gauto
16 novembre au 14 décembre

Collectif des membres
«Place aux couleurs »
14 décembre au 18 janvier

Exposition de
I’Atelier Le Partage

O Parc de la Riviere-des-Mille-Tles
45, boulevard Sainte-Rose

40¢ ANNIVERSAIRE

DE L’ATELIER LE PARTAGE
Parce que 40 ans d’aquarelle,
¢a se partage!

18 au 20 octobre

Vernissage: 18 octobre, 19h
ENTREE LIBRE

Expositions a la Galerie
La Vieille Caserne
O Corporation Rose-Art

216, boulevard Sainte-Rose
O roseart.ca

Rouge-0Orange-Jaune
7 septembre au 26 octobre

Nordicité
2 novembre au 28 décembre

Expositions au Centre
d’art de Sainte-Rose
O Corporation Rose-Art

214, boulevard Sainte-Rose
O roseart.ca

Souvenirs
(Euvres grands formats des
membres de Rose-Art

24 au 30 septembre

Collectif des membres
«Exposition multidisciplinaire »
1¢"au 30 octobre

Collectif des membres
«Ambiance Festive »
2 au 15 décembre

Latelier 213

INSPIRATION -

45 ans d’élans créatifs

Exposition de sculptures

O Parc-de-la-Riviere-des-Mille-
Tles | 45, boulevard Sainte-Rose

26 septembre, 10ha21h

Vernissage dés 17 h

27 septembre, de 10h a 20h

28 et 29 septembre, 10h a17h

Venez découvrir I'art
tridimensionnel lors de
cette exposition qui célebre
les 45 ans de I'Atelier.

Ateliers d’initiation

a aquarelle

LAtelier d’Aquarelle Le Partage
O Centre de pratique artistique de Laval | 430, 5¢ Rue

O aquarellepartage.ca
28 septembre | GRATUIT

© Natacha Clitandre

© Image au carré

Verticale — Centre d’artistes
© 397, boulevard des Prairies Ouest | © verticale.ca

Avant de tracer un carré

Finissage du projet

Avant de tracer un carré

de Natacha Clitandre

Lartiste présentera son pro-
cessus de création et dévoilera
sa capsule temporelle bio-
dégradable.

21 septembre, 13h a 14h30
GRATUIT

\

© k.g. Guttman

Dette sans raison
is the river at your door

Finissage du projet Dette sans
raison is the river at your door
de k.g. Guttman.

Lartiste présentera son proces-
sus de création pour ce projet.

2 septembre, 15h a 16h 30
GRATUIT

4,3, 2 1... Santé!

Culture scientifique

Centre d’interprétation
de l'eau

O 12, rue Hotte
O 450 963-6463
O cieau.org

Animations tirées du
programme Projet WET
(programme canadien d’éducation
sur I'eau)

Au cours de la semaine

du 28 octobre

Découvrez les activités ludiques
de la trousse Fantastik’eau,
congue pour sensibiliser a la
consommation résidentielle

de l'eau.

Vivre a Laval — Automne 2024

Musée de la santé
Armand-Frappier
© 2150, autoroute des Laurentides

® 450 686-5641
O museefrappier.org

Ca chauffe!

Exposition temporaire
Dés I'automne, tous les jours
de 10ha17h

Plongez au coeur de I'enjeu vital
du 21¢ siecle: les changements
climatiques.

4,3 2, 1... Santé!

Cette exposition interactive
vous invite a explorer la santé
humaine. Activité en laboratoire
«A vos microscopes! La recette
mystere».
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ARTS ET CULTURE

Les Journées de la culture:
une incursion au cceur des pratiques

culturelles et artistiques a voir gratmtemelnt en
Les Journées de la culture a Laval, du 27 au 29 septembre, offrent une occasion Septembre dans es

unique de célébrer la culture sous toutes ses formes. Ces activités gratuites et parcs |
accessibles a tous et a toutes favorisent la découverte des arts et de la culture.

Une nouvelle création

Les Virées patrimoniales de Saint-Frangois proposent un voyage mémorable et théa- Le hérisson
tral du quartier. Grace a une équipe chevronnée de guides, vous ferez la découverte
de la vie d’antan en plus de rencontrer des personnages historiques de la premiere
paroisse de I'lle, fondée il y a plus de 300 ans.

Conte et danse percussive | 3 a 7 ans

Une création de ZEUGMA DANSE d’apres un
conte de Francois Lavallée en coproduction
Pour les personnes créatives, les Bibliotheques de Laval proposent I'atelier avec la Ville de Laval.

Livre-tricot: Mythologie personnelle. Cette activité permet de créer un livre en tissu )

ou en tricot, agrémenté de fragments de vie des participants et des participantes. O Parc Ringuet

Animé par Karine Fournier, cet atelier se déroulera dans plusieurs bibliothéques 7 septembre, 10h et 14h

de Laval. Un atelier d’écriture, Récit de vie, sera également offert par la conteuse O Parc Labelle

Danielle Godin. 8 septembre, 10h et 14h

© Parc du Moulin

A la Maison des arts, les activités incluent des ateliers créatifs, des spectacles et
14 septembre, 10h

des conférences sur I'art contemporain. Ne manquez pas le spectacle Comme un

appel d’air de la compagnie Toujours turquoise, les conférences-échanges avec © Parc Chopin
Caroline Boileau et Francis Macchiagodena et la visite marchée du Projet Zoom Art 15 septembre, 10h
pour découvrir 'art contemporain dans les espaces publics. O dehors.laval.ca, sous Arts et culture, Spectacles

petite enfance.

© Pour la programmation compléte, rendez-vous a evenements.laval.ca, sous Culture,
Journées de la culture

Théatre jeunesse dans les parcs:
Thomas Dufour présentera une ceuvre en 2025

Le Thééatre a ciel ouvert, un programme de mentorat de la Ville de Laval destiné aux artistes de la
releve, célébrera en 2025 son 15° anniversaire. |l vise la professionnalisation d’auteurs et d’autrices,
de metteurs et de metteuses en scéne de 18 a 35 ans en offrant chaque année la chance a un
artiste de créer une nouvelle ceuvre théatrale pour la jeunesse. La création est présentée en plein
air au Centre de la nature et dans les parcs lavallois durant la saison estivale.

Le comité de sélection est fier d’annoncer que la 15° ceuvre thééatrale de TACO sera créée par
I'auteur Thomas Dufour. Diplémé de I'Ecole nationale de théatre du Canada en écriture drama-
tique, Thomas s’intéresse a la création jeune public en développant une démarche artistique qui
allie écriture et mise en scéne, a travers des univers des plus colorés. Il sera mentoré par l'auteur,
comédien et metteur en scéne Marc-André Brunet, le tout premier artiste de la releve soutenu
par le programme TACO, en 2010. La nouvelle ceuvre théatrale créée par Thomas Dufour sera
présentée au public familial dés I'été 2025.

© Maxime Coté

I.I

Vivez la
27-28-29 SEPTEMBRE -
V% | esjournées . ] © evenements.laval.ca,
7> delaculture a Laval | sous Culture/ Journées de la culture
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© Maxime Coté

A la découverte des lieux de culte lavallois

Notre ville compte plus de 40 lieux de culte qui témoignent du patrimoine culturel, historique
et architectural de Laval.

Cet automne, plusieurs événements mettront en valeur ce patrimoine religieux.

Deés septembre, rendez-vous au Centre de la nature pour I'exposition sur le bijou architectural
moderne qu’est I'église Saint-Maurice-de-Duvernay. Laissez-vous transporter par sa beauté
singuliere a travers le regard créatif de la photographe Annie Fafard.

En collaboration avec la Société d’histoire et de généalogie de I'lle Jésus, plusieurs lieux de
culte vous proposeront diverses activités: hommage a I'architecte Roger d’Astous, activités
et conférences sur I'image de I'art religieux, sur les vitraux, les iconographies et plus encore.

Surveillez également la programmation des Journées du patrimoine religieux chapeautées
par le Conseil du patrimoine religieux du Québec, qui auront lieu les 6, 7 et 8 septembre.

Enfin, en tout temps, notre application Parcourir Laval vous propose un circuit pour découvrir
21 églises a pied ou en voiture.

© Pour en savoir plus, consultez régulierement histoire.laval.ca

L'Halloween
au Centre
de la nature

du 12 au 27 octobre

Q© centredelanature.laval.ca

PATRIMOINE

Larchéomobile:
a la découverte
du passeé

de Sainte-Rose

Saviez-vous que les travaux archéologiques
menés a Laval nous permettent de décou-
vrir des éléments toujours intéressants, et
parfois étonnants, qui nous aident a mieux
comprendre notre histoire ?

A lautomne 2022, des travaux archéolo-
giques ont été réalisés sur le site de I'an-
cienne résidence de création de l'artiste
Marcel-Saint-Pierre, située sur la rue des
Patriotes dans le Vieux-Sainte-Rose. Ces
recherches ont révélé un site au passé tres
riche, témoignant a la fois d’une présence
autochtone antérieure a I'arrivée des Euro-
péens, de 'implantation des colons durant
le Régime francais et de I'occupation agri-
cole puis domestique qui s’est poursuivie
jusqu’a 'aube du 21¢ siécle.

Des cet automne, c’est a la bibliotheque
Sylvain-Garneau que la nouvelle édition de
la vitrine d’exposition Archéomobile sera
lancée pour vous faire découvrir d’authen-
tiques artéfacts découverts lors de cette
intervention archéologique. La vitrine fera
ensuite une tournée dans toutes les biblio-
theques du territoire.

© Pour en savoir plus sur cette tournée,
consultez le calendrier d’activités au laval.ca

centre
de la nature
de laval
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BIBLIOTHEQUE

Bonification du réseau
de bibliotheques : de grandes étapes
franchies cet automne

Le réseau des Bibliotheques de Laval poursuit sa transformation pour offrir
un meilleur acces a la culture et au savoir dans des espaces accueillants
et modernes, situés au coeur de nos quartiers. Voici un apercu des étapes
importantes qui seront franchies cet automne.

Saint-Francois : déménagement de la bibliotheque
Marius-Barbeau

Cet automne, la bibliotheque déménagera dans un espace trois fois plus
grand au sein du tout nouvel Espace citoyen des Confluents. Sa collection
de documents doublera et le nombre de postes informatiques sera triplé. De
nouveaux équipements numériques et un espace pour les ados seront ajoutés.
Une terrasse, des salles de réunion et un salon de lecture seront également
aménageés.

Grandes étapes a retenir:

- 7 septembre: fermeture définitive de I’emplacement actuel.

- 7 septembre au 1°* novembre: les usagers et les usagéres pourront
fréquenter la bibliotheque Germaine-Guévremont.

- 2 novembre: ouverture au nouvel emplacement.

Centre-ville: début de la conception
de la bibliothéque centrale

Le contrat de conception et de construction du batiment qui abritera la
bibliotheque centrale et un centre de création artistique professionnelle a été
octroyé. Les premieres pelletées de terre sont prévues dans les prochains mois,
pour une livraison du batiment a la fin de 'année 2027.

La bibliotheque centrale comprendra, entre autres, un auditorium, une
ludothéque et des espaces technologiques. Une collection physique estimée
a 200000 documents viendra enrichir le réseau dans son ensemble.

© Pour en savoir plus, consultez reseaubiblio.laval.ca

© Pour recevoir des nouvelles et des mises a jour, inscrivez-vous a I'infolettre des
Bibliotheques de Laval sur abonnement.laval.ca

Plus de 175 activités
gratuites pour profiter
des bonheurs d’automne

L’équipe des Bibliotheques de Laval a concocté une
programmation aux couleurs de la saison. Au menu,
différentes activités pour nourrir et aérer son esprit :
apprendre a organiser et décorer sa maison a petit
prix, s'offrir une dose de bonheur par la randonnée,
méditer grace aux mandalas, réaliser un livre en tricot,
participer aux clubs de lecture, golter a des spécialités
québécoises, et plus encore.

Les jeunes pourront plonger dans I'aventure de la
création de films d’animation, de zines accordéons,
de graffitis, de broderies, en plus d’avoir 'occasion de
découvrir le plaisir de cuisiner. Durant les Fétes, les
familles pourront également profiter des ateliers LEGO,
des périodes de jeux de société et des activités au
Medialab Le Studio.

Bref, vos biblios bourdonnent d’activités gratuites.

O Découvrez-les maintenant et inscrivez-vous des le
18 septembre a midi: biblio.laval.ca, Sous activités,
Programmation et animations

Une infolettre mensuelle pour ne rien manquer.

' Activités, infos pratiques, suggestions de documents et actualités.

Q© abonnement.laval.ca

30 Vivre a Laval — Automne 2024

de Laval

© Thierry du Bois


http://reseaubiblio.laval.ca
abonnement.laval.ca
http://biblio.laval.ca

Suggestions d’emprunts
pour une rentrée sans tracas

PAR MELISSA EVERATT, BIBLIOTHECAIRE

THERMOS
it lunchs
troid f

i

N @
Lili est stressée
par la rentrde

Thermos et lunchs froids: 125 re-
cettes parfaites pour simplifier la
préparation de la boite a lunch
Collectif d’auteurs, Pratico édition, 2023

A chaque rentrée scolaire, c'est toujours la
méme question : quoi mettre dans la boite a
lunch? Ce livre de la collection 5 ingrédients,
15 minutes offre des idées faciles et pratiques
en respectant les exigences alimentaires des
écoles. Bon appétit!

Devoirs — La boite a outils — Trucs
et idées faciles pour apprendre en
s'amusant

Annie Lambert et Isabelle Rouillier,
Editions de Mortagne, 2017

Vous faites face aux larmes et aux crises pen-
dant la période des devoirs? Ce livre a pour but
d’aider les parents a transformer la période des
devoirs en une expérience agréable pour tout
le monde.

Lili est stressée par la rentrée
Dominique de Saint Mars, Calligram, 2011

Lili est en vacances d’été avec sa famille, mais
elle est stressée par la rentrée! Cette petite BD
explore 'idée du stress et de l'inquiétude face
au changement d’une maniere adaptée aux
enfants.

© Rendez-vous en biblio ou au biblio.laval.ca pour réserver ou emprunter le
document qui vous intéresse ou voir sa disponibilité.

W E I
o Sad LA

Madame Rita Naud, participante de 104 ans en compagine

de madame Lucie Mongeau, qui I'a accompagnée

pour écrire sa lettre.

Une initiative qui crée des ponts
entre les générations

Les Bibliotheques de Laval rendent leurs services
plus accessibles en allant a la rencontre de publics
parfois isolés. C’est dans ce dessein qu'est né Cor-
respondances avec des ainés, une initiative qui valo-
rise et encourage la pratique culturelle en favorisant
I'échange entre des personnes de différents ages et
horizons.

Par le biais d’échanges écrits, le projet a mis en
relation des personnes ainées et des éleves de la
42 secondaire de I'école Mont-de-La Salle.

«Nous avons été les témoins privilégiées d’une
rencontre nous permettant de constater que,
malgré les différences générationnelles et
culturelles, les parcours de vie présentent des
similitudes évidentes. »

— Marie-France Boivin, responsable des bibliotheques
Emile-Nelligan et Germaine-Guévremont et Valérie Kempa,
bibliothécaire et autrice, les initiatrices de I'initiative.

Un événement intime réunissant les participants et
les participantes se déroulera en septembre afin de
dévoiler le résultat de ces échanges. Ce sera assuré-
ment un moment riche en émotions, puisqu’il s’agira
de la toute premiére réunion entre tous les correspon-
dants et toutes les correspondantes.

Le livre Correspondances avec des ainés sera ensuite
offert a 'emprunt en bibliotheque.

A noter que 2024 marque le 10° anniversaire de
I'attestation officielle de la Ville de Laval en tant que
Municipalité amie des ainés.

Réservez vos documents et bien

plus sur le Web, en quelques clics.

Connectez-vous a votre Dossier biblio: Q) biblio.laval.ca

J'théques
de Laval
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LAVAL EN VERT

© Vincent Girard

© Vincent Girard

Un été florissant pour la biodiversité

Cet été, Laval a multiplié les initiatives pour protéger la biodiversité,
démontrant toute I'importance que la Ville accorde a cette cause. Plu-
sieurs projets, réalisés avec des partenaires et le soutien des citoyens
et des citoyennes, ont été mis en place pour favoriser la biodiversité
et offrir des environnements plus verts et accueillants pour la faune
et la flore locales.

Un corridor de biodiversité en collaboration avec
Hydro-Québec

Dans le cadre de la Trame verte et bleue lavalloise, une collaboration
entre Hydro-Québec et la Ville a mené a l'aménagement d’un corridor
de biodiversité sous les lignes électriques. Ce corridor permettra a la
faune locale de se déplacer et de prospérer dans des habitats adaptés
et connectés. Au début du mois d’aolt, la Ville a inauguré la Halte de la
biodiversité au parc Binet, situé au cceur de ce corridor. Des especes
indigénes y ont été plantées afin d’attirer les pollinisateurs et d’autres
espéces essentielles a I'écosystéme. A terme, ce corridor deviendra
un parc linéaire doté d’'une piste multifonctionnelle pour la détente et
le transport actif.

4500 hectares de
milieux naturels protégeés.
Caenfait de l'espace
pour s'aérer l'esprit.

Découvrez-les.

O envertetbleu.laval.ca
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Un nouveau parc verdoyant au centre-ville

Le nouveau parc Catherine-Macé, situé au coin de la rue Jeanne-
Mance et de la promenade du Quartier-Saint-Martin, accueille mainte-
nant une microforét et plusieurs zones de plantation avec des arbres,
arbustes et herbacées indigenes. Ce parc, maintenant ouvert au
public, offre notamment des sentiers entourés de zones végétalisées,
contribuant ainsi a améliorer la qualité de vie des habitants et des
habitantes tout en favorisant la biodiversité.

De I’asclépiade et des couvre-sols alternatifs

Pour soutenir les monarques, la Ville a planté 400 plants d’asclépiade
sur différents sites, tels que la berge de I'ancienne marina Commodore,
le terrain du centre communautaire Bon-Pasteur et I'entrée du pont
Lachapelle. Lasclépiade est essentielle pour la survie des monarques,
car elle sert de nourriture et de site de ponte pour ces papillons en
danger.

Par ailleurs, d'ici quelques semaines, une surface de 7600m? sera
déminéralisée a la berge de I'ancienne marina Commodore, et sera
remplacée par de I'ensemencement favorable aux pollinisateurs.
De quoi faire virevolter nos amis les abeilles et les papillons!

O biodiversite.laval.ca sous Aménagement favorisant la biodiversité
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Lautomne, le moment idéal
pour planter

Planter un arbre, c’est bien plus simple que vous ne le pensez,
et 'automne est le parfait moment pour le faire.

D’autant plus que du 26 septembre au 5 octobre, vous pourrez profi-
ter de la prochaine distribution d’arbres gratuits. Il vous sera possible
d’y obtenir jusqu’a 10 arbres de 2 métres a planter chez vous!

Comment planter un arbre ?

1. Choisissez un arbre adapté aux conditions de votre terrain
et un emplacement loin des fils électriques.

2. Creusez un trou deux fois plus large que la motte de I'arbre,
et de la méme profondeur.

3. Enlevez doucement I'arbre de son contenant et détachez les
racines.

4. Placez I'arbre dans le trou creusé et assurez-vous qu’il est bien
droit avant d’enterrer les racines avec de la terre de bonne
qualité.

5. Arrosez abondamment, seulement lorsqu’il ne pleut pas.

La fréquence des averses en automne vous facilite la tache!

© Rendez-vous en ligne pour réserver vos arbres sans tarder.
subventions.laval.ca

«Y a pas juste
les crouites qui vont
au compost.»

Quand vient le temps de jeter, pensez a trier.
Q collectes.laval.ca

Comment se débarrasser
des feuilles mortes ?

Les feuilles des arbres com-
mencent a jaunir et bientét,
elles s'accumuleront sur nos
terrains. Pour vous en débar-
rasser de maniere responsable,
voici les options pratiques qui
s’offrent a vous:

Le feuillicyclage consiste a déchiqueter vos feuilles a l'aide de votre
tondeuse et de les laisser au sol. En plus d’étre une option écores-
ponsable, vous produirez un engrais naturel pour votre pelouse et
vous contribuerez a fournir aux plantes des minéraux dont elles
auront besoin pour traverser I'hiver.

La collecte a domicile permet en tout temps de déposer les feuilles
dans votre bac brun afin qu’elles soient transformées en compost.
Sivous n'avez plus d’espace, remplissez des sacs en papier prévus
pour le ramassage des feuilles et déposez-les simplement a cété de
votre bac lors de votre journée de collecte des matiéres organiques.

Des lieux de dépot de feuilles mortes seront ouverts a la popu-
lation lavalloise cet automne. Notez que les résidus de jardin, la terre,
le gazon et toute autre matiere que les feuilles mortes ne seront
pas acceptés dans ces sites. Pour connaitre les lieux prévus et les
horaires, consultez la page Web a partir du mois d’octobre.

Rappelons gu'il est strictement défendu de pousser les feuilles
mortes dans la rue, sous peine de recevoir une amende.

O collectes.laval.ca

Rappel: mise aux normes des
systemes d’utilisation d’eau

A compter de 2025, certains équipements utilisant de 'eau potable
seront interdits a Laval. Les propriétaires doivent modifier ou rempla-
cer les systemes ou appareils non conformes avant le 1¢ janvier 2025.

Ainsi, tout appareil utilisant 'eau du réseau d’aqueduc municipal pour
un systeme de refroidissement a I'eau, comme des climatiseurs, des
compresseurs, des réfrigérateurs, des congélateurs, et autres sont
concernés. lls doivent étre retirés, remplacés ou modifiés afin de le
rendre conforme.

Egalement, tout systéme d’arrosage automatique doit étre doté des

dispositifs suivants:

- Une minuterie qui permet de respecter les plages horaires
d’arrosage.

- Un détecteur d’humidité empéchant les cycles d’arrosage
lorsque les précipitations suffisent ou lorsque le taux d’humidité
du sol est suffisant.

Vous avez des doutes sur le mode de fonctionnement de I'un de
vos appareils? Consultez une entreprise spécialisée pour en avoir
le coeur net.

O reglements.laval.ca, sous Arrosage
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LAVAL EN VERT

Eveil et découverte grace a la nature

Grandir en nature est un projet d’éducation visant a permettre aux jeunes
enfants lavallois de vivre un contact étroit avec les milieux naturels. Ainsi, en
participant a des jeux et des ateliers en plein air, les tout-petits sont amenés
a interagir, a se questionner, a réfléchir et a s'engager dans leurs appren-
tissages. Cette approche pédagogique, qui utilise le contact direct avec la
nature comme levier, favorise notamment le développement cognitif et la

sensibilité écologique des enfants.

Depuis 2019, ce projet a été déployé a Laval auprés de plus de 140 res-
ponsables de services de garde éducatifs, 25 centres de la petite enfance,
35 écoles primaires et 3 organismes communautaires dédiés aux familles.
Il 'a rejoint plus de 3500 enfants. La Ville de Laval collabore au projet depuis
ses débuts en contribuant entre autres a la conservation et a laménagement

de milieux naturels du territoire.

Les sacs de
plastique

déposés au bac
brun.

compostables
peuvent étre

Pour composter, utilisez
seulement des sacs en papier

Les sacs de plastique, méme ceux
identifiés comme compostables,
empéchent I'air d’entrer dans les
sacs. Sans air, les matieres orga-
niques ne se décomposent pas
adéquatement et produisent des
gaz a effet de serre. De plus, les
sacs de plastique peuvent lais-
ser des résidus et contaminer la

matiere organique, ce qui nuit considérablement a la
qualité du compost. D’ailleurs la plupart des sites de

compostage refusent les matieres déposées dans des
sacs en plastique.

Parents, prenez part a 'aventure et impliquez-vous! Découvrez nos magni-

figues espaces verts lavallois, tels que les berges, les bois et les parcs,
accessibles gratuitement toute I'année. Profitez des moments et des expé-
riences en famille, quelles que soient les conditions météorologiques! Il suffit

de bien vous habiller!

Il est donc trés important de ne pas déposer des sacs de
plastique compostables ou oxobiodégradables dans le
bac brun. Nous vous invitons plutét a utiliser des sacs en

papier ou du papier journal pour disposer de vos matieres
compostables.

Pour emprunter une trousse Grandir en nature, référez-vous a votre bibliothéque.

© Pour en savoir plus, visitez grandirennature.org

O collectes.laval.ca, sous Bac brun

Ménage de I'automne: triez, donnez et visitez I’écocentre

Lautomne approche, et avec lui vient I'incontournable ménage saisonnier.
Voici quelques conseils faciles pour un ménage efficace et écoresponsable!

)
C’est aussi simple que ¢a sonne! En séparant
vOs matiéres selon ce qui peut étre recyclé
ou composté, vous contribuez a maximiser la
récupération de ressources. En cas de doute,
l'application Ca va ot ? pourra vous aider a
étre un as du tri.

O collectes.laval.ca
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Votre raquette de tennis accumule la pous-
siere dans votre cabanon? Pourquoi ne pas
la donner a une personne de votre entourage
Ou a un organisme?

Donner les articles que vous n’utilisez plus
permet de libérer votre espace, de leur offrir
une seconde vie et de faire des personnes
heureuses.

C'est gratuit

© collectes.laval.ca

L’écocentre est I'un de vos meilleurs alliés
lors de votre grand ménage. C’est I'endroit
ou déposer les matiéres qui ne sont pas
acceptées dans la collecte a domicile, tels
que les résidus domestiques dangereux,
la peinture, les pneus, les vétements, les
appareils électroniques et bien plus. En les
apportant a 'écocentre, vous vous assurez
que vos matieres sont recyclées, réutilisées
ou revalorisées.

En mode ménage?

L'écocentre vous attend. Ouvert 7 jours sur 7.


http://collectes.laval.ca
http://www.grandirennature.org
http://collectes.laval.ca
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District 1
Saint-Frangois
Isabelle Piché
438 886-7254
i.piche@laval.ca

District 2
Saint-Vincent-de-Paul
Paolo Galati

514 945-7145
p.galati@laval.ca

District 3
Val-des-Arbres
Achille Cifelli
514 983-5611
a.cifelli@laval.ca

District 4
Duvernay-Pont-Viau
Christine Poirier
438 831-2106
c.poirier@laval.ca

District 5

Marigot
CeciliaMacedo
514 944-0020
c.macedo@laval.ca

District 6
Concorde-Bois-de-Boulogne
Sandra Desmeules

514 451-0192
s.desmeules@laval.ca

District 7

Renaud

Seta Topouzian

514 862-1402
s.topouzian@laval.ca
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District 8

Vimont

Pierre Brabant

514 929-8187
p.brabant@laval.ca

District9
Saint-Bruno

David De Cotis
514 4671712
d.decotis@laval.ca

District 10

Auteuil

Jocelyne Frédéric-Gauthier
514 515-1293
j.fredericgauthier@laval.ca

District 1
Laval-des-Rapides
Alexandre Warnet
514 622-6178
a.warnet@laval.ca

District 12
Souvenir-Labelle
Sandra El Helou
514702-2225
s.el-helou@laval.ca

District 13
'Abord-a-Plouffe
Vasilios Karidogiannis
514 887-2455
v.karidogiannis@laval.ca

District 14
Chomedey

Aglaia Revelakis
514 242-5761
a.revelakis@laval.ca

i

»

2 P D0 )

District 15
Saint-Martin
Aline Dib

514 577-6088
a.dib@laval.ca

District 16
Sainte-Dorothée
Ray Khalil

514 825-2493
r.khalil@laval.ca

District 17
Laval-les-lles
Nicholas Borne
514 707-6870
n.borne@laval.ca

District 18
L'Orée-des-Bois
Yannick Langlois
514 979-5343
y.langlois@laval.ca

District 19
Marc-Auréle-Fortin
Louise Lortie

514 962-1090
llortie@laval.ca

District 20

Fabreville

Claude Larochelle
438 491-7069
cl.larochelle@laval.ca

District 21

Sainte-Rose

Flavia Alexandra Novac
438 875-8337
fa.novac@laval.ca



A Ne manquezrien.
@ Abonnez-vous
a l'infolettre.

Evénements, loisirs, activités dans les bibliothéques et a la Maison des arts,
offres d’emplois, sondages et consultations publiques, avis importants:
toutes les nouvelles de la Ville, directement dans votre boite de réception.

@ abonnement.laval.ca

Communiquez avec nous Suivez-nous

@ mondossier.laval.ca Q) @villedelavalqc

@ 311 0u 450 978-8000 de I'extérieur @villedelavalgc

de Laval (appels non urgents) _
o Ville de Laval - page officielle

o Comptoir multiservice .
1333, boul. Chomedey O villedelavalgc
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